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Decembrie luna povestilor

Sa ne apropiem povestile de suflet

Iarna ne aduce magia sarbatorilor, ne inunda
meleagurile si sufletele cu puritatea el
sclipitoare. Aceasta este poate cea mai aparte
motivatie pe care ne-o oferd iarna prin prisma
frumosului elevat in datini si obiceiuri
strabune, traditii si colinde, povesti si basme
populare! Decembrie, luna de poveste, cu
fulgi, cu brazi invesmintati de sarbatoare,cu
glas de clopotei, cu locuri pline de caldura si
miros de sarbatoare. Este o luna a bucuriei,
iubirii, a magiei. Cred ca este luna cea mai
potrivita pentru a le oferi copiilor
posibilitatea de a trdi mai intens in lumea
basmelor, de a lua cunostinta de valoarea
frumosului, a binelui si a triumfului.

Magia povestilor schimba formele lumii care
ne limiteaza si ne Incuie. Cum sa treci de la

vis la realitate sau de la poveste la realitate cu
inteligenta? Povestile ne ofera o cale mai
scurti pentru a ajunge la destinatie. In
realitate, ceea ce ne oferd acestea este
increderea in fortele proprii pentru atingerea
obiectivelor noastre.

In lumea basmelor vorbim de inspiratie. Si
aceastd putere de inspiratie se spune ca este
,0 putere minunatd sau miraculoasa”. Intr-
adevar, eroului povestilor, i se cere sd parieze
pe imposibil pentru ca imposibilului i se da
infinitatea posibilitatilor!

Magia povestilor, magia cuvintelor, a
cuvintelor magice si a vietii o alchimie care
se invatd... Despre ce vorbim cand vorbim
despre magia basmelor? Magia povestilor
este in primul rand magia vorbirii, a
cuvintelor creative. Din strabuni se spune ,,la
nceput a fost cuvantul.

Aici intelegem prin magie ,puterea
transformatoare a vorbirii” si deci puterea
cuvintelor. Cu o baghetd magica, zana
basmelor aduce rezolvarea unei situatii
aparent insolubile. Si aici este secretul
magiei: transformarea viziunii eroului insusi!
Transformarea inseamna schimbarea formei
si 0 noud viziune a dificultatii sale. Aceastd
magie a povestilor este, prin urmare, si magia
noastra. Cuvantul este ,, bagheta noastra
magica ”’(Florence Scovel Shinn).
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Magia povestilor este, de asemenea, puterea
metamorfozei, adica a transformarii care ne
anima. O putere care ne permite sa trecem de
la lumea fara forma, la lumea formelor prin
puterea expresiei creative a cuvantului care
traieste n noi (prin visele, aspiratiile si
dorintele noastre). O putere de a circula in
formele lumii pe care le numim realitate.
Aceastd magie a basmelor este cea care ne
permite sd dam forma dorintelor noastre de
viata si sd trecem de la vis la realitate sau de
la poveste la realitate. A te scufunda in inima
povestilor inseamna a te scufunda in inima
inspiratiei. Magia povestilor, veti intelege,
este puterea de inspiratie cu care sunteti
inzestrati si pe care o puteti cultiva, dezvolta
si desfasura in timp ce va conduce intr-un
proces de transformare. Acesta este motivul
pentru care, In basme, adevdrata putere a
eroului nu rezida in eforturile sale personale,
ci mai degraba in infinitatea dorintelor sale
care corespund in el ,capacitatii sale de a

consimti la simtire”. Este dat eroului care
cere din toatd inima, plonjand fard intoarcere
in cautarea sa, in visul sau. Eroul angajat in
lupta pentru eliberarea printesei prinse intr-
un castel fermecat nu poate realiza acest lucru
decat cu ajutorul zanei: sursa inepuizabila de
inspiratie. Acesta este motivul pentru care
povestea este si rdimane un model inspirat si
inspirant pentru cei care cauta un drum catre
adevdrata destinatie. Povestile sunt o sursa de
magie pentru copilul nostru interior. Nimic
nu este nimic mai bun decat basmele care sa-
1ajute pe copil s mentind magia. Intr-adevir,
sufletul copilului nu a dobandit inca aceasta
limitare care permite sa traim in spatiul
nostru vibrator si pe care noi il numim
principiul realitatii. Copilul interior, sursa
oricarei magii, se va hrani cu imaginatia. Prin
urmare, 1l putem stimula prin citirea
povestilor. Sunt un amestec minunat de
rigoare, credinte si vise. Amalgamul perfect
pentru dezvoltarea sanatoasa a copilului
nostru interior.

Fapt si mai uimitor este cd, chiar adult,
aceasta resursd de povestire functioneaza in
continuare! Egregorul fiecdrei povesti este
atat de puternic incat ne putem raporta la
el! Prin povestile pe care le citim si le recitim,
beneficiem de energia lor.

Dar, aceste povesti nu poarta doar vise si
magie, o lume fantastica, imaginara. Fiecare
dintre ele este o cale de initiere
completa. Vechile invataturi ale alchimiei si
ezoteriei ale sutelor de generatii sunt
codificate intre liniile lor. Sa invatam sa
vedem cuvintele din aceste povesti precum
pietricelele care ne vor ajuta sd ne gasim
drumul prin padurea lumii.

Anca Cheaito
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1 DECEMBRIE - ZIUA
NATIONALA a ROMANIEI

La multi ani, Romania,Tara mea!

[Decembrie
1918

Ce 1i putem ura,in aceasta zi speciala, tarii in
care ne-am nascut?

Dupa cate rauri si fluvii de cerneala au curs
de-a lungul istoriei despre tine, tara mea, de
la Ton Neculce si Miron Costin la Lucian
Blaga, Nicolae Iorga si Nicolae Titulescu,
cuvintele noastre sunt de prisos. Cuvintele
sunt doar cuvinte...nimic mai mult. Dragostea
nu are nevoie de vorbe. Cuvintele sunt o
adiere, in timp ce faptele, pot fi pasiune,
respect, daruire, multumire, apus si rasarit
laolalta. Chiar daca suntem departe, n-am
uitat cd apartinem pamantului scaldat de
Dunare si strajuit de Carpati. Nebunia
vremurilor noastre ne-a cuprins fiinta dar nu
am uitat de Tine, draga noastrd Tara. Ne-am
bucurat poate pentru o perioada sufletul pe
meleaguri strdine, am cules bogatie din
roadele acestei lumi trecatoare, dar sufletul
este mereu acasa.Tu ai fost, esti si vei ramane
patria noastra a tuturor romanilor, a celor care

au fost demult si a celor care vor veni. Te
imbratisez cu gandul, caci spre tine se
indreapta azi, de Ziua Ta. VVremea colindelor
este aproape. Lumina lor, nicdieri altundeva
in aceastd lume, nu straluceste cu atata
caldura si binecuvantdm pamantul Tau si
multumim ca ne-am nascut din Trupul Tau.

La ceas aniversar, 1fi dorim un viitor falnic si
maret, bogat in lumina, iubire si speranta
pentru o viata prospera!

Hai sa ddm mana cu mana, cei cu inima
romand, sarbatoarea aceasta si uneasca toata

suflarea romaneasca. La multi ani Romania!
La multi ani Roméani de pretutindeni!

Adriana Vintila Mansour
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Muzeul de Istorie a Moldovei - IASI

»Cuza 200 — Bicentenarul nasterii Domnului Unirii”

BICENTENARUL NASTERI e

I -2020 Palatul Cultuni, las

Anul acesta s-au implinit 200 de ani de la nasterea
mparintelui fondator” al Romaniei Moderne,
domnitorul Alexandru loan Cuza, sub sceptrul
caruia s-a Infaptuit Unirea de la 1859. Lozinca
epocii a fost: ,,La vremuri noi, om nou!”, iar Cuza
a fost un asemenea om nou. Dar el a fost siun om
al lumii vechi, legat de vechea boierime a
Moldovei si de aristocratia cosmopolitd a
secolului al XIX-lea.  Aniversarea nasterii
Domnitorului este un bun prilej de a aduce in
atentia iubitorilor de istorie arborele genealogic al
familiei Cuza, care cuprinde personaje
interesante, mai putin cunoscute, precum si
nrudiri cu familii insemnate, precum Callimachi,
Moruzi, Catargiu sau Rascanu. Alaturi de postere,
au fost expuse piese originale din colectiile
Muzeului Unirii si ale Muzeului de Istorie a
Moldovei, din cadrul Complexului Muzeal
National ,Moldova” lasi, precum si din
patrimoniul Muzeului de Istorie Naturald a
Universitatii ,,Alexandru loan Cuza” din lasi.

Organizata in spatiille Muzeului de Istorie a
Moldovei de la Palatul Culturii lasi, expozitia
wCuza 200 — Bicentenarul nasterii Domnului
Unirii” a fost deschisa publicului in perioada 16
octombrie - 12 noiembrie 2020.

ANUL
- ALEXANDRU TOANT CUZA

 BICENTENARUL NASTERI
| 1820- 2020
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VICTOR RAVINI

Miorita si cultura universala

Avem datoria sa repunem Miorita pe piedestalul pe
care au pus-o traducatorii §i cititorii straini inca de
la inceput, pe vremea lui Alecsandri. Dar nu numai
varianta publicata de el, ci toate cele peste 2000 de
variante sunt capodopere. De ce nu avem o
antologie care sa le cuprinda pe toate?

S-a crezut fara temei ca mioara din balada nationala
romaneascd Miorita ar fi un oracol ce 1i prevesteste
viitorul si 11 spune ce sa faca pentru a se apara. Nu

S-a observat cd mioara nu se incadreaza in functia
unui oracol. Ciobanul o intreaba de ce nu-1 mai place iarba. Nimeni nu o intreba pe Pythia daca ii
placea mancarea. Oracolul de la Delfi nu spunea nimanui exact ce avea sa se intample si nicidecum
ce anume sa faca. Mioara este termenul concret intr-o metafora, care simbolizeaza ceva abstract.
O sa vedem ce. Cine a mai pomenit vreo opera literara in care animale fabuloase vorbesc despre
animale reale? O mioara nazdravana nu poate vorbi despre un cdine adevirat. Cainele de care
vorbeste mioara este o altd metafora, care simbolizeaza altceva. Vom vedea ce. Vorbele mioarei
nu se referd la o realitate concreta, ci la o experienta psihologica, prezentatd sub forma alegorica.
Mioara 1ii spune ciobanului sa-si cheme un cane, cel mai barbatesc si cel mai fratesc (versurile
40-42, in varianta Alecsandri). Deci cel mai... dintre mai mul{i. El are caini mai barbati (v. 21), la
plural, si spune: Sa-mi aud canii (v. 58). De ce sa-si cheme numai un singur caine si nu toti cainii
pe care ii are? E stiut ca nici cel mai puternic caine nu isi poate distribui atentia ca sa faca fata la
doi adversari. Cainii sunt eficienti in haita. Deci, mioara nu il avertizeaza sa se apere. Cainele aici
nu are menirea sa il apere, ci este un simbol pentru o bine-cunoscuta realitate psihologica.
Cercetarea anterioara nu a observat ca dialogul ciobanului cu mioara este un monolog interior.
Mioara este alter-egoul sau, la fel cum Virgiliu e alter-egoul lui Dante sau Mefisto e alter-egoul
lui Faust si al lui Goethe. Mioara nazdravana poate simboliza partea feminina din sufletul omenesc,
pe care C. G. Jung o numeste Anima, iar cdinele simbolizeazd Animus, partea masculina.

Nimic in Miorita nu este realitate, ci fantezie poetica. Totul in Miorita e simbol cu sensuri multiple,
pe cat de profunde, pe atat de indltatoare. Dar cine mai are timp azi sd citeasca pe indelete o poezie
indltatoare? Ciobanul din Miorita nu este o persoana concreta, care sa fi trait cAndva cu adevarat,
ci e un personaj literar imaginar idealizat. Ciobanul este un exponent al bunatatii si perfectiunii
omului Tn general, un erou din mitologia pre-crestind a ciobanilor, la fel ca eroii din alte mituri
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antice. Confundarea mitologiei arhaice din Miorita cu actiunea
din Baltagul, sau cu alte crime asemanatoare de la tribunal, a dus la
regretabila rastdlmacire a poemului.

Miorita nu prezinta o crima, ce s-ar fi petrecut candva prin Carpati,
ci un ritual de initiere in tainele universului si ale psihicului uman,
asa cum le Intelegeau ciobanii arhaici si care se repeta in fiecare an,
la anumite ceasuri din zi sau la anumite zile sfinte. Cele mai vechi
variante ale Mioritei sunt colinde din Transilvania, ce se canta la
casa fiecdrui taran, in fiecare iarna, ca sa 1i ureze belsug in anul ce
vine. Colindatorii nu ureaza nimanui sa fie ucis.

La o lectura neatenta, Miorita da impresia cd ar fi o naratiune care
povesteste ceva ce s-ar fi intdmplat in realitate, intr-un spatiu
geografic. La o lectura mai atenta, putem observa ca totul se petrece
in peisajul 1duntric, psihologic al ciobanului si este proiectat asupra
peisajului exterior, geografic. Cuvintele concrete din peisajul
geografic paradisiac si astrele de pe cer sunt metafore pentru raiul
ce este 1n sufletul ciobanului. Textul tuturor variantelor Mioritei
amestecd imagini interne si imagini externe, cu aceeasi virtuozitate

derutanta ca si la Petrarca, la Eminescu sau alti mari scriitori din literatura universala, la care

farmecul este ca luam abstractiunea drept adevar
concret, ne trec fiorii si ne identificam cu
personajul principal. Acest fenomen a fost bine
explicat de catre profesorul american de
psihologie analiticd James Hillman, cu exemple
din literatura universala, ce contin aceleasi
procedee literare ca in Miorita.

Frumusetea peisajului geografic din Miorita
simbolizeaza metaforic frumusetea si armonia
sufleteascd a ciobanului. Peisajul din versurile
Mioritei Tmbind peisajul din Carpati si cel
sufletesc cu o desavarsita maiestrie. Tot ce pare
ca s-ar petrece in jurul ciobanului se petrece, de
fapt, in inima lui si se adreseaza inimii noastre.
Spatiul mioritic este atat cel ce se poate vedea
cu ochii si poate fi reprodus intr-o fotografie, cat
si cel pe care 1l putem simti doar cu inima si este
deja reprodus in versuri. Miorita poate fi
inteleasa ca un imn inchinat omului si naturii, ce

aratd Tnalta masurd a capacitatii omului de a se
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minuna de maretia naturii. Am aratat in carte cd Miorita poate fi
inteleasd si ca un ghid spiritual de indltare in cele mai inalte sfere
ale poeziei si ale cerului. Fiecare dintre noi ne putem minuna de
maretia naturii si a Mioritei dupa masura atentiei pe care o acordam
versurilor §i dupa puterea cugetului nostru. Unii au ras de Marin
Sorescu pentru ca vede in Miorita metafore ce simbolizeaza
abstractiuni luminoase, poezie sublimda si o pune alaturi
de Luceafarul lui Eminescu. Fiecare poate vedea intr-o poezie, ceea
ce poate vedea. lar ce nu poate vedea, nu poate.

Stramosii ne-au lasat mostenire o vasta literatura orala, in versuri
si In prozd, cum poate cd nimeni nu mai are. Noi, astdzi, prea
ingalviti cu cultura moderna si ahtiati dupa bunuri materiale, lasam
sd se astearnd praful pe mostenirea primita din vechime, iar unii
chiar dau cu noroi in Miorita, ba chiar si In Eminescu, si in tot ce
avem mai valoros. Petru Ursache scria despre felul in care receptam
noi Miorita: ,,Meritam lectia. Trebuie sa vina strdinii sa ne atraga
atentia, civilizat si discret, asupra propriului tezaur cultural si
artistic”.

Avem datoria sa repunem Miorita pe piedestalul pe care au pus-o traducatorii si cititorii straini
inca de la Inceput, pe vremea lui Alecsandri. Dar nu numai varianta publicata de el, ci toate cele
peste 2000 de variante sunt capodopere. De ce nu avem 0 antologie care sa le cuprinda pe toate?
Fiindca ar fi editatd in prea multe volume? Avem o datorie . 0 -
morala fatd de stramosii care au creat Miorita si ne-au lasat-0
noud si lumii intregi. E o datorie fatd de civilizatie, sa

impartasim tuturor bogdatia culturald a strabunilor nostri, asa
cum impartim din coliva. Cele mai stralucitoare opere in limba
romana sunt Luceafarul lui Eminescu si Miorita. Nu toate
popoarele lumii au asemenea opere, din care ne vin identitatea
nationala, unitatea etnica si trdinicia limbii romane.

Limba romand este patria noastra a tuturor, dinduntrul si din
afara tarii. Ne regasim in limba, cand nu putem sa ne regasim la
vatrd. Izvorul nemuririi unui popor este nemurirea limbii,
nemurirea creatiilor sale literare, culte si populare, cat si a
credintelor sale. In primul rand, credinta in tine insuti ca individ
si credinta in poporul din care faci parte. Credinta in valorile
morale si culturale romanesti, bine recunoscute in Occident.

Miorita poate fi la fel de importanta si actuala pentru cultura
universala ca si alte mari creatii ale romanilor. Miorita poate fi
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cititd §i rumegata ca un ghid spiritual. Unii dintre noi putem vedea sensul metaforic al cuvintelor
si intelegem ca personajul principal ne invata cum sa ne inaltam sufleteste deasupra muntilor, catre
soare si catre stele. Altii raman la sensul concret al cuvintelor si continua sa creada ca e vorba
despre o crima pentru jaf.

Fiecare cum 1l duce mintea. Cine nu pricepe sensurile abstracte dintr-o poezie, nu avem cum sa il
invé!;ém.\ Miorita este mostenirea noastra nepieritoare si inalienabila. Este constiinta noastra de noi
ingine ca natiune §i ca indivizi, ¢ mandria noastra de romani in lume. Transhumanta ciobanilor
nostri a raspandit Miorita pe intreg teritoriul unde locuiau romani. Miorita a contribuit mai mult
decat orice alt factor la unificarea si la stabilitatea limbii romane, cum nicio altd limba nu mai ¢ la
fel de unitara si stabild in timp, pana chiar si in afara hotarelor tarii. Miorita este izvorul nemuririi
limbii romane, al culturii roméanesti si al eternitatii neamului nostru. Iar daca unii vor sa inrobeasca
lumea cu arme sau cu siretlicuri ascunse, romanii 1i vor dezarma cu vorbe si cuvinte potrivite, cu
idei nobile, cu creatii de arta si cu omenia romanului.

Cui lasam Miorita si cum o lasam? Lasam Miorita pe seama scolilor, a profesorilor si a elevilor,
sd o duca mai departe, ca un mesaj umanist al strabunilor nostri catre tofi cei ce o citesc in original
sau n traduceri.

Victor Ravini
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VORBIND DESPRE ANTOLOGII SI
TRADUCERI

CU PROF. DANIEL IONITA

George Ovidiu DINICA: Sunteti un autor
recunoscut international care v-ati implicat in
viata literaturii romine locuind in Australia, aveti
in palmares mai multe realiziri importante
precum Antologia ,,Testament” cea mai completa
antologie de poezie din istoria literaturii romane in
acelasi timp sunteti profesor de menegement dar si
traducator. Unde a inceput destinul dvs literar?

Daniel IONITA: Probabil din copilirie. Aveam
indemanare la scris. Imi aduc aminte ci pentru
lucrarile (extemporale, teze, etc) de limba si literatura
romand citeam poemul/piesa/romanul, dar nu citeam niciodata analizele literare din manual, sau
recomadate de profesori. Si cu toate acestea luam note foarte bune, reusind sa sintetizez si sa
analizez textul destul de bine, primind aprecieri din partea profesorilor despre originalitatea
comentariilor mele. Aceasta era incurajator pentru un copil de 14-16 ani. Dar daca va referiti la
publicatii, atunci desinul literar a aparut odata cu doua volume (publicate la cateva luni unul dupa
celalalt cu Editura Minerva din Bucurestiy — ,Testament — Antologie de Poezie
Roména”/,,Testament — Anthology of Romanian Verse” (o colectie de poeme traduse de mine si
de colegii mei lingvisti si specialisti in poeticd din Sydney, Australia, si apoi ,,Hanging Between
the Stars”/,,Agatat Intre stele”, volum bilingv de vesruri proprii. Au urmat apoi inca sase volume
(poezie proprie, antologii, inclusiv una a poetilor de peste Prut, din Basarabia), contributii la
reviste, eseuri etc. Lista evolueaza...

George Ovidiu DINICA: aveti un model cultural de urmat?

Daniel IONITA: Probabil ci renascentismul este modelul care mi se potriveste. Nu spun c il
urmez, ci doar ¢a imi este in mod natural apropiat. Sunt interesat si activ in domenii diverse, de la
literatura si traducere, la dinamica sociald a organizatiilor, psihologie (formarea mea academica
initiald), la muzica (clasica si folk), la stiinta (fizica, biofizica, statisticd). De fapt aceste interese
foarte diverese interese informeaza si directioneza inspiratia mea literara, foarte eclectica, dar si
integrativa.

George Ovidiu DINICA: Cu ce scriitori din Romania sunteti prieten si ce anume a
determinat prietenia dumneavoastra?

Daniel IONITA: Alex Stefinescu (mentor si prieteni) m-a sutinut mereu, prinzand bine intentia
si abordarea lucririlor mele. il apreciez enorm, atit pentru cunostintele lui vaste in domeniul
literar, cét si ca om. Sotia lui, Domnita Stefanescu, o eminenta scriitoare si redactor, deasemenea

9
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ma inspird. Apoi trebuie sa-1 mentionez pe Lucian Vasilescu, un scriitor de un enorm talent, unul
din poetii de marca ai generatiei curente, care m-a sustinut mereu, la lansari de carte, scriindu-mi
prefate etc. Mai sunt si: criticul literar Radu Voinescu, scriitorul si jurnalistul Liviu Mataoanu,
Maria Tonu (zana buna a literaturii romanesti din Toronto, Canada), d-na Pusa Roth (care publica
excelenta revista de cultura ,,Leviathan, publicatie mult mai bund, mult mai dinamica, mult mai
actuala, decat orice oferd multele si insipidele mucegdieli de reviste ale Uniunii Scriitorilor din
Romania). Dar afara de scriitori, am avut ocazia s colaborez, sa cunosc, si sa ma Imprietenesc cu
oameni de culturd extraordinari cu care am realizat evenimente culturale de exceptie, cum ar fi
actritele Daniela Nane si Manuela Hardbor, cantautorii Nicu Alifantis, Adrian Ivanitchi, Catalin
Condurache, Marius Matache si altii.

George Ovidiu DINICA: Cum este vizuti literatura romani in Australia?

Daniel IONITA: Precum in orice tard de cultura si limba anglo-saxona (USA, Marea Britanie,
Australia, Canada, Noua Zeelanda) exista un con de umbrad in privinta literaturii tarilor din centru
si estul Europei. Australienii invata despre literatura lor, apoi nord-americand, cea britanica si a
tarilor din Commonwealth-ul britanic. Apoi cate putin despre literatura franceza, germana, italiana
si rusd. Dar despre Slovenia, Cehia, Ungaria, Romania, Bulgaria, Albania, nu stie mai nimeni.
Acesta este unul din motivele pentru care in 2014, impreuna cu scriitorul si redactorul George
Roca din Sydney, am infiintat Academia Romano-Australiand pentru Cultura. Acest forum
organizeaza In mod regulat evenimente intotdeauna bilingve (in limbile engleza si romana) pentru
a promova cultura, in special literatura, romaneasca in Australia. Astfel am avut evenimente de
rasunet la Sydney si Melbourne — centrele cele mai mari din Australia — de promovare a poeziei si
muzicii romanesti, in original si in traducere, pentru un public mixt, in audientd fiind intotdeauna
si australieni. Ne-am bucurat aici de sustinerea unor institutii cum ar fi Biblioteca Nationald din
Sydney, Consulatul si Ambasada Roméaniei. Si mai ales a unor artisti exceptionali romani i
australieni cum ar fi soprana Adriana Paul, cantautorul Daniel Reynaud, actorii Tug Dumbly, Clara
Voda, Bogdan Voda, scriitorul George Roca, violonista Aliona Cigulea (Helen Brereton), si multi
altii. Cooperam pe aceastd pista a promovarii culturii romanesti In Australia cu alte institutii de
acest fel cum ar fi,,Caesar Foudation” din Melbourne, sau grupul ,,Unirea” din Brisbane.
DINICA: Activitatea de traduciitor presupune multi munci si responsabilitate, aveti
satisfactii?

Daniel IONITA: Desigur. Ca si fii traducator de poezie, e musai sa fii mai intai poet. Traducand
propriile mele poeme (in ambele directii, fiindca scriu si in romaneste ca si in engleza, dupa cum
ma mana duhul...), apoi cele mai frumoase poezii din poezia romaneasca pentru a le reprezenta in
limba engleza (seria volumelor ,,Testament”, care a culminat cu recent publicatul ,,Testament —
400 Years of Romanian Poetry”’/,,400 de ani de poezie romaneasca” — cu Daniel Reynaud, Adriana
Paul, Eva Foster — publicat recent de editura Minerva din Bucuresti) mi-a adus satisfactii enorme.
Volumele au fost bine primite, lansate si vandute att iIn Romania, cat si in Statele Unite ale
Americii, Australia. Ultima reprezentare, Testament 400, a primit premiul pentru traducere
»Antoaneta Ralian” al Targului de Carte ,,Gaudeamus 2019”, din juriu facand parte presonalitati
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importante ale literaturii romanesti precum Denisa Comanescu (scriitor si director general al
editurii Humanitas) si profesorul universitar si scriitorul lon Bogdan Lefter.

George Ovidiu DINICA: in ce consti dificultatea traducerii poeziei roméne in englezi?
Daniel IONITA: Traducerea de poezie este mereu problematic indiferent din ce limba si inspre
ce limba. E musai sa faci compromisuri (traduttore, tradittore...) pentru a traversa aceastda punte
lunga, ingustd si alunecoasa, dintre doua culturi, dintre doua limbi. Specificitatea provocarilor
traducerii poeziei din limba romand inspre limba englezd nu este numai una de traducere a
metaforelor, idioamelor, jocurilor de cuvinte etc (acestea sunt provocari generale, comune oricarei
traduceri). In mod specific, in limba englezd cuvintele ,,poetice” sunt de obicei monosilabice, iar
in limbile latine sunt bi sau multi silabice: moon = luna, sun = soare, heart = inima, tree = copac,
leaf = frunza, love = iubire, hate = ura, breast = piept, etc. Deci in mod natural, in special in poezia
Cu ritm si metru, versul din englezd va fi mai scurt decat cel din original. Arta constd in a
,complementa” versul englez (pentru a putea trasporta muzicalitatea, prozodia in limba engleza)
ntr-un mod sensibil, care sa nu schimbe caracterul original, dar sa ajute poemul sa creeze acelas
raspuns emotional in limba engleza. Apoi, multe din metaforele din original trebuie inlocuite cu
altele din limba tintd (engleza in cazul de fata) — fiindca cele din originalul roméanesc nu fac sens
in limba tintda. Spre exemplu ,,... a filei doua fete” (viitorul si trecutul sunt a filei doua fete... —
Eminescu), nu merge tradus exact asa in limba engleza fiindca a) nu face sens, si b) nu suna poetic
de loc. A trebuit sa inlcuiesc cu ,,...the two faces of a coin” (cele doua fete ale monedei — ,,Past
and future go together, the two faces of a coin/ You can know tomorrow’s weather if you learn the
two to join”). Asemenea compromisuri sunt provocdri care trebuie facute cu atentie si simt poetic
fal ambelor limbi.

George Ovidiu DINICA: Sunteti incintat de evolutia literaturii romane? Are ea viitor?
Daniel IONITA: Trebuie si spun ci in privinta poeziei, sunt si nu sunt incantat de evolutia literara
in Roménia — dar extind acest sentiment ambiguu si la poezia australiana. Cei care controleaza
revistele literare ,,recuoscute” (spre exemplu Uniunea Scriitorilor in Romania) promoveaza poeti
,»de nume” care scriu o poezie abstractd, de valoare indoielnica, de multe or frustatd sau revansarda,
dar de si mai multe ori insipida — si aflata sub egida ,,canonului domnului Nicolae Manolescu” sau
al mai stiu eu cui. lar poeti cu mult mai valorosi, care scriu poezie autentica, cu voci bine definite
(mentionez aici nume precum Camelia Radulian, Liliana Filisan, Horia Badescu, Laurentiu
Ciprian Tudor, multi poeti mai tineri de peste Prut cum ar fi Aura Maru sau Maria Paula Erizanu
sau lon Buzu) sunt total ingorati! Cum am spus, acest fenomen de scriere post-modernd, de multe
ori de un nonsens bulversant-schizofren, sau fara sare si piper, sau simplu revansard fara alte
calitati — sunt comune si altor literaturi. Aceasta este a-la-mode in multe locuri, si motivul principal
pentru care marele public NU mai cumpara carti de poezie contemporand, ci preferd sa continue
sa cumpere ,,clasicii”, spre frustrarea autoritatilor literare curente.

George Ovidiu DINICA: Ati realizat de curind antologia ,,Testament”. Cat timp a necesitata
elaborarea sa si ce anume v-a determinat sa realizati o asemnea lucrare tinind cont ca este
o lucrare bilingva scoasa la editura Minerva si are 1152 pagini - cea mai vasti lucrare de
acest gen? Urmeaza sa realizati si o lucrare enciclopedica a autorilor romani?

11
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Daniel IONII‘A: Sa raspund mai inti la ultima din aceste doua intrebari. ,,Testament — 400 de
ani de poezie romaneasca’/,,400 Years of Romanian Poetry” este ultimul meu efort in privinta
promovarii in limba engleza a poeziei romanesti. Dupa ce scrii o carte de 1152 de pagini, cu note
critico-biografice despre fiecare din cei aproape 400 de poeti acoperind 400 de ani ai unei culturi
poetice - ¢ momentul sd te opresti! Munca la editiile progresive ale volumelor ,, Testament”
(antologii de poezie romane reprezentate bilingv) a luat cam 10 ani din viata mea. Trebuie
mentionat cd au existat editiile precedente (prima cu doar 50 de poeti, a doua cu 100 de poeti, apoi
o editie specialda americand, pentru ca in final sa avem ,,Testament 400", o editie critica).

George Ovidiu DINICA: Sunteti profesor de economie, in conditiile actuale tinind cont si de
evolutia gripei din China ne asteapta o noua criza economica cat de grava?

Daniel IONITA: Sper ci nu. Criza cu virusul Corona (Covid 19) mi se pare exageratd. Numirul
de imbolaviti, caracterul bolii, numarul de decedati este relativ mic, chiar si atunci cand 1l
comparam cu gripa obisnuita. Dar paranoia, incurajatd de media, este mare, total disproportionata.
Sincer, sper sa se termine repede. Nu mi se pare normal ceea ce se petrece, reactiile media ca si
ale diferitelor guverne mi se par cel putin bizare. Sigur, o crizd, chiar siuna doar perceputa ca atare
(perceptia noastra devine realitatea noastra) poate duce la o criza economica si sociala foarte grava,
cu consecinte majore — ceea ce ar fi tragic.

George Ovidiu DINICA: Ce planuri de viitor aveti?

Daniel IONITA: Am gata de publicare un volum de eseuri (In englezi si roméana), un volum de
poezie (dar vor fi doud separate (!), unul va fi publicat in Romania in limba roména si altul in
Australia si Statele Unite in engleza). Lucrez la o nuvela. Continui sd predau part-time la
universitate. Petrec timp cu nepoteii mei. Planuiesc o noud drumetie/expeditie (trek) in Nepal in
muntii Himalaya (a optsprezecea oara cand voi merge acolo). Cam acestea sunt planurie. Dar, cum
spune francezul ,,I’homme propose, Dieu dispose!”

George Ovidiu DINICA: Multumesc!

A consemnat, George Ovidiu DINICA
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ROMANI CELEBRI
DIMITRIE CANTEMIR

Filosof intre regi, rege intre filosofi

Asa l-au caracterizat membrii Academiei din
Berlin pe Dimitrie Cantemir (1673-1723),
domnitorul Moldovei.

Dimitrie Cantemir — savant, diplomat,
istoriograf, filosof, literat si matematician,
muzician, geograf, astronom si folclorist, este
cel mai de seama ganditor umanist roman si
totodata autor al primelor scrieri filosofice
originale romanesti. Studiaza greaca, latina si
filosofia cu fostul dascél de limba greaca la
scoala domneasca din Iasi, eruditul Ieremia
Cacavela. La Academia Patriarhiei Ortodoxe
din  Constantinopol  1si
studiile in limbile antice si orientale,
filosofie, literaturd si in noile curente din
gandirea stiintifica.

aprofundeaza

13

Conceptia despre lume a Iui D. Cantemir a
cunoscut o evolutie in directia accentuarii
tendintelor laice si rationaliste. Prima sa
opera “Divanul sau gélceava inteleptului cu
lumea” (1689) constituie 0 expresie a
tendintelor laice si rationaliste, umaniste,
care se afirma in cultura romana in sec. al
XVIl-lea.

Opera de maturitate a lui Dimitrie Cantemir
se caracterizeaza prin tendinta de separare a
stiintei, domeniului ratiunii, al argumentarii
logice, de teologie, domeniu al credintei.
Aceste lucrari “Istoria ieroglifica”
(1705), “Interpretarea naturala a
monarhiilor” (1714), “Descrierea Moldovei”
(1715), “Crestea si descrestea Portii
Otomane” (1714-1716), “Hronicul vechimii
romano-moldo-vlahilor” (1717-1723),
“Sistema religiei mahomedane™ (1722).

sunt

Stiinta si filosofia au misiunea de a cerceta
cauzele lucrurilor, spune Cantemir, nu
trebuie sa se limiteze la inregistrarea faptelor,
ci sa afle cauzele fenomenelor, sa arate “nu
numai cum si ce s-au facut”, ci si “pentru ce
ase s-au facut”. Cantemir afirma existenta
unei ordini a naturii si chiar a unei evolutii a
lucrurilor dupa o lege a miscarii ciclice. In
opera sa este subliniatd totodatd ideea ca
ordinea naturald niciodata nu poate fi
incalcata. Ca umanist, Cantemir a afirmat
demnitatea omului, omul fiind cea mai nobila
dintre toate fapturile, ratiunea, conferindu-i
titlul de fiinta constienta, morala.

Dimitrie Cantemir considera istoria o stiinta
cu anumite “canoane” — cum ar fi apelarea la
documente, aprecierea critica si interpretarea
izvoarelor. El formuleazda un principiu
metodologic modern cand precizeaza ca
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“stiinta”. Astfel, opera lui D. Cantemir se
inscrie  in coordonatele  umanismului
renascentist de nivel european si reprezinta o
deschidere spre ideile filosofiei moderne.
Marele merit al lui Dimitrie Cantemir n
istoria culturii romanesti este de a fi cel dintai
autor de scrieri filosofice si creator al
terminologiei  filosofice. ,Divanul, sau
galceava Inteleptului cu Lumea, sau giudetul
sufletului cu trupul”, tiparit, in 1698, la Iasi,
in limbile romana si greaca, reprezinta primul
tratat de filosofie morala in cultura romana si
tot odata prima afirmare a crezului umanist al
lui Dimitrie Cantemir. Talentul de mare
scriitor al principelui moldovean s-a
manifestat in capodopera sa literard - ,,Istoria
ieroglifica” (1705), in care sunt exprimate
ideile sale politice. Dimitrie Cantemir devine
membru Tn loja rosacrucienilor, unde
activasera Martin Luther, Baruch Spinoza,
Paracelsus, Francois Bacon, Comenius, R.
Descartes, Leibnitz.

Historia
cresterilor
sia
descresterilor
curtii
othman(n)ice

Oirmitre Cartomir
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Dintre diversele fatete ale personalitatii lui
Dimitrie Cantemir, cea mai putin cunoscuta
este cea de muzicolog. Viata si activitatea
muzicala s-a polarizat indeosebi in domeniul
teoriei,  pedagogiei,  compozitiei  si
interpretarii instrumentale. In egald masura,
el este creatorul sistemului turcesc de notare
muzicald. Aceasta notatie se bazeaza pe cele
33 de litere ale alfabetului arab, fiecare
reprezentand cate un sunet al scarii muzicale
orientale.Kitab-i-musiki ~ (Cartea  stiintei
muzicii), scrisd in limba turca, este una dintre
primele lucrari ale savantului domnitor,
conceputa in perioada acestuia din Istanbul.
Finalul studiului este insotit de o culegere de
compozitii, precum si de un numar de 20 de
creatii proprii. Datoritd acestei lucrari,
Dimitrie Cantemir a intrat in istoria muzicala
a Turciei ca fondator al muzicii laice si
studios al celei religioase sub numele de
Cantemiroglu (fiul lui Cantemir).

Dimitrie Cantemir este o0 personalitate
multilaterala si are un loc deosebit in istoria
culturii romanesti i europene.
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DIMITRIE CANTEMIR

prince philosophe de Moldavie,

personnalité historique et homme de

culture

A Paris, le fronton de la Bibliothéque Sainte-
Genevieve décline 810 noms d’auteurs dont
les livres s’y trouvent. Aux cotés de Racine,
Rousseau, Montesquieu, dans la colonne des
Leibnitz, Hamilton, Piron, Newton, apparait,
en toutes lettres, le nom de Demetrius
Cantemir.

Dimitrie Cantemir est un prince moldave né
a lasien 1673 et qui a regné sur la Principauté
de Moldavie en 1693 ainsi que 1710-1711. I
s’avere que Dimitrie Cantemir était aussi un
illustre savant et encyclopédiste, abordant
autant I’histoire, les mathématiques que la
géographie, philosophe de renommée
européenne, membre de 1’Académie de
Berlin, laissant un grand héritage notamment
avec ses « Historique de I’ancienneté des
Roumano-moldo-valaques » et « Descriptio
Moldaviae ». Fils du prince, Dimitrie
Cantemir se forme a la cour de lassy, ou il
apprend le grec, le latin et les langues slaves.
Tres tot, il est remarqué pour sa mémoire
exceptionnelle.A I'age de quinze ans, il est,
comme la plupart des nobles roumains de
famille princiere, invité comme gage (otage)
a Constantinopole, ou il passe plus de vingt
ans apres y avoir parachevé ses études,
conformément a la tradition.

Il 'y apprend des langues occidentales
(francais, allemand, italien, espagnol) et
orientales (arabe, persan, turc).Cantemir
pratiquait onze langues, tant anciennes que
modernes. Mathématicien, musicien, compo
siteur, architecte, historien,cartographe et
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philosophe , c'est I’'une des personnalités de
la culture européenne.

Ses premiers travaux littéraires, dans les
domaines de I'éthique, de la métaphysique et
de la logique, posent les fondements de la
philosophie roumaine: Divanul sau gilceava
inteleptului eu lumea, sau giudetul sufletului
eu trupul [La Cour supréme ou la querelle du
sage avec le monde, ou le jugement de I'ame
avec le corps]. Ce livre a été copié en Grece,
et a été traduit en arabe par Athanasios
Dabbas, le patriarche d’Antioche,
contemporain de Cantemir (version connue
aujourd’hui par 11 manuscrits datant du 18
eme siécle qui ont circulé parmi les chrétiens
de Syrie et de Liban). La logigue comme
systeme rationnel est considérée par
Cantemir comme la clé de la philosophie.


http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Fran%C3%A7ais/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Allemand/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Italien/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Espagnol/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Arabe/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Persan/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Turc/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Math%C3%A9maticien/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Musicien/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Compositeur/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Compositeur/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Architecte/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Historien/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Cartographe/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Philosophe/fr-fr/
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Dans son dernier ouvrage, L’historique de
I’ancienneté des Roumano-moldo-valaques,
il montre la latinité des Roumains et le role
que les principautés roumaines ont joué dans
la defense de I'Europe face aux Tatars.
Dimitrie  Cantemir est aussi l'auteur
d'ouvrages sur [l'histoire ottomane et
moldave, sur I'lslam et sur la langue arabe.
Son ceuvre d'homme de plume se concentre
entre 1711 et 1719. Humaniste reconnu, il est
nommé a I'Académie de Berlin en 1714. C'est
cette  derniere qui  lui commande
sa Descriptio Moldaviae, qu'il rédige
en latin en 1714 et qui reste l'un de ses
ouvrages les plus connus Il a aussi réalisé, a
la main, une grande carte géographique
détaillée de la Moldavie. Les ceuvres
musicales de Dimitrie Cantemir refletent a la
perfection le style oriental. Interpréte musical

reconnu en son temps, il a également transcrit
plus de 350 ceuvres instrumentales
des XVle siécle et XVlle siécle, selon un
systeme alphabétique personnel de notation.
Il est enfin l'auteur, en turc, du Livre de la
science de la musique, dans lequel il
développe un systeme de notation de la
musique ottomane et dans lequel figurent ses
propres compositions. Dimitrie Cantemir est
la personalité culturelle qui a contribué
fortement a explorer I’aire de contact entre la
culture européenne moderne, la culture de
I’Europe de I’Est et celle du Levant.

Maria Teodorescu

i
LA

-
-

o e



http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Valaques/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Diasyst%C3%A8me%20roman%20de%20l'est/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Tatars/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Islam/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Arabe/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/1711/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/1719/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Acad%C3%A9mie%20royale%20des%20sciences%20de%20Prusse/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/Latin/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/XVIe%20si%C3%A8cle/fr-fr/
http://dictionnaire.sensagent.leparisien.fr/XVIIe%20si%C3%A8cle/fr-fr/
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Alchimie intre culoare si cuvant - David Croitor pictor si scriitor

Un pictor pe care l-am descoperit cu putin timp in urma si care ne-a fascinat prin paleta sa
cromaticd. In pictura sa, printr-o tematica bogata ancorati in operele inaintasilor romani, David
Croitor este un adept al picturii clasice la care se adauga ,,ingredientele” numite temperament,
poezie si inteligenta artisticd. Elementele compozitionale sunt riguros articulate in desfasurarea
lor in spatiu. Indiferent de tema, indiferent de datele exterioare ale exprimarii viziunii unui artist
(repertoriul de simboluri, ordinea si
utilizarea lor), o picturd posedd o
identitate interna de expresie, pe care
privitorul o percepe ca pe o structurd
complexa. Exista o identitate spiritual-
fizionomica cuprinsd 1in stratul de
culoare care acopera panza. Stratul
acesta este capabil a se rasfrange sensibil
asupra privitorului. Rasunetul pe care il
desteapta in noi pictura unui artist
reflecta identitatea celui care a creat,
identitate care constituie originalitatea
funciard, de substantd a pictorului |
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creator. David Croitor confera culorii
multe proprietati expresive.

Dozeaza culoarea cu multd intensitate,
astfel realizeazda 1n mod deplin atat
reprezentarea tridimensionalitatii spatiului
cat i unitatea simfonicad a suprafetei.
Culorile au resurse expresive specifice
care se reunesc intr-un intreg cromatic cu
o clara identitate spectrala a fiecarei culori
n parte. Panzele lui David Croitor sunt
pictate cu caldura sufletului, imagini
artistice bine conturate ce reprezinta
universul satului romanesc.

Picteza si scrie cu penelul si penita sufletului. Fiind modalitdti de expresie total diferite, cu o
semioticd si semantica aparte, mestesugul cuvintelor si cel al culorilor se intrepatrund. Pentru
pictorul David Croitor sunt daruri inascute.

David Croitor s-a nascut in Suceava la 27 martie 1958 si a plecat in lume cu minunile acestui nord
mirific. Un pamant pe care il poartd mereu in suflet si, deseori, |-a transpus in cuvinte si culori. A
absolvit Facultatea de Geologie din cadrul Universitatii din Bucuresti in anul 1988. A urmat
cursuri libere de pictura si desen cu Dimitrie Loghin la Suceava in 1978 si cu Aurel Anitei la
Bucuresti in 1981.Locuieste iIn Vatra Dornei si astdzi lucreazd exclusiv ca pictor independent.
Debuteaza in 1986 in cadrul Facultatii de Geologie din Bucuresti, apoi in1987-1988 deschide alte
doud expozitii de picturd in cadrul aceleiasi facultati.

A expus pe simezele iesene, dar si pe cele din Bucuresti, Luxembourg si Danemarca, unde a avut
expozitii personale sau in cadrul unor manifestari culturale. A participat la numeroase expozitii de
grup si tabere de picturd 1n tara si in straindtate. A obtinut numeroase premii oferite de Asociatia
Artistilor si Scriitorilor din Tara Dornelor, Fundatia culturald a Bucovinei, Consiliul Judetean
Suceava. Din 1992 apare mentionat in presa scrisa, relevant este volumul "Exercitii de fidelitate"
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aparut la Iagi in 2007, la editura ART
XXI ,autor Valentin Ciuca (pag 576-
5780).In 2010 apare in volumul ’Efigii
in filigran’’, la editura “’Musatinii’’(la
pag.83-87), autor Tiberiu Cosovan.

De asemenea in 2011 este inclus in
"Dictionarul ilustrat al artelor frumoase
din Moldova, 1800-2010"(pag. 161-
162) editura ART XXI, autor Valentin
Ciuca. In 2014 apare volumul de autor
“Vocatia peisajului,bucuria culorii’’la
editura ART XXI lasi, iar in 2019
publicd volumul-album ’’Portal catre
amintiri’’, un volum de 251 pagini,
aproximativ 200 lucrari , la editura PIM din Iasi, prefata Delia loana Leizeriuc, critic de arta.
Figureaza de asemenea cu lucrariin colectii particulare din tara siin strainatate: Anglia, Austria,
Belgia, Franta, Germania, Grecia, Olanda, Suedia, Canada,SUA Italia, Danemarca, Croatia,
Luxembourg, Scotia, Republica Moldova, Portugalia(Insulele Azore).

Si ca scriitor, dar si ca pictor, David Croitor si-a hranit spiritul din meleagurile Moldovei de Nord,
din amintiri care descriu o lume aparte, conectata la fluxul energetic pe care numai pamantul natal
ti-1 poate oferi. Lumea intima a pictorului este un spatiu privilegiat unde se intalnesc pasiunea
pentru frumos, adevar si cautarea absolutului.Pentru ca un artist mereu se afla intre mit si realitate.
In lumea greaci, un singur cuvant, eidos, insemna ,,imagine” si ,,idee”. Pentru o lunga perioada
de timp pictura a fost considerati ca o ,,poezie tacuta”. In panzele lui David Croitor poti recunoaste
emotia care a ghidat pensula.

Pictura si literatura au in comun
aceeasi preocupare pentru
structurare, rigoare si disciplina.
Excelent  peisagist, creand o
atmosfera distinctd, recognoscibild
in fiecare dintre tablourile sale,
David Croitor ne incanta cu tonuri
de auriu, portocaliu intr-un acord
parca muzical cu griuri colorate si
albastrul  cerului intr-o lumina
blanda, toate degaja o  liniste
enigmaticd a unui spatiu de care ne-
am indepartat si pe care cu greu
incercam si ni-l facem din nou |
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familiar, o impresie de intoarcere la o arhaitate
generica sustinutd, intr-o coloristicd vie, cu
remarcabild unitate a tonului.Cautarea unei
relatii complete cu spatiul, o dorintd acuta
pentru o altd intelegere a timpului si care

sugereaza ca legdatura dintre cer si pamant,
dintre om si univers este fapt viu, certificare a
echilibrului si astfel, forma de vesnicie.

Pictorul David Croitor este un fin observator
al vibratiilor cromatice, stilul peisagistic
armonizat de melancolie si pace redat din toata
adancimea unui suflet meditativ, este cel care Tl
defineste.

Anca Cheaito
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De ce iubim atat de mult Craciunul

Craciunul este perioada mult asteptata a anului in
intreaga lume. Aduce bucurii imense tuturor si
oferd posibilitatea de a crea o atmosfera aparte in
interiorul nostrum. Exista ceva magic si luminos,
n acest sezon. Craciunul rimeaza cu surprize si
cadouri. Ne gandim deja la asta din luna noiembrie.
A da este de milioane de ori mai vesel decat a primi
si Craciunul ne-o dovedeste complet. Craciunul
este o oportunitate de a impartasi dragostea si de a
sti ca esti iubit. [ubirea noastra pentru petrecerea de
Craciun nu este noud, dar a fost deja de cand eram
foarte mici. Doar gandindu-va la asta, suntem
siguri ca ati dori sd existe o masind a timpului
pentru a retrai aceste momente mai mult decat
magnifice. Toate amintirile frumoase raiman cu noi
toata viata, sigur. Totul este incd gravat in mintea
si inima noastra ca si cum ar fi fost ieri. Sincer,
aceste amintiri ne fac sd cddem Tnapoi in copilarie.
Oricare ar fi istoria noastra, traditiile sau mediul
nostru familial, Craciunul nu ne lasd niciodata
neclintiti. Pregatiri, atmosfera, cadouri, mese,
spiritualitate, o atmosfera de poveste.

Va dorim o iarnd minunata si un Craciun fericit!

Orient Romanesc
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CRACIUNUL
COPIILOR

de Octavian Goga

Dragi copii din tara asta,

Va mirati voi cum se poate
Mos Craciun din ceriu de-acolo
De le stie toate-toate. ..

Uite cum, va spune badea...
larna-n noapte, pe zapada,
El trimite cate-un Tnger

La fereastra sa va vada...

Ingerii se uita-n casa,
Vad si spun — iar Mosul are

Colo-n ceriu la el, in tinda,
Pe genunchi o carte mare...

Cu condei de-argint el scrie
Ce copil si ce purtare...

Si de-acolo stie Mosul,
Ca-igiret el, lucru mare.
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larna de Vasile Alecsandri

Din vazduh cumplita iarna cerne norii de zapada,
Lungi troiene calatoare adunate-n cer gramada;
Fulgii zbor, plutesc in aer ca un roi de fluturi albi,

Raspandind fiori de gheata pe ai tarii umeri dalbi.

Ziua ninge, noaptea ninge, dimineata ninge iara!
Cu o zale argintie se Tmbraca mandra tara;
Soarele rotund si palid se prevede printre nori

Ca un vis de tinerete printre anii trecatori.

Tot e alb pe camp, pe dealuri, imprejur, in departare,
Ca fantasme albe plopii ingirati se pierd in zare,
Si pe-ntinderea pustie, fard urme, fara drum,

Se vad satele pierdute sub clabuci albii de fum.

Dar ninsoarea inceteaza, norii fug, doritul soare
Straluceste si dezmiarda oceanul de ninsoare.
[ata-o sanie usoara care trece peste vai...

In vazduh voios rasuna clinchete de zurgalai.
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MIRELLA PINTILIE JABER

Ce sarbatorim, de fapt la Craciun?

O Sarbatoare de Lumina
Wayy omer ’elohim: Yehi 'or. Wayyehi or,
“Domnul a spus: ‘Sa fie Lumina!’Si lumina s-a facut”
Geneza 1:3

Intram, inca de la nastere, in corpul de traditii si in
cultura neamului din care facem parte. Noi ne-am nascut
romani, si am crescut cu Craciun, cu brad si colinde, cu

Paste si oua rosii, cu zile de sfinti ai caror istorii nu le
cunoastem, dar le ducem traditia. Unii mai respectam religia inaintasilor nostri, alfii, ne-am
desprins de ea... prea “depasitda”, prea “inghetatd in timp”, mai ales 1n era digitala, caci am ajuns
sd traim mai mult intr-un spatiu virtual decat real. Doresc sa aduc putin din lumina Craciunului in
sufletele, dar, mai ales in mintile noastre — caci portita catre suflet nu mai este deschisa de mult...
noi, cei de azi, am predat cheia sufletului exclusiv in méana ratiunii si a intelectului.

Fundamental, iar acum si stiinta confirma, suntem fiinte de lumina, ceea ce religiile venite din
negura timpului au afirmat mereu. VVoi aborda aici subiectul Luminii din mai multe unghiuri, din
perspectiva mitologiei, a traditiei, a religiei, cu cateva note si din sfera psihologiei, a poeziei si a
cercetarii stiintifice.
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Vorbind de traditii, este necesar sa le Intelegem importanta, caci deslusirea lor ne da chiar rostul

vietii pe acest pamant. Insdsi profunzimea si perenitatea in timp a acestor traditii, pe care suntem
datori nu numai sa le perpetudm, dar si sd le insugim sensul profund, ne da o idee despre
dimensiunea lor cosmica si despre locul nostru in marea schema a lucrurilor, caci realitatea lor ne
priveste pe fiecare dintre noi.

Daca incepem cu sarbatoarea Craciunului, pentru ca ne aflam la acest moment din an, ar trebui sa
stim c@ mai presus de bradul impodobit, de masa in familie si de schimburile de daruri, sau chiar
prin ele, sarbatorim, de fapt, Lumina — nasterea unui nou ciclu solar care va fi sa asigure
prosperitatea si viata in anul care vine. Prea zelosii aparatori ai Bisericii, chiar pe la inceputuri, au
luptat cu inversunare impotriva “paganilor” care se inchinau la soare, si, in nestiinta lor, interpretau
chiar la modul propriu un concept prea profund pentru limitarile timpului. Dar ceea ce intelegeau
prin “lumina” marii invatatori din trecut era de fapt o lumina transcendenta, lumina unui soare
altcumva decat soarele fizic ce il vedem pe bolta cereasca. In afard de energia vitald care mentine
viata pe acest pamant, soarele mai {ine loc si de simbol pentru /umina divina, sau a constiintei, pe
care cei vechi o numeau “Dumnezeu”. Inci de la scrierea Bibliei se ficea diferenta: lumina insasi
nu este Dumnezeu, dar “Dumnezeu este Lumina.”!

Insusi Hristos ni se prezinti pe sine astfel: “Eu sunt Lumina lumii”?, iar In Cuvantarea de pe Munte el
spune: “Voi [apostolii], sunteti lumina lumii... lumina voastra trebuie sa lumineze Thaintea oamenilor

Transfigurarea - iluminarea lui Isus pe munte  “Sol Invictus “ Zeul solar Mitra; venit din India si Persia,

a devenit cel mai important cult al Romei
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Prin Lumind, mai presus, de toate, intelegem iluminarea sufletului, sfintirea noastra si ridicarea
congtiingei proprii spre a ajunge macar cu un pas mai aproape de Dumnezeu. Prin credinta lor in
Numele Domnului Isus Hristos, crestinii se supun la o transformare sufleteasca si spirituala.
Evanghelia lui Ioan se deschide cu prezentarea lui Hristos ca fiind insusi Logosul, sau Cuvantul
lui Dumnezeu, “Logosul - Hristos, fiind “lumina care lumineazi omenirea™.

Astfel, credinciosul (in sens de om moral, etic, omul trdind in consens cu natura, cu ceilalti si cu
el insusi) devine el insusi o sursa de lumind, dupa exemplul de pe munte cand ucenicii lui Isus 1-
au vazut transfigurat: S-a schimbat la fata, inaintea lor, si a stralucit fata Lui ca soarele, iar
vesmintele Lui s-au facut albe ca lumina.

Cultul soarelui este relevat in numeroasele sarbatori legate de solstitii §i echinoxuri preluate si
pastrate chiar de religiile monoteiste, acestea nereusind sa schimbe in profunzime traditiile
milenare inradacinate in realitatea cosmica, o realitate aflatd mai presus de orice cult sau religie.
Cu toate ca religiile monteiste, iudaismul, crestinismul si islamul nu recunosc nici o alta credinta
anterioara, doctrinele lor 1s1 au radacinile in vechile culturi si traditii considerate “pagane”. Roata
istoriei a vrut ca religiile de mistere din jurul Mediteraneli, si ele venite din aria Orientului Mijlociu,
sd-si aiba culminarea, dar si incheierea, odata cu caderea civilizatiei Romei si adoptarea religiei
crestine, care nu le-a “anulat”, cum ar vrea Biserica sa creada, ci le-a adaptat.

Cam pe la 200 7.e.n avea loc pe dealul Vaticanului un cult de mistere venit din Frigia (Anatolia) al
zeitei Cybele, zeita naturii si a fertilitatii si mama tuturor zeilor, si al sotului-fiu Atis, zeul naturii
ciclice care moare si renaste, si care culmina cu moartea si apoi renasterea zeului.

La diferentd de 11.000 de ani — fantana lui Cybele din Madrid, conducénd carul solar — aluzie la drumul soarelui pe

bolta cereasca — Zeita Mama de la Catal Huyuk (Anatolia), 9000 i.e.n intronata si sprijinindu-se pe lei, animale solare
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Acest cult ajuns la romani ar avea origini extrem de vechi, chiar in preistorie, pentru ambii zei
existand reprezentari cu mult anterioare, si ambii sunt vazuti ca fiind sinteze dintr-o arie geografica
foarte largd. Dacd Cybele era la romani “Magna Mater” - Marea Mama, la greci era Geea si
Demetra, la sumerieni era Inana, Astarout la fenicieni-caldeeni, Isis la egipteni. La randul lui, Atis
era acelasi zeu cunoscut in Mesopotamia ca Tamuz sau Dumuzid, cel mentionat de Ezechiel in
Biblie; la fenicieni este Adonis, la egipteni Osiris, la greci Dionisos — toti acestia, sau unul si
acelasi zeu, formeaza arhetipul zeului sacrificat, “moartea si renasterea zeului soare”. Din cele mai
vechi timpuri a existat un zeu celest sau solar, si o zeifd a pamantului, creatoare si mama tuturor
zeilor cunoscuta ca Marea Zeita Mama, dupa cum 1in crestinism o avem pe Maica Domnului. Prin
filiera Greciei antice ii cunoastem astfel pe Apolo-Helios, Adonis, Tamuz, Osiris, Orfeu, Mitra si
Krishna, culminand cu Isus Hristos din crestinism. La fel ca Isus mai tarziu, toti acesti zei solari
intr-o anumita parte a anului trebuiau sa moara si sa se sacrifice pentru binele oamenilor

| Rastignirea pe cruce a lui Orfeu
\
Zeul-soare prin excelenta a fost Mitra. La origine din

India si Persia, cultul si religia mitraica, ajunse pana si
in Dacia, au atins apogeul la Roma. Mitra era sarbatorit
ca “Sol Invictus” ( Soarele Neinvins), in fiecare an la
25 decembrie, si de la el avem numele zilei de
duminica, “ziua Domnului” in romaneste, de fapt “ziua
soarelui”, pastratd in engleza ca “Sunday”; asa avem si
zilele saptamanii purtatoare de nume de zeitati
planetare: marti — Marte, miercuri-Mercur, joi — Jupiter
(Jove) s.a.m.d. Consideram hinduismul ca fiind o
religie foarte diferitd de religia crestind, exista totusi
similitudini importante intre “Christos” si “Krishna”.

in primul rand, ambii sunt asociati cu lumina; aidoma
lui Hristos, si nasterea lui Krishna, zeu solar, se
sarbatoreste tot la solstitiul de iarna.

Venirea amandurora a fost prezisa cu mult timp inainte,
deci erau asteptati; ambii au venit ca salvatori ai

omenirii la timp de rascruce, venirea lor a fost anuntata

de o stea, ambii sunt “fiii lui Dumnezeu”, nascuti de o
mama virgind In conditii dificile, unul in staul, celalalt intr-o celuld; Hristos este mentionat ca
pastor, Krishna a fost vacar, sau a crescut intr-o familie de vacari, amandoi propovaduiesc iubirea
si pacea, fac miracole, sunt sacrificati, dupa care revin la viatd. Limba greaca fiind o limba indo-
europeana, nu ne putem opri sa nu conectam numele lui Christos cu “krsta” din limba sanskrita,
acesta fiind numele zeului indian Krishna. “Krsta” inseamna cel “atoate atragator’”’; mai inseama
si “cel albastru”, sau “inchis la culoare”, zeul fiind reprezentat in iconografia hindusa ca avand
culoarea albastra, culoarea divinitatii.
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In limba greaci, Hristos vine de la cuvantul grec “Christos” (sau Kristos) insemnand “cel uns” —
si pleaca de la vechea traditie in care consacrarea unei personalitati 1intr-o functie divina sau
religioasa — aceea a unui rege sau a unui Tnalt preot, se face prin actul ritual de ungere cu ulei
sfintit, cum este practicat pand in ziua de azi. Crestinii au preluat notiunea de Christos de la
cuvantul “messiah” — “cel uns” sau “cel ales”, devenit in Vechiul Testament “cel promis”, sau “cel

asteptat”. Messih poate avea originea la caldeeni, deci anterioara iudaismului, deoarece “massiah”
este acelasi si in araba - la crestinii din Orient Christos este numit “Massih”, aceasta fiind si
originea cuvintelor “mesia” si “mesianic”.

Pruncul Khrishna in bratele mamei sale Devaki Pruncul Horus in bragele mamei Isis, la fel cu pruncul 1sus In

bratele Mariei

Asadar, sarbatoarea Craciunului a fost dintotdeauna o
sarbatoare solstitiala cand oamenii celebrau
divinitatea solard, luand parte activa si implicandu-se
in infrangerea intunericului de catre lumina; ei ajutau
la nasterea sau renasterea luminii prin festivitatile si
ritualurile stabilite de vechile traditii.

Sfintii mogsi cu cheie la brdu, Samedrul si Sangeorzul: unul

incuie iarna, celalalt 0 descuie - lon Ghinoiu
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ldentificarea Craciunului, adica a solstitiului de iarna, cu divinul a fost comuna la toate popoarele
lumii antice din timpuri anterioare crestinismului. La vechii daci, si poate cu mult inaintea lor, caci
exista la noi cultul zeilor-mosi®, i-am avut mereu pe Mos Ajun si pe Mos Criciun (adici pe Sfantul
Craciun), care trebuie sd moara la solstitiu pentru a renaste intr-un prunc. Zeul Craciun este si el
un zeu solar, specific teritoriilor locuite de geto-daci, identificat cu zeul roman Saturn si cu zeul
Iranian Mithra, sub influente si scitice-sarmate si romane. Mosul era o veche divinitate solara, dar
si a timpului. In traditia noastra, ca si in alte mitologii ale lumii, anul incepe odati cu solstitiul -
zeul se naste Impreuna cu timpul la 25 decembrie, cand se sarbatorea si Anul Nou, traieste 365 de
zile, imbstraneste si moare, pentru a renaste odati cu anul urmator®.

Simbolurile solare la romani sunt la fel de vechi ca timpul: mai gasim si acum, pe casele roméanesti din Bucovina si
Maramures simboluri solare pe care le descoperim in culturile Cucuteni si altele de pe teritoriul Daciei.

In cursul anului viata soarelui personificat in zeul-om trece prin patru varste, sau patru anotimpuri.
Festivitatile si participarea omului la evenimentul cosmic este cruciald pentru a da forta si taria
necesare Luminii Tn confruntarea sa cu Intunericul — si aici, oamenii dintotdeauna au ficut o
asimilare intre soarele datator de viata, viata cum o trdim o zi dupa alta, si lipsa luminii, adica a
soarelui, intunericul si frigul iernii asociate dintotdeauna cu moartea — si, prin extensie, cu moartea
sufletului in lipsa Constiintei Divine.

Atat in traditiile roméanesti cat si in miturile lumii, nu se incepe sarbatoarea Craciunului, deci a
Luminii, fara a incheia vechile socoteli din anul care a trecut, fara a da mortii atentia si respectul
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cuvenit. Divinitatea celebrata in 24 decembrie si ajunsa, dupa 365 de zile, la virsta senectutii §i a
mortii este, in tradifia romaneasca, Mos Craciun, dar, inaintea lui, pentru o perioda de timp i se
acorda atentia cuvenitd lui Mos Ajun.

Determinativul de mos indica varsta zeului adorat care trebuie sa moara si sa
renascd impreund cu timpul calendaristic la Anul Nou.”

Astfel, Craciunul avea doua perioade, una nefasta, aceasta incepand la 20 decembrie cu Sfantul
Ignat si sacrificiul porcului, ramas dintr-un vechi cult de sacrificare a zeului, i tinea pana la miezul
noptii de Craciun (sau de An Nou, care se sarbatorea la Craciun), urmata de perioada fasta, de la
miezul noptii Craciunului pana la 5 ianuarie, la iordanitul femeilor.

Timpul “Ajunului” era un timp dedicat zeitdtilor htonice, cand se deschideau mormintele si
spiritele mortilor aveau permisiunea de a intra in lumea celor vii, de aceea femeile faceau vizite la
morminte §i se ocupau cu pomenirea mortilor si impartirea pomenilor.

Ignatul® isi are originea intr-un cult anterior crestinismului si are legitura cu confruntarea dintre
zeul chtonian si zeul solar (nu intamplator Sfantul ignat a murit devorat de lei, animal solar prin
excelentd) iar sacrificiul de sange, de preferat porcul sa fie negru, era menit sa intareasca puterea
slabita a soarelui.

Chiar daca n-ai taia un porc, taie cel putin o pasdare —gdind, rafd, gascd; ori, la
vreme, de-ai infepa creasta la o gaina neagra ca sa dea sdngele, ca aga e bine: sa
vezi sénge in ziua de Ignat, ca atunci vei fi ferit de boale.®

Probabil ca, odata cu crestinismul, locul lui Mos Ajun a fost in mare parte preluat de “Séanicoara”,
adica Mos Nicolaie, cel ce apare pe un cal alb ca semn al primei zapezi, dar tot el pazeste si Soarele,
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pentru ca lumea sa nu fie privata de lumina si caldura; mare facator de minuni, el ajutd pe cei saraci
sau nedreptatifi, cum a ajutat pe cele trei fete de nobil sarac sa se marite, coborand pe horn cate un
sac de aur care a cazut drept in ciorapul fetei In cauza, si asa se explica si ciorapul pus la soba cu
daruri pentru copiii cuminti, sau cu o vergea, pentru cei mai neascultatori. Ca multe zeitati, eroi si
sfinti alesi sa reprezinte un principiu cosmic-religios, la origine a fost si el un personaj real de
hagiografie crestina; a fost episcop la Myra In Anatolia si a murit in jurul anului 342 ca aparator
al credintei in Isus.

La miezul noptii de Craciun spiritele deja s-au intors in lumea lor si incepe perioada fasta, ajutata
si pregatitd chiar in timpul perioadei nefaste. In ajun se “invita” si se impodobeste bradul in case,
dupa un vechi obicei pre-crestin. In ritualurile pagane a existat mereu obiceiul de a decora in miez
de iarni casele, drumurile si curtile cu vegetatie verde, crengi sau copaci, de la palmier si salcaAm™°
la nivelul Egiptului, la lemn de stejar sau alun si vasc verde in zonele temperate, pana la vesnicul
verde brad sau pin in zonele mai reci — un mod de a invita natura la un nou ciclu vital, initiat de
renasterea luminii soarelui.

Dupa lupta cu fortele intunericului, Lumina invinge si se naste pruncul Isus, cand incep
sarbatoririle legate de nasterea luminii. Acest timp era propice pentru ritualuri de curdtare si
protectie, de alungare a spiritelor, atunci se imparteau daruri si se faceau urarile pentru noul an.

Colindatul este un obicei stravechi, si unul dintre obiceiurile de Craciun care se pastreaza cel mai
bine, fiind amintite ca facand parte din festivitatile precrestine ale Saturnaliilor, Calendelor lui
lanuarie si, la fel, se sarbatorea ziua nasterii mai sus-amintitului zeu solar Mitra, “soarele
Neinvins”!!. Erau cAntece de bucurie in onoarea renasterii soarelui, legate de solstitiul de iarni.

La noi colindele aveau initial un scop ritualic, erau cantate si pentru alungarea spiritelor rele si
pentru invocarea sufletelor celor decedati, avand influente legate de elementele htonice, ca moartea
si sacrificiul; ele s ajung sd dispara treptat in relatie cu evenimentul fericit anuntat odatd cu
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solstitiul de iarnd. Peste timp au fost inlocuite de colindele, sau cantecele de stea (“Steaua sus
rasare”) anvand rolul de “pre-vestitoare”, de fapt de buna-vestire a unui eveniment fericit de
dimensiune cosmicd; din semnificatia initiald a colindelor s-a pastrat doar atmosfera sarbatoreasca,
de ceremonie, petreceri si urari pentru belsug si fertilitate, rostite la inceputul noului an agricol;
acestea se continud 1n ajun de An Nou actual, cu Plugusorul si Semanatul.

Urmatorul eveniment solar in acest calendar al solstitiilor si echinotiilor era echinoctiul de
primavara, “echinox” insemnand egalitatea dintre zi §i noapte. Zeul solar, crescut intre timp, a
devenit un tandr in primavara vietii lui, dar victoria luminii nu era nicidecum garantata. Asa cum
am Intlnit si la vechile religii, cu zeii mai sus mentionati, zeul solar trebuia sacrificat pentru binele
oamenilor — simbolizat la Paste prin sacrificiul mielului, pentru ca apoi sa invie intru gloria si
puterea Luminii care va creste necontenit pana in vara, la apogeul puterii sale.

Pregatirile si eforturile oamenilor in preajma sarbatorilor pascale, mai ales postul, oudle rosii,
coptul painii, ramurile verzi, erau tot atatea simboluri si actiuni ale omului de participare la efortul
cosmic pentru ca soarele sa invinga puterea iernii. Asa cum 11 vedem reprezentati pe toti zeii solari
Tamuz, Helios -Apolo, Mitra, Osiris, zeul isi atingea intreaga maturitate la solstitiul de vara si era
reprezentat ca un barbat adult si in plind putere, ca si soarele ce arde pe bolta cereasca, ca si
vegetatia, ajunsa la apogeul ei de fecunditate.

La echinoctiul de toamna, in schimb, soarele-zeu devenea un barbat trecut bine de mijlocul vietii,
iar puterile lui scazute amintesc de apropierea iernii. “Samedru” - Sfintul Dumitru, “placut lui
Dumnezeu pentru batranetea sa”, marcheaza sfarsitul verii pastorale, caderea frunzei la copaci si
uscarea vegetatiel. Ca si la echinoctiul de
primavara, se fac focuri si se rostogolesc roti de
foc, simbol si ritual solar bine raspandit la noi, dar
si la popoarele nordice. “Focul lui Samedru” are
rol apotropaic, cei care sar peste foc vor fi aparati
de boli, si la fel, imbuneaza si mortii, caci se mai
incalzesc, si la fel, 1i se impart pomeni. Are si
putere roditoare, caci carbunii §i cenusa sunt
aruncate in gradina pentru primavara care va veni.

Poarta maramureseana poate fi numita, pe drept cuvant, o
“poarta a soarelui”
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Existd un aspect aparent “elitist” care

‘ conditioneaza, sau restrange participarea omului de

rand la Lumina divina — care, prin insasi esenta ei,

7 RSN W : este  omniprezenta,  atotpatrunzitoare  si

’ . il il || ! : cuprinzatoare §i universald. Atat la religiile

= g o g anterioare monoteismului, ca si in credintele

iudaica, crestind si in islam, au existat mereu doud

aspecte, cel lumesc, care organizeaza viata

credinciosilor dupa norme stabilite, etice si morale,

si unul transcendent, tainic, mistic - la aceast nivel

nu aveau acces decat cei initiati in aceste taine, sau

care urmau sa fie initiati. Asa numitele “religii de

mistere” pre-crestine aveau un caracter secret si

foarte selectiv, initiafii acestor religii erau trecuti

printr-un process simbolic menit sa-i trezeasca la o

constiintd superioard, similara a ceea ce in
crestinism numim “constiinta cristica”.

La inceputurile ei, religia crestind a urmarit implicarea credinciosilor si in aspectul transcendent,
in participarea lor “cu trupul si cu sufletul” la tainele harului divin. Biserica are par{i neintelese,
ca “misterul Treimii” argumentat ca taina legaturii dintre Tata, Fiu si Duh, adica, in termeni mai
simpli, intre Creator, Omul indumnezeit si Spiritul divin care impregneaza Creatia. Din Epistola
apostolului Pavel aflam ca:

Harul Sfantului Duh, care vine de la Tatal prin Fiul, este aceastd putere
dumnezeiasca rendscatoare, care intareste §i desavdarseste pe om in actul sfintirii
al mantuirii sale indreptandu-/ spre “viata cea noud” in Hristos.*

Cu toate acestea, adevarata misiune a Bisericii s-a diminuat in cursul celor 2000 de ani de la
fiintare, si mesajul luminos al lui Hristos treptat s-a pierdut prin culoarele contorsionate ale dogmei
institutionalizate, ajungind in timp sd-i distanteze pe oameni, in loc sd-i adune. Este adevarat ca
prin “tainele”, sau sacramentele” Bisericii, credinciosii urmau sa intre in legdtura directl, desi
nevazuta, cu sacrul prin cele ritualuri de Imbaiere, ungere sau {mpartasanie cu apa, ulei, paine sau
vin sfintit, adica substante continand acest element sacru. “Tainele” administrate la botez (apa
botezului), la confirmatiune sau mirungere (ungerea cu mir a copiilor de peste 10 ani la catolici),
impartasania (euharistia), spovedania, preotia (hirotonirea), cununia si maslul (ungerea), sunt tot
atatea ritualuri prin care crestinului i se facilita un contact cu duhul, sau “harul divin”, dar prin
mijlocirea sacerdotului. Astfel, ideea esentiala care s-a conturat cu timpul este ca “duhul” si “harul”
sunt detinute exclusiv de o institutie anume, ca accesul omului la ele este restrans si conditionat de
apartenenta sau nu la o Biserica, la o institutie sau religie anume. Desi crestinismul a aparut ca o
initiativa de a uni omenirea in jurul unuia si aceluiasi concept, “indumnezeirea intru Hristos”, in
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realitate s-a realizat exact opusul, subminand realitatea ca oamenii sunt adevarati fii ai Creatiei, ca
sunt cu totii purtatori ai unei scantei din Lumina divina. Accesul la sacru, Iimpsrtasirea omului cu
divinul este o realitate absoluta si neconditionatd, adevarata pentru fiecare om in parte. Singura
conditie de care omul trebuie sa fie absolut constient este ca responsabilitatea lui in aceasta viata
este sa transforme scanteia in flacara si flacara in lumina orbitoare.

Fiind un concept care nu apartine planului fizic, deci neaccesibil nici simturilor, nici intelectului,
cidoar sufletului de o anumita calitate - aceasta insemnand o anume intensitate a luminii interioare,
transcendentul are multe nume, iar diferentele, daca exista, sunt minime si mai putin importante
atata timp cat nu urmaresc scopul final de “indumnezeire” a omului, ci doar o selectie pe baza de
“merite”, ceea ce in final conduce la diviziunea artificiala si la fragmentarea Intregului din care
facem parte cu totii. De la Sfantul Spirit sau Duh, a carui calitate este harul, la Lumina sau lubirea
divina, transcendentul se poate extinde la pneuma, numen, Atman-Brahman, Ch’i (Qi), prana,
mana si inca multe altele. Toate au impreund acea calitate de “taina infricosatoare”, sunt acel
mysterium tremendum care-1 cutremura pe om in cea mai profunda fibra a fiintei sale la contactul
cu transcendentul, cu “dumnezeirea”, si care nu are nimic de-a face cu dogma si cu preceptele
religioase, cu conditionarile sau judecatile umane — transcendentul este divin, este supra-uman,
este deasupra lumii noastre.

Renumitul psihiatru si psiholog C.G.Jung foloseste termenul de “numinos” pentru acea experienta
sufleteasca profunda, acel tip de eveniment considerat ca fiind “supranatural” sau “divin” pentru
ca tine de Spirit si, deci, ne poate afecta pentru tot restul vietii. Numinosul este irational, deoarece
nu poate fi explicat cu ajutorul conceptelor, el nu poate fi indicat decat de emotiile specifice pe
care le trezeste in suflet. Toate acestea noud ni se par straine, nefamiliare, dar e bine sa stim ca
sentimentul general de alienare trdit de societatea moderna este datorat indepartarii noastre de
aceasta realitate — nu indepartarea de Biserica, sau de dogma, ci de realitatea identitatii noastre
profunde de fiinte spirituale care trdiesc o experientd materialda din care a fost quasi-eliminat
transcendentul. Omul este o fiintd de lumina. Legatura dintre Spirit si Lumind este aceeasi cu
ordinea cosmosului in opozitie cu anarhia intunericului, prin insusi actul creatiei divine, cand
Dumnezeu a creat lumina si a separat-0 de intuneric, cand a separat ziua de noapte®®. Actul Creatiei
divine nu a fost doar un act de a da nastere universului material in sine, ci a fost scanteia care a
deschis drumul cdtre evolutia Constiintei — abia acum se poate spune ca Dumnezeu a creat ordine
in haosul neantului, prin aparitia Luminii, adica a Constiintei Creatoare de Lumi, numita si Logos,
sau Inteligenta divina aflata in continud transformare.

Intr-un fel neasteptat, Craciunul, ca sarbatoare Tmpartasitd colectiv, si in ciuda aspectelor ei
comerciale, rezoneazd cu fiinta noastra profunda, trezind in noi acele trairi pe care le putem
identifica, chiar si pe departe, cu trairile omului antic pentru care nasterea soarelui, deci a lui
Dumnezeu, era un eveniment sfant, cutremurator. La oamenii vechi nasterea, moartea si renasterea
ciclicd a luminii nu erau importante doar sub aspectul material; aceste evenimente de dimensiuni

34



ORIENT ROMANESC

sacre, desi cu aspect transcendent, erau adevarate. Ele sunt momente simbol despre evolutia
spiritului nostru, dupa cum explica Jung.

Astfel, la Craciun, prin nasterea pruncului Isus ca simbol al Luminii, sarbatorim de fapt nasterea
Sinelui nostru superior; ne vedem pe noi insine in oglinda lui Isus: el s-a ndscut, s-a sacrificat, a
murit $i a inviat, s-a “indumnezeit”. Tocmai acesta este si procesul relatat, sau revelat prin aluzii,
al vechilor religii de mistere, pentru ca adeptilor le era interzis sa divulge “misterul” vietii si al
mortii, al renasterii intr-o viata “mai adevarata”, cand omul transcende la “viata cea noud” la care
face aluzie apostolul Pavel.

“Numinosul” ne cutremurd pentru cd descrie ceva misterios si sfant, Prin “numinositate” se
intelege acea energie subtila care se manifesta mai degraba ca o lumina spirituala decat ca lumina
exterioard, vizibild tuturor!. Dar lumina spirituald, ca si poatd sildjui in noi, are nevoie de intreg
— trupul, mintea si sufletul trebuie sa fie in acord, In armonie, dupa dictonul latin, “o minte
sanitoasa intr-un trup sanitos”. In lucrarea sa Yoga [...J*°, Eliade aminteste de experientele de
insanatosire numite “miraculoase” in care “numinosul” in sens de vointd divina, intervine,
insandtosind ranile sufletesti — acele rani psihologice profunde, de la care a pornit si boala. Facand
aluzie si la medicina dacilor (dupa cum relata Socrate, el insusi a invatat de la medicii lui Zalmoxis
ca “nu poti insanatosi ochii fara a tine seama de cap, ca nu poti insanatosi capul, fara a tine seama
de trup”, si ca totul e un intreg, deci, “tot asa trebuie sd dam trupului Ingrijire cu sufletul”, Eliade
face referintd la “omul intreg”, prin asta Intelegand acea “tendintd naturald catre sandtate si
echilibru”.

Faptul ca orice afectiune a trupului isi are radacina in suferinta sufletului a fost confirmat destul
de tarziu de medicina moderna care doar in ultimele decenii a inceput sa Incadreze anumite
afectiuni, cum ar fi cele ale aparatului digestiv sau circulator, In categoria de ‘“maladii
psihosomatice” — adicd, boli care isi au radcina in suferinta psihicd. Pe noi romanii nu ar trebui sa
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ne mire aceste realitdti, deoarece incd de la daci, cei care i-au invatat arta vindecarii pe medicii
greci, se cunostea ca omul este un “intreg”, si ca, pentru a-i vindeca bolile, trebuie inceput prin a-
I vindeca sufletul, dupa cum spune Socrate intr-unul din dialogurile lui Platon, povestind despre
ce a invatat el de la un medic trac/get, dupa invataturile lui Zalmoxis:

Toate lucrurile purced de la suflet,si cele care sunt
Ordinary matter bune si cele care sunt rele pentru trup si pentru
(Atoms) omul intreg, si asadar ele afecteaza intregul, cam

46% asa cum o fac de la cap la ochi.*®

Dark R
matter Intelegem acum si ca vindecdrile miraculoase
' 4

23% facute de Isus mai aveau si rolul de a vindeca
sufletele celor in cauzd, nu doar trupul; astfel, ii

Dark ajutd si-si intireascd lumina. Abia timpurile si
mnergy

2% tehnologia modernd ne-au demonstrat si stabilit

multe realitati nebanuite despre legatura dintre om,
spirit s1 lumind. Energia inteligenta si creatoare a
universului, din care facem parte si noi, este o
energie de un alt ordin decét cea care se masoara in
laboratoarele lumii, de alta natura decat quarkurii si leptonii pe care i-a separat cel mai sofisticat
echipament pe care il are stiinta la ora actuald, Coliderul Hadron de la CERN.

Nici macar fizica cuantica nu o poate aborda ca obiect de studiu, din moment ce stiinta de astazi
incd nu intelege din ce este constituit 95.4 % din univers - aceasta este energia $i materia “neagra”,
nu in sens de culoare, ci n ideea de inaccesibilitatea cunoasterii actuale. Aceasta implica faptul ca
universul, din care fac parte galaxia, planeta, viata pe pamant, inclusiv noi, oamenii, in toata
alcatuirea noastra, cea mai mare parte din tot ceea ce existd, deci si din energia noastra, este
necunoscutda - asa spune stiinfa. A fost mentionat dintotdeauna, in toate religiile lumii, ca
divinitatea este Lumina, dar o lumina non-fizicd. A mai trebuit sa vina, acum 2000 de ani, Isus
Hristos ca si ridice valul misterului, s ne spuni cd esenta omului este divina. In Cartea lui Daniel
ni se spune despre stralucirea luminii virtutii celor alesi, invatati si invatatori:

Cei invatati vor straluci cu o stralucire egala cu bolta cereasca, iar cei care
instruiesc multimile in ale virtutii vor straluci ca stelele in vecii vecilor.

Au mai spus-o, desigur, si alte religii, anterioare crestinismului. In cartile Vedelor, cartile sfinte
ale hinduismului, soarele este numit “atma-karaka”, adica “semnificatorul sufletului”, deci un
indicator al sufletului, sau, mai exact, al Spiritului Divin - de aici avem soarele ca simbol al
Luminii Divine.

In Bhagavad Gita, zeul Krishna spune: “Asa cum Soarele lumineazi cosmosul, tot asa entitatea
vitald intrupata ilumineaza omul intreg prin constiintd.” La randul sau, eroul Arjuna spune despre

Krishna: “Dacd mii de Sori ar exista deodati... ar putea da o idee despre Domnul [zeul Krishna] 8
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si mai spune Krishna 1n alta parte ca chiar si miile de sori, si nu ar fi decat “o scanteie din intreaga
9919.

lui splendoare

stanga: energia Kundalini, “sarpele” care tAsneste brusc de-a lungul coloanei — de o parte si de alta a canalului
central Sushumna se incruciseaza cele doud canale secundare, Ida si Pingala dreapta: centrele energetice, sau
vortexurile numite chakras (roti)?®

Dacd ar fi sa reducem religia la doar doua precepte axiomatice, acestea ar fi “ferirea de pacate” si

“a avea credintd”, amandoua folosite de Isus cand i-a reprosat lui Petru: “De ce ti-ai slabit credinta,

pacatosule?” atunci cand, Petru, urmandu-l pe Isus, a incercat sa calce si el pe ape dar s-a

scufundat. Prin “credinta”, Isus Intelegea atingerea acelui nivel de energie cand omul isi simte
5«

natura divina: la acest nivel nu mai existd “pacatul”: frica, slabiciunea, boala, vinovatia, rusinea,
gelozia, ura, ranchiuna, frica de a nu fi iubit, lacomia - frica de a nu avea destul, frica de propria
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nimicnicie, de a nu fi luat In seama in societate, si mai ales, frica de moarte - toate aceste
“slabiciuni” nu mai pot supravietui in campul unei energii inalte, cind omul devine “iluminat” ca
rezultat al “credintei.

Ne mai cere credinta noastra ortodoxa sa ne axam in vietile noastre pe “Iubirea lui Dumnezeu”.
Cum sa-1 iubim pe Dumnezeu? Eu cred ca cel mai simplu raspuns ar fi, sd ciutam mereu sa fim in
lumind. Nu intinsi la plaja, desigur, ci cautand mereu sa aprindem in noi ingine acea lumind care
se confunda cu iubirea - iubirea de Mama Natura si de Creatie, care include iubirea de celalalt, ca
si iubirea de noi ingine, caci suntem purtatori ai scanteii din lumina lui Dumnezeu - iar Dumnezeu
poate lua diferite sensuri, de la “Tatal”, “Fiul”, “Sfantul Duh” pe care-i vedem reprezentati pe
cupola Bisericii, pana la firul de iarba, furnica, pietricica si firul de nisip ca fiind si ele parte din
Creatie, pana la vasta Informatie, sau Inteligenta din spatele Creatiei Universului.

Deci nimeni sd nu va insele (I loan 3,7) Dumnezeu e lumina (I loan 1, 5) si celor cu
care se uneste le impdrtdseste pe mdsura curdtirii lor strdlucirea Lui; si atunci candela (Matei) stinsd a
sufletului, adicG mintea, cunoaste cd a aprins-o un foc dumnezeiesc care o invdluie. O, minune! Omul se
uneste duhovniceste si trupeste cu Dumneeu, fiindcd sufletul nu se separd de minte, nici trupul de suflet,
ci printr-o unire in chip fiintsial, (ousiodos) omul se face prin har triipostatic, un dumnezeu prin infiere,
fécut din trup, suflet, si Duhul dumnezeiesc din care se impdrtdseste...°

Dumnezeu este chiar supra-lumina, intrecdnd orice lumina. Dar cdnd auzi “lumina”, ia
seama de care lumind iti vorbesc. Sd nu socotesti cd vorbesc de lumina soarelui, cdci in lumina acestuia
vezi multi cd pdcdatuiesc ca mine, care sunt biciuiti cumplit, care cad si spumegad in mijlocul zilei, si pdtimesc
nevdzut de la duhurile rele; si desi soarele strdluceste, nu e de nici un folos pentru cei ce s-au predat
demonilor. Prin urmare, nu-ti vorbesc de lumina soarelui simtit, nu de cea a zilei, nu de cea a sfesnicului,
nu cea a multelor stele, nu de lumina lumii, ci vreau sd-ti ardt cd strdlucirea nici unei alte lumi vdzute n-
are deloc o asemea lucrare. Cdci luminile simtite lumineazd numai ochii nostri simtiti, nu strdlucesc, si nu
facsd se vada decdt lucrurile simtite, nu si cele gdndite. Trebuie, asadar, ca ochii intelesi cu mintea ai inimii
intelese cu mintea sd fie luminati si ei de o lumind inteleasd cu mintea (spirituald)...?° strdlucesc, si nu fac
sd se vadd decdt lucrurile simtite, nu si cele gédndite. Trebuie, asadar, ca ochii intelesi cu mintea ai inimii
intelese cu mintea sd fie luminati si ei de o lumind inteleasd cu mintea (spirituald)...%
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-stanga: bioluminiscenta la o stea marina, de 1000 ori mai puternica decdt la om (este vorba doar de fotoni, nu de
“lumina spirituala” - dreapta: minuscule cantitati de lumina la cinci barbati voluntari in experimentul de la
Universitatea din Kyoto

Lumina poate fi usor relationata la bioritmuri, Intrucat campul energetic din jurul corpului uman
este in permanenta fluctuatie si se schimba in functie de starile afective, de sanatate, si cele
intelectuale. Aceasta energie este invizibila ochiului uman, fiind cam de 1000 de ori mai slaba
decat cea produsa de animalele bioluminescente, si se afla intr-un spectru de frecventa superior
luminii vizibile - Tn ultraviolet. Cercetarea arata ca bioluminescenta ne ajuta in intelegerca
bioritmurilor si a metabolismului. Nu numai licuricii si animalele marine de mare adancime au
bioluminiscentd, ci chiar si noi avem, ne-o demonstreaza cercetatorii japonezi. La Universitatea
din Kyoto, Japonia, cu ajutorul unor camere de ultimad generatie care au ajuns la sensibilitatea
necesara pentru a putea capta minuscule cantitati de lumind, cum sunt fotonii din imagine emanati
de corpurile a cinci barbati voluntari.

Siaici nu ne situam la nivelul “supranaturalului’, sau al “spiritualului”. Este pur si simplu produsul
a trilioane de reactii chimice care se petrec in metabolismul nostru, la orice moment. Aceste
imagini doar arata electroni sarind de pe un nivel de energie pe altul, pierzand astfel energie sub
forma de fotoni. Suntem incd la nivelul de “fizic”, deci un nivel grosier fata de nivelul vibrational
incomparabil mai Thalt al energiei subtile.

cristal de magnetita
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Corpul uman contine cristale chiar in interiorul celulei, dupa cum au ajuns sa ne ilustreze noile
tehnologii performante?!. Cristalul de magnetits, sau oxidul-de-fier, se giseste in corpul insectelor,
pasarilor, animalelor, este o particuld esentiald In mecanismele biofizice de detectare a cAmpurilor,
ceea ce faciliteaza navigatia si orientarea; se presupune ca ar avea aceeasi functie si la om, deoarece
nanoparticulele de magnetita se afla in mare abundenta in creierul uman. Daca aceste cristale — si
multe altele de compozitie chimica ci configuratie diferite — exista, inseamna ca ele pot dirija
fotonii sa se ordoneze, rezultand din obtinerea de energii focalizate de tip laser.

Dupa cum ne spune cel care trateazd aceste aspecte de cateva zeci de ani buni, specialistul in
“Metamorfozele Luminii”, Traian D. Stinciulescu??, recunoscut pentru munca sa atét la nivel
national, dar si pe plan mondial, trebuie sa putem controla si dirija atentia, sa o focalizam pe
fluxurile noastre de lumina. Ca sa sustinem viata avem nevoie de energie. Cand energia exterioara
— de la hrana, mediu®, etc, intrd in celula umani, isi amplifici frecventa trecand prin cristalele
lichide ale unei succesiuni intregi de celule. Asa se explica asa-zisele efecte paranormale, toate
avand la baza amplificarea si focalizarea acestei energii, care poate atinge nivelul de concentrare
al unui fascicul laser.

Laver hgee Ban wreght a g Talligh

"

Foto stanga: principiul de organizare, aici, a fasciculelor de fotoni; diferenta dintre laser i lumina normald;

Foto dreapta: cristalizarea proteinelor in celula umand — “numai odatd cu aparifia fascicolelor cu Tnalt grad de
microfocalizare la numeroase laboratoare, au devenit posibile analizele de rutind la cristale mai mici de 10 um,

~ 5

acestea fiind cele mai mari accesibile, caci aceasta a fost pand acuma o provocare dificild.” joVE Journal —
Biochemistry (Microcrystallography of Protein Crystals and In Cellulo Diffraction doi: 10.3791/55793 Published:
July 21, 2017)

Nimeni nu ajunge la matematica calculului diferential intr-o zi, si nici un stejar falnic nu creste
ntr-o viata de om. Dar incepand studiul matematicii, plantand aceastd ghind in pamant, inseamna
ca timpul care trece nu va trece in van, ca la un timp anume voi ajunge sa fac matematica la acest
nivel, ca stejarul meu va tot creste iar eu voi apuca i sd mf{ bucur de umbra lui. Meditatia,
rugdciunea si focalizarea sunt esenta practicilor spirituale de peste tot in lume, care, desi pot fi
diferite, sunt paralele cu ceea ce face un célugar isihast, cand, izolat si asezat in semiobscuritate
isi focalizeazd atentia-mentalul pe inimd, concentrandu-Se, prin repetitie, pe mantra “Isuse
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2

Hristoase...”; exista, de asemena, laboratoare si metode stiingifice care urmaresc si realizeaza
aceleasi rezultate, masurabile in laborator, dar aceste metode sunt, la fel, bazate tot pe Tndelungata

si indepartata cunoastere si practica spirituala a diferitelor religii.

stinga — fotografie de tip “Kirlian”; emanatia fluxului de lumind in timpul meditatiei
dreapta — cdmpul auric la o persoand bolnava inainte de tratament; cadmpul dupa insandtogire

Profesorul Stanciulescu explica modul in care se produc fenomenele supranaturale cand nivelul de
energie este foarte Tnalt. Aceste fenomene au o larga diversitate, cum ar fi vindecarea
“miraculoasd”, telepatia, bilocatia, dematerializarea si teletransportarea, levitatia, etc. Levitatia
este un fenomen descris chiar de stiinta, cunoscut ca efectul “Meissner”’24; atunci cand o energie
foarte inalta patrunde cristalele lichide ale unui anumit sustrat, inclusiv corpul uman, se genereaza
un camp antigravitational care ridica sistemul deasupra solului. Dar aceasta nu e la indemana
oricui, deoarece implicd un flux foarte puternic de energie — este fluxul despre care trateaza
biofotonica. Energia naturald, fotonii care patrund In corp, la nivel de celulT realizeazi o
coordonare perfecta, (la fel cum lumina laser aranjeaza fotonii fata de lumina obisnuita) incat se
realizeazd un efect de tip laser, o energie extraordinar de inaltd de ordinul acceleratoarelor de
particule, care poate da loc la o serie intreaga de fenomene pe care le consideram “paranormale”;
astfel, un maestru Qigong25, chiar dacT este un “batranel fragil” de peste 90 de ani, poate focaliza
aceastd energie in forta unui deget cu care pote respinge atacul simultan a patru luptatori de
categorie grea. Un studiu facut de un colectiv de medici si profesori de la Universitatea Harvard26
demonstreaza prin masuratori cresterea considerabild a temperaturii corpului la cdlugarii tibetani
in timpul meditatiei si practicii yoga intr-un articol publicat de revista Nature27.

41



ORIENT ROMANESC

Duan zhi Liang, maestru Qigong

Toate aceste demonstratii de “forta” sunt tot atatea dovezi despre puterea noastra neconditionata —
sau, conditionata doar de intentie, seriozitate si efort. Omul, in ansamblul lui, are potentialul unui
generator de energie foarte inalta, si poate acesta este si scopul evolutiei omului pe pamant — scop
inifiat si introdus in religiile de masa de catre marii maestri spirituali, mengionat in cartile sfinte
sau introdus in ritualurile religioase. Religia, cdnd nu este folosita ca instrument ideologic de
control al maselor, are rol de “relego” (Lat: “re-legare”), de restabilire, sau intdrire a legaturii
omului cu Dumnezeu, si a avut ca rol iniiial “rafinarea”, evoluarea, ridicarea nivelului de energie
la om pentru a-l imputernici, a-1 face constient de potentialul sau nelimitat.

stnga: halo-ul de lumina pictat in icoane
dreapta: haloul de energie luminoasa din
jurul capului obginut prin tehnica

moderna
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De aceea, regii din vechime, care erau de obicei din casta preoteasca si erau deja zeificati inca din
viata, erau adresati cu “Maria Ta”, “Inaltimea Ta”, sau cu “Luminatia ta”, coroana regeasca luand
locul symbolic-material al centrului energetic numit “chakra coroanei”, un vortex de lumina
rezultat din incununarea energiei tuturor centrelor, sau chakrelor individului, numit de medicina
energetica din orient “energia kundalini”. Aceasta energie se ridica fulgerator, aidoma unui sarpe
in atac de la baza coloanei spindrii, de-a lungul ei, trecand pe rand prin fiecare chakra, sau “nod”
energetic, pand in crestet, la cei care au atins un anume prag de rafinare a energiilor proprii, prin
practicarea de exercitii spirituale ca meditatia, postul, yoga, rugaciunea isihasta, etc. Trebuie totusi
mentionat ca “trezirea” energiei Kundalini nu este un act voit sau controlat, este un fenomen
autonom care se poate petrece la absolut orice persoana.

Realitatea ca omul este fiinta de lumina este lucru stiut din negura timpurilor, dar numai pentru
ca stiinta pozitivistd din ultima suta de ani, eliberatd de religie a vrut sd nege orice fenomen
spiritual, aceasta realitate a fost mereu sustinuta, nu numai de religie, dar si de filozofie, psihologie
si arta — cunoasterea umana ne-a “luminat” in continuu calea spre propria noastra lumina. Artistii,
oamenii cei mai apropiati de Creatie, sunt vocea sufletului; aceasta voce picteaza, sculpteaza, canta
sau viersuieste Lumina. Lucian Blaga, poet-filosof si cercetator al fenomenului religios, a pus pe
primul plan acea scanteie din om care este lumina divina. In aceste versuri isi cere eliberarea
Dumnezeului interior din temnita:

Pamantule, da-mi aripi (...) / si-aprins in valuri de lumina /sa joc /strafulgerat de-avanturi
nemaipomenite /ca sa sufle liber Dumnezeu in mine, sa nu carteasca, /““Sunt rob in temnita”

Lucian Blaga, Vreau sa joc! din Poemele luminii

In acest prag de Criciun, nu ne rimane decit si ne incircdm de lumini. Existd, desigur, multe
lucruri pe care le putem face, igiena de viata, contactul cu natura, hrana naturald sanatoasa, apa de
inaltad calitate, bunele relatii si iubirea
semenilor. Dar nimic nu intrece practicile
spirituale, contactul cu lumina lui Dumnezeu.
Prin simplul fapt ca ne bucuram de Lumina
Craciunului, ca aprindem luminite si facem
daruri, pentru cateva zile macar, suntem mai
buni, mai iubitori si mai veseli, ne aprindem
Pomul de Craciun interior — caci nu
intdmplator un vechi simbol al lumii este
Pomul Vietii, si poate ne incarcam destul cat
sa ne {ind In luminad §i iubire pentru tot restul
anului.

Hai sa aprindem cat mai multe lumini la acest
Craciun, sa iubim si sa daruim bucurie in jur
cat putem, si chiar mai mult - acestea, nimeni
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nu ni le poate lua, céci sunt darurile cu care ne nastem, la fel cu Pruncul din Iesle — an de an, la
fiecare solstifiu de iarnd ne este dat sa ne intoarcem copii, sd ne crestem lumina, reamintindu-ne
s traim macar aceste cateva zile in Lumina, in Iubire si Pace.

Mirella Pintilie Jaber
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Tudor Pamfile, Sarbatorile la romani - Studiu etnografic, ed Saeculum I. O. Bucuresti, 2018 ...
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vederii luminii necreate: Sfantul loan Scararul, Sfantul loan Noul Teolog si Sfantul Grigorie
Palama — dupa Sfantul Simeon Noul Teolog cateheze — Scrieri Il, traducere diac. loan I. Ica jr.,
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caci exista si energii care ne vin din cosmos, si a caror vibratie este mult mai ridicata decat vibratia
la care putem noi functiona in mod current, dar acestea sunt preluate si ajustate de chakre, adevarate
transformatoare de energie (n.a.)

Traian D. Stanciulescu, Impreuna, Cerul si Pamantul; mic tratat de intelepciune iubitoare,
https://academiadestiintesiterapiicuantice.ro/pdf/CERUL-SI-PAMANTUL-FINAL-EDITIA-1-
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Can Emit INTENSE Heat & Heal With His Hands - https://youtu.be/xI-cR2UcalM
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26. Studiul a fost efectuat de Dr Benson, Director Emerit al InstitutuluiHenry- Benson la Facultatea de
Medicina a Universitatii Harvard

27. Schimbari in temperatuta corpului in timpul practicii yoga Tum-mo, articol publicat in revista
Nature # 295, 1982 [Body temperature changes during the practice of Tum-mo yoga, by Herbert
Benson, John W. Lehmann, M. S. Malhotra, Ralph F. Goldman, Jeffrey Hopkins & Mark D. Epstein,
Nature, 295, 1982]
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DIMENSIUNI ALE
FANTASTICULUI

Spiritualitatea unui  popor este o
succesiune de revelatii in raport cu sine si
cu lumea, de aceea nici un amanunt
vizibil sau invizibil nu trebuie neglijat. A
nu da importantd miturilor este o
pierdere, pentru cd existd mituri cu
valoare arheologicd, definitorii pentru
ntelegerea formelor originale. Marele
nostru Eminescu proiectase un poem in
doudzeci de canturi care ar fi urmat sa
prezinte creatia pamantului  dupa
mitologia roméneasca. Mircea Eliade ne
spune ca “mitul si legenda sunt adevarate
ntr-un alt sens decat o realitate istorica”.
Caci “este vorba de doud moduri diferite
de a exista In lume, de doua dimensiuni
diferite ale spiritului in interpretarea
lumii”. Miticul pare astdzi o dimensiune
psihologicd  pierdutd. Avem  alta
perspectiva a universului si percepem
mitul intr-o maniera cinematografica,

extagem doar poeticul si cromaticul. Am uitat cd Tnaintasii nostri trdiau in centrul lui, il inventau
si se contopeau cu el. In mdsura in care fantezia stramosilor, legata de explicatia fenomenelor

naturii, de practicele magice si rituri, traducand in
metafore experientele umane, gandirea miticd a
pregatit terenul artelor. Un mit inseamna
transfigurare iar introducerea lui in arta, implicd o a
doua transfigurare.

Miturile spun povesti despre trecut, dar, in fond, ele
sunt caramizi pentru viitorul nostru.  Miturile
genereaza povesti de toate felurile i personaje mai
mult sau mai putin imaginare. Povestile si miturile
permit accesul la un limbaj si un imaginar simbolic,
in acelasi timp oferda explicatii, dar si
semnificatii. George Calinescu a numit cele patru
mituri fundamentale ale roméanilor: mitul etnogenezei
— formarea poporului romén — prin balada ,,Traian si
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Dochia”; mitul mortii §i transhumantei — ,Miorita”; mitul zburatorului — mitul erotic —
,Zburdtorul” sau poezia ,,Luceafarul”; mitul jertfei necesare creatiei — balada ,,Mesterul Manole”.

”»

Miturile 1i au ca protagonisti nu numai pe zei, dar si pe oameni, printre care, de o importanta aparte,
sint miturile eroice. Folclorul romanesc cunoaste un personaj eroic. Este vorba despre Fat-Frumos.
Personajele de tip Fat-Frumos, cum ar fi si "Greuceanul sau Harap Alb, constituie tema principala
a unui numar mare de basme populare. Fat Frumos reprezinta faptura solara, dupa cum citim in
cartea lui Romulus Vulcanescu. Este vorba despre calul nazdravan, palosul de aur, fuierul vrajit si
soimul. Mai ales soimul este un simbol prin excelenta solar, el fiind atributul zeului egiptean Ra.
In basmele romanesti, Fit Frumos se poate naste intr-un mod miraculous,el creste foarte repede,
devenind matur la o varsta mica.

s (REAM

HARAP-ALB
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Mitul reda credinta oamenilor referitoare la geneza si esenta lumii, la realitatea superioara,
absolutd. Aceasta realitate reprezintd pentru omul arhaic elementul sacru. Conform scrierilor lui

‘-';v‘ '}“, r-—“.

-..fwiiﬁ

Eliade, mitul reda o istorie sacra el
dezvaluind sacralitatea eroilor mitici. Deci
“mitul ar fi o iruptie a sacrului in profan”.
Mitul si ritualul erau secrete pastrate cu
stragnicie.Numai cei inifiati puteau sa-I
cunoasca.Departandu-se de ritual, mitul
porneste pe drumul de desacralizare, un drum
al creatiei profan-artistica, la capatul caruia
se afla basmul, povestea.

Drumul lui Harap Alb trece prin mai multe

etape ale initierii. La capatul acestor incercari eroul va atinge starea de initiat , reprezentatd in basm
prin incoronarea sa. La originea cuvantului, grecul mythos insemna mai 1intdi ,,cuvant,
poveste”. Sunt considerate astdzi, ca mituri, relatarile anonime care cauta sa explice originea lumii,
a popoarelor si cultura lor. Mitul spune o poveste sacrd pentru fiecare popor, dezvaluie
ascultatorilor un mister avand valoarea adevarului pentru a justifica istoria lor sacrd si a lor
traditiile religioase. Acesta este motivul pentru care personajele din mit sunt zei sau eroi

civilizatori.

Se intentioneaza sa intemeieze actiunea rituald a
oamenilor, sa dezvaluie legatura omului Ia
sacru. Cimenteazd o comunitate. Preocuparile
initiale sunt universale, aducand temele principale
ale mitologiei:

Teogonia
supranaturale

zei, spirite si  demoni, fiinte

Cosmogonia : originile lumii, datorate fie intentiei
divine, fie intamplarii; creatia lui, elemente si
directii, stele, constelatii.

Antropogonia : Geneza, viata si moartea omului.

Dezastre cosmice : Inundatii, sfarsitul lumii
(adesea pedeapsa din care se recupereaza omenirea
multumire unui cuplu care a rdmas pur)

Eroii civilizatori si exploatarile lor, animale si
plante , simbolurile lor mitice si rituale,
metamorfozele lor.
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Trup si suflete : lumea spiritelor si viata dupa
moarte.

Ordinea sociald : casatorie, rudenie, functii
sociale, obligatii si interdictii.

Trebuie sa facem distinctia iIntre mit si
mitologie. Mitul intentioneaza sa se exprime,
adesea sub formad povesti, adevaruri sau
realitati care nu fac parte din cunoasterea
obisnuita. Se deschide catre misterele care, in
acelasi timp, ne ating, ajung la noi si merg
dincolo de noi. Nu trebuie sa asimilam miticul
cu fabulatie sau inselaciune. El traduce
convingeri existentiale si experiente spirituale care nu pot fi formulate altfel, pentru ca este vorba
de altceva decét cunoasterea in mod corespunzator.

Povestea din folclor, mostenita din traditia
orala, se caracterizeaza prin exprimarea
unei memorii anonime $i colective (este
deci pe ,termen lung”) si non-fixitatea
formei sale (povestitorul, fard a schimba
schema narativa, 1isi lasa amprenta
specifica timpului, locului, audientei si
personalititii).In societatile traditionale,
povestile erau destinate adultilor.

Functiile povestilor sunt numeroase:

- functia de informare, memoria colectiva,
norma sociala, dimensiunea morala (lupta
intre bine si rau),

- functia etiologicd : povesti permitand
explicarea fenomenelor naturale.

- functia initiatica : trecerea de la copilarie
la maturitate, simbol al metamorfozei,de
sexualitate, trecerea la cunoastere.

- functia de avertizare : 0 interdictie este
formulata si trebuie respectata.

- functia filosofica : cautarea intelepciunii,
a echilibrului, se alatura povestii initiatice.
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Povesti literare de la scriitori cunoscuti (Andersen,
Sand, Gripari etc.) sau mai putin cunoscuti sunt
creatii de literatura in care autorul a ales sa-si
structureze povestea in maniera basme populare,
inspirdndu-se adesea din personaje traditionale
ntr-un context care este contemporan pentru el.
Legenda este definita astdazi ca relatarea
evenimentelor care s-au intdmplat cu adevarat si ai
caror actori sunt cunoscuti. Radacinile sale istorice
si geografice 1i dau radacini in viata
localda. Povestea este desigur reprelucrata,
infrumusetata, amplificatd prin transmisie orala.
Cu toate acestea, o legenda semnifica etimologic
,,ceea ce trebuie citit”, deci o necesitatea absoluta
de transmitere pentru un grup social.Asa cum a
scris Edith Montelle, ,legenda locala este o
poveste de origine populard si traditionald care da
sens locurilor geografice, fie ele naturale sau

construite de catre om. Aici putem face o legatura cu un alt sens dat cuvantului legenda din
dictionarul Larousse: text care insoteste si explicd o imagine sau o listd care explica semnele
conventionale ale unui plan, al unei harti. Ai putea spune ca legenda este ,,ghidul de calatorie” al
omului fara sa scrie. Pe baza unei observatii foarte exacte a locurile in care are loc, legenda este
spusd atata timp cat este utild. Nu existd popor care sa nu aiba miturile sale fondatoare, povestile
si legendele sale, folclorul sau, populate de fiinte ciudate cu puteri supranaturale.

Fara sa se confunde cu folclorul,
Creanga se situeaza direct si profund
in miezul lui, i amplifica valentele.
Multi scriitori au retinut din folclor
sugestii, puncte de plecare, ridicand
apoi constructii cu un alt timbru.
Unde sunt limitele dintre mit si
fantastic? Este un rdspuns greu de
dat. Basmul roméanesc este un
adevdrat patrimoniu cultural care
ascunde sub o forma doar aparent
simpla si naiva o bogatie de personaje
mitice si fabuloase, de simboluri
profund roméanesti, de credinte, valori
si traditii, ascunse Iintr-un loc
neasteptat.
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Spre deosebire de literatura cultd care e o
incursiune in subconstientul autorului si care
se structureazd pe scheletul unui univers
profund individual si personal, basmul
sondeazd memoria colectiva, arhetipalul,
imbinand simboluri precrestine cu simboluri
si traditii autohtone fiind una din formele
importante de a pastra si transmite mai
departe valori, simboluri si chiar mentalitagi.

Nu este o coincidenta faptul ca basmul, care
cuprinde intr-o forma foarte concentrata o
densitate de metafore, simboluri si elemente
oculte, se adreseazd tocmai copiilor, aparent
nepregatiti pentru asimilarea unor structuri
atat de complexe. Ele sunt o forma de baza de
educatie, un mod de formare, de invatare si
transmitere a  unor  mentalitati  si
atitudini. Penduland intre real si fantastic,
metamorfozarea  eroului  din  basmul
romanesc, ne releva o interesantd inovatie

literara traditionala care creaza legatura dintre straturile arhaice si orizonturile noi de cultura, dintre
real (un univers prezent fizic, palpabil, conditionat, limitat) si fantastic (un univers nelimitat, cu
legi, dimensiuni, structuri propria), dintre structurile culturale proprii si cele universale.

Lumea miraculoasa a basmului nostru inchide in ea o mostra de originalitate romaneasca, si o
perpetuare a unor valori intr-o forma profunda ascunsa sub aparenta simplitatii caracteristica

spatiului rural romanesc.

Anca Cheaito

LEGENDE POPULARE

ROMANESTI
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Il était une fois... les contes de
fées pour les enfants

Depuis des générations, les étres humains
racontent des histoires de fées et de
gobelins, de princesses en détresse, de
sorciéres, de sorts, d’animaux transformés
en hommes et vice versa. Le conte permet
tout d’abord une transmission culturelle
orale. Certains contes sont véhiculés
depuis des géneérations. Par le conte,
I’enfant s’inscrit donc dans I’histoire de
I’Homme.

Certains folkloristes comme les freres
Grimm ont recueilli et consigné ces
contes. D’autres, comme Hans Christian
Andersen, ont composé leurs propres
contes de fées. Aujourd’hui encore, les écrivains remodelent ou inventent des contes de fées.
Toujours les contes de fées illustrent 1’abysse entre le bien et le mal, mais ils montrent aussi que
le mal peut étre vaincu. Quand les enfants seront plus agés, ils seront capables de discerner
I’ambiguité morale, mais ils
doivent d’abord apprendre
la distinction fondamentale
entre les «bons» et les
«méchants ».

Une citation de G.K.
Chesterton  offre  cette
sagesse: «Les contes de
fées ne racontent pas aux
enfants que les dragons
existent. Les enfants savent
déja que les dragons
existent. Les contes de fées
racontent aux enfants que
les dragons peuvent étre
tués. » Lorsque, lorsque le
Gretel pousse la sorciere |

dans le four, lorsque le
chevalier de la Croix-Rouge décapite le dragon, les enfants voient triompher le bien sur le mal. Le
conte est un prodigieux outil d’intercommunication entre adultes et enfants, a un role dans le
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développement de I’enfant et la
‘ construction de sa personnalité. Les

raisons  de raconter  sont
nombreuses et les effets provoqués
sont incalculables tant ils touchent,
en dehors du plaisir du moment
partagé, a autre chose qu’au
conscient et a 'immédiat. Il y a la
stimulation de 1’inconscient. Pour
grandir, I’enfant a constamment
recours a I’imaginaire. Les contes
sont des variations sur une histoire
familiale avec ses tensions, ses
manques, ses conflits. Le conte
stimule I’imaginaire de ’enfant et il
nourrit les représentations. I
soutient également la
symbolization et met au travail les
angoisses et émotions.Le conte
permet un jeu de maitrise des peurs archaiques; d’aider a régler les conflits de la vie intérieure de
I’enfant . Lire un conte est aussi un moment de plaisir partagé, le sens, I’imaginaire et le langage
prennent place.

Les contes, partout dans le monde, malgré les différences culturelles et religieuses, ont tous un
point en commun: ils essayent de transmettre aux enfants les valeurs de la vie et ont une fonction
bien importante dans leur évolution psychologique. En outre, ils connaissent 1’affrontement entre
le bien et le mal, et ils apprennent a choisir le bien. A travers les contes, I’enfant se trouve dans un
monde ou I’angoisse, la peur, ainsi que la joie ou le bonheur régnent. Un enfant qui a 1”habitude
d’écouter des contes acquiert sans probléeme beaucoup de vocabulaire qui lui est indispensable
dans ses activités scolaires. A force de lui lire des histoires, il devient plus attentif. La soif de la
lecture et de la connaissance s’implante et cela ne cesse de s’accroitre. Utiliser le conte comme
outil pédagogique, c’est initier ’enfant 2 un monde ou régnent I’imagination et I’intelligence
intellectuelle. Le conte comme outil pédagogique est un merveilleux moyen de contribuer
au développement personnel de I’enfant. L’argument de cette affirmation, c’est qu’il permet a ce
dernier d’interagir avec son for intérieur. Ainsi, il développe également sa capacité de
raisonnement dans le cadre de la recherche de solutions dans diverses situations. Les contes ménent
I’enfant vers un monde ou régnent I’imagination et ’amusement. La plupart des contes véhiculent
de grandes lecons ou de grandes morales qui peuvent étre appliquées sur le plan personnel. Ne
méprisez pas les bienfaits du conte pour vos enfants!

NAYA NASR, Beirut
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Reginele Elisabeta si Maria —
portretul a doua regine scriitoare
pentru copii

Regina ELISABETA, (Carmen Sylva) -
prima regina a Romaniei, sotia regelui Carol I,
a fost in acelasi timp poeta, eseistd, scriitoare,
militantd  pentru  drepturile  femeilor,
fondatoare a unor institutii caritabile si
ambasadoarea valorilor traditionale romanesti
Regina a intrat in istoria literaturii prin
pseudonimul pe care singura 1-a ales - Carmen-
Sylva (in latind, carmen Inseamna cantec, iar
silva, padure). A ramas 1n constiinta romanilor
drept prima regind care a facut din costumul
popular romanesc haina de gala a curtii regale
si prima regind scriitoare.
,»A fost odatd o regind buna, care vroia sa alinte
toatd suferinta pe care o vedea pe lume. Dar
oricat de mult bine ficea, cu atat mai mult i se
parea ca nevoia creste”, scria Carmen Sylva, in
”Povestea unei reginei binefacatoare, un

autoportret potrivit pentru prima regind a Romaniei, cea pe care poporul a numit-o “mama
raniilor”. A fost mama ranitilor si prietena artistilor. A initiat un sistem de burse prin care a
sprijinit tinerii talentati in domeniul artelor iar salonul ei a fost un loc de promovare a tinerilor

artisti romani. Pictorul Nicolae Grigorescu, compozitorul
George Enescu si poetul Vasile Alecsandri faceau parte din
anturajul reginei iubitoare de arta.

A fost o mare admiratoare a poetului Mihai Eminescu.
Regina Elisabeta a Romaniei a devenit scriitoarea Carmen
Sylva in 1880, odata cu debutul in literature. A tradus in limba
germand din opera lui Vasile Alecsandri, de care o lega o
trainica prietenie literara. Amintim cateva titluri din opera sa

“Poezii romanesti”; ‘“’Cugetdrile unei regine” ; “O
rugaciune” ; “Doud lumi” ; "Povestile Pelesului” ; “Robia
Pelesului” ; “Razbunarea si alte novele”; “Rinul meu”,
“Printre veacuri”, “Cuvinte soptite”.
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A scris un volum de Povestiri istorice si legende populare
pentru copii si Domnul Pulcinel, o minunata poveste pentru copii,
povestea unei papusi de lemn,cu sfori, facuta pentru a fi pe placul
unui copil rasfatat.

Monsieur Hampelmann

Domnul Pulcinel

Regina MARIA - sotia lui Ferdinand de Hohenzollern,

t mostenitorul  tronului  Romaniei, devenind  Principesa

& . | mostenitoare a Romaniei, iar de la 10 octombrie 1914 si pana la

L X Y: 18 iulie 1938 avea sa fie Regind a Romaniei. A fost supranumita

“Regina-soldat” , pentru atitudinea sa curajoasa din timpul

N Primului Réazboi Mondial, dar si “Mama Regind” sau ‘“Mama

ranifilor”.A scris numeroase basme si a devenit cunoscutd in
lumea literard prin memoriile sale.

ibidem

Merita subliniat faptul cd despre Regina Maria,
ca scriitor, a avut cuvinte de apreciere insasi
Virginia Woolf. Aceasta scria, in 1934, in Time
and Tide: ,,...s-a nascut cu pana de scris in mana.
Cuvintele sunt vocatia ei. E adevarat, nu are
habar de regulile jocului. Slovele ei curg si inghit,
in cale, orase intregi. De multe ori, rateaza efectul
scontat. Si totusi, fiindca are un surplus de
sentimente, fiindca nu-i este teama sa-si urmeze
emotia sau cd, incercind sa treaca peste obstacole
o sa cada, reuseste sa evoce frumusetea si sa
transmita fiorul. (...)

Regina MARIA avea o culturi literara aleasa. Isi
aminteste totodatd ca: ,,nimeni nu stia sd spund
mai frumos un basm deciat mama”, cea care se
tragea din familia Romanovilor, ajungand la
concluzia ca ,slova a vrdjit-o”. ,,Totdeauna Tmi
placuserd basmele, legendele, vechile balade; cu
cat erau mai ciudate, mai Infioratoare, cu atat imi
pliccau mai mult. Imi sunt dragi legendele
scotiene si scandinave, numite Saga, precum
toate povestirile eroice si romantice din trecut”.

Principesa Elisabeta, cea de-a doua ei fiica a indemnat-o sa le puna povestile pe hartie. "Mama,
esti niscuta s scrii basme". Incurajati, Regina Maria a publicat mai multe povesti, piese de teatru
si memorii. In toate a adus o parte din Romania, tara pe care a iubit-o din toati inima. Universul
fictional creat de Regina Maria isi extrage seva din realitatea romaneasca din vremea sa, aduce in

55



ORIENT ROMANESC

OVEST

ALARIA nqm ROUANIE-

VOLLAL, AL BONLA -
CARTEA Qlmvurat® & rlniwresul si-
=ApON « SEpIAnTa TnTeverciune)

prim plan oamenii satului, cu credintele lor, cu
ritualurile, problemele, hotararea si generozitatea lor.

Este regina care prin sinceritatea ei a cucerit lumea,
“adevarul este izvorul fiecarui cuvant pe care l-am
scris” spune ea intr-unul din jurnalele sale.

Poveste de Criciun este povestea unui baietel sirman
de 7 ani, Petre, care vrea sa-si salveze mama bolnava,
chiar in Ajunul Craciunului. Va trebui sa traverseze o
padure intunecoasa si periculoasa. Cum va trece peste
aceastd provocare, si cum va trai minunea infaptuita in

o e e s preajma Criciunului, veti afla citind aceastd minunati
EUTENA CANTRA ROMANCASCR poveste.

Poveste de Craciun

Aceastad poveste scrisa de Regina Maria, face parte din volumul "POVESTILE REGINEI MARIA
A ROMANIEI", apdrut la editura Curtea Veche publishing.

O sa va istorisesc astazi 0 poveste foarte stranie, o poveste de Craciun!

E vorba de un put parasit, adanc si tainic, care se afla in mijlocul unei paduri mari si intunecoase.

Nimeni nu stia de ce putul era acolo, nici cine 1l facuse,
nici cat de vechi era.

Taranii din Tmprejurimi se temeau grozav, caci din el
se auzeau iesind vaiete, gemete si cateodata niste
ciocanituri ca si cand cineva ar fi batut in ghizduri.
Credinta tuturora era ca un suflet sta robit in
adancimea-i din care nu putea scapa.

Satul cel mai apropiat de padure se numea Galea; sat
micut si saracacios, Cu case scunde si ticaloase, in ale
caror gradini florile pareau searbede si far' de viata,
caci pamantul era pietros si nerodnic.

Tn mijlocul satului se ridica o bisericuta veche de lemn,
Cu un acoperis foarte mare ce parea ca 0 doboara.
Nenumaratele anotimpuri 1l parguisera atat de frumos,
incat sita invechindu-i-se batea Tn cenusiu, de-ti era
mai mare dragul sa privesti la el.

Tufe de lilieci batrani si piperniciti cresteau imprejurul
bisericii, adapostind sub umbra lor umilele morminte
imprastiate pe alocuri, ca o turma de oi parasite.
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ORIENT ROMANESC

Taranii se cam rusinau de bisericuta lor darapanata si visau sa
Pocegic dureze una noua, frumoasa si alba pe dinafara, cu un acoperis
de tabla, ce ar fi stralucit la soare ca argintul si prin care n-ar
fi razbit Tn vremuri rele nici ploaia, nici zapada. lar amvonul
sa aiba stalpi grosi de piatra zugravita in culori vii, cu ochiul
lui Dumnezeu vopsit deasupra usii.

Fara indoiala ca noua ne-ar fi placut mai mult bisericuta
stramba de lemn, cu acoperisul cel mare, dar vedeti... fiecare
sat isi are ravna si mandria lui si nu-i place sa ramaie mai
r prejos de altul. Tn Bostea, satul de dincolo de padure, se
indltase 0 biserica noua si mare, asa precum o ravneau cei din
Galea.Galea era un biet satuc sarac, ce suferea cumplit de
| starea n care se gasea. Dar pare-mi-se ca vorbeam de putul
fermecat, nu e asa?

Nu stiu de ce, taranii isi Tnchipuiau ca fiinta necunoscuta, ce sta robita acolo, le-ar fi adus mari
primejdii daca ar fi scapat din put si ca singurul mijloc de a o imblanzi era sa-i arunce mici daruri.
Adeseori saracii cred ca singurul chip de a goni nenorocul de la pragul casei lor e sa aduca jertfe
lui Dumnezeu si oricarei alte puteri.

Dar Dumnezeu stie bine ca viata saracului nu e decat un
lung sir de jertfe, de la inceput si pana la sfarsit!

La anumite sarbatori, mai cu seama la Sfanta Maria si la
Sfantul Dumitru, satenii luaserd obiceiul si duca daruri
putului fermecat. ‘
Cum se sfarsea liturghia, inainte de a merge la hora sau la
carciuma, se adunau palcuri, péalcuri si porneau spre
padure cu ciudatele lor daruri. Unii duceau flori sau oua
incondeiate ori covrigi presarati cu susan, altii snopi de
grau legati cu cordele frumoase. Copiii dadeau bucuros
cele dintai poame coapte ce le capatau: prune, cirese sau
nuci, ori pietricele adunate din albia raului, care deveneau
frumoase, trandafirii si lucitoare cand le lingeau. |
Fetele aruncau margele din ciucurii betelor, poze cu sfinti,
marturii i multe alte nimicuri, cumparate la Mosi; iar
flacaii, parale marunte, nasturi de la tunici militare si
garoafele rosii, pe care cu atata drag le purtau la ureche!
Chiar babele, cu furca in brdu, mergeau schiopatand pe
zadufsi cadeau langa put frante de oboseala, apoi aruncau

in apa carbuni nestingi, 14na sau canepa, bolborosind |
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posturile; lasa ca, la drept vorbind, méancare
destula n-avea niciodata. Urma cu sfintenie
invatamintele bisericii, asculta cu luare
aminte ce-i spunea popa Toader, cu toate ca
nu pricepea Tndeajuns intelesul cuvantarilor
si ca multe dintre ele se intiparisera gresit in
mintea lui frageda.

Intre altele, Petre ramidsese cu credinta ca
biserica din Bostea era mult mai sfanta,
fiind mai mare si mai noua decat bisericuta
lor.

Gandul acesta i se pironise-n minte, intr-o
duminica dupa slujba, cdnd popa Toader,
vorbind despre adunarea banilor pentru
cladirea sfantului locas, daduse ca pilda
biserica din Bostea, inaltatd din jertfele

descantece si rugaciuni, pe cand trageau cu coada
ochiului la tineret, doar, doar de le-0 gasi vreun
cusur.

larna, putul era cu totul parasit, ca nu se incumeta
nimeni sa treaca prin padure.

La marginea satului Galea, intr-o casa atat de
mica si de umila, Tncdt parea mai mult o coliba,
trdia 0 vaduva saraca, anume Maria. Tot satul o
cunostea sub numele de Maria-Vaduva.
Sarmana avea un singur copil, Petre, cu ochi mari
albastri si-un obrdjor searbad si ingrijorat.
Semaina leit cu maica-sa. Baietelul mai avusese
doua surori, dar amandoua putrezeau sub liliacul
din curtea bisericii. Atat de lipsita fusese maica-
sa, Tncat n-avusese parte sa puna macar 0 Cruce
pe locul unde se odihneau copilele ei. Si de
aceasta Petre mult se mai amara!

Foarte evlavios, baiatul vaduvei tinea toate

fiecarui locuitor. Sarac si bogat dadusera toti 0 parte din castigurile lor, agonisite cu truda, cinstind
astfel numele Domnului. Bineinteles, Petre n-avea bani, nici macar o letcaie; de-ar fi putut, cu
draga inima ar fi daruit tot, pentru zidirea unei noi biserici.

El nu fusese niciodata la Bostea si, tocmai de aceea, isi inchipuia biserica minunat de frumoasa,
avand toate insusirile ce lipseau cu desavarsire saracacioasei bisericute din Galea.
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Petre avea sapte ani cand, pe la inceputul
iernii, care venise anul acela cu mare
stragnicie, maica-sa se imbolnavi greu de tot.
Baietelul o iubea mai presus de orice si
sufletul 1i era chinuit de o nespusa durere
vazand-o suferind, fara ca el, bietul, sa-i
poata veni in ajutor!

Maria, foarte rabdatoare, nu se tanguia
degeaba. Tn coliba ei nu era pat; se culca de
obicei pe un fel de lavita de lemn, acoperita
cu velinte zdrentuite si, pe acest asternut
ticalos, zacea tremurand de friguri, cu buzele
vinete si crapate.

O vatra mare de pamant cuprindea mai tot locul in odaita stramta, Maria se culca dupa cuptor, pe
care Petre isi dadea toata silinta sa-| tie cald, carand zilnic din padure cate vreascuri putea duce in
spinare. Cum era bondoc si sarcina grea, se incovoia astfel, incat parea un arici urias, ce-si croia
drum prin zapada. Petre cauta sa-si gateasca. Cateva funii de ceapa uscata, atarnate dupa vatra, si
putin malai Tntr-o copaie erau toate merindele de iarna.

Fireste ca baietelul nu era bucatar bun si Maria, suspinand, inlatura strachina cu fiertura pe care el
ingrijorat i-o aducea. Cum se framanta bietul copil si ce siroaie de lacrimi curgeau pe obrajorii lui
searbezi!... Atunci se vara intr-un colt, ingenunchea si zicea Tatal Nostru si inca alte rugaciuni, pe
care le invatase de la popa Toader. Le ingira una dupa alta, cu toate ca nu aveau nicio legatura cu
durerea lui, dar erau rugaciuni, nu e asa? si deci bine primite de Cel de Sus!

Apoi Petre se strecura langa maica-sa, lipindu-se de ea, cu nadejdea ca 0 va incalzi strangand-o cu
drag n bratele lui slabanoage. Dar vail Dumnezeu parea ca n-aude rugaciunea baiatului.

Mariei Ti era din ce in ce mai rau!... Atunci copilul, inchipuindu-si ca gresise cumva inaintea lui
Dumnezeu, simtea 0 mustrare de cuget, cu toate ca nu-si putea aminti sa fi calcat vreuna dintre
cele zece porunci. Petre era un copilas atat de cuminte, incat ti-era mai mare dragul si mila de el.
N-avusese inca vreme sa se bucure de nimic, dar nici sa fie uracios, caci de cand se tinea pe
picioruse fusese nevoit s-0 ajute pe maica-sa si sa lucreze alaturi de ea.

Avea 0 inimioara curata si grijulie, gata sa duca povara grea pentru umerii lui.

Era-n ajunul Craciunului.

Maria tot zacea dand mana cu moartea, cand
deodata lui Petre 1i veni un gand. [
El avea adesea in minte ganduri nelamurite, pe

care nimeni nu-si da osteneala sa i le desluseasca. ..,.1

Acela ce-l framanta de catava vreme se infaptui -
si iata cum: .
Petre stia ca, daca vrei sa ti se implineasca 0 ‘ﬁ
dorinta, trebuie sa aprinzi cu evlavie lumanari pe
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la icoane si mai ales la aceea a Maicii Domnului, caci lumanarile
aprinse cu credinta intaresc rugaciunea.

El capatase de la batranul dascal o lumanarica, drept multumire ca-
I ajutase duminica din urma la slujba liturghiei.

Lumanarea era atat de subtire si de putintica, incat trebuia pazita
cu multa grija. Pe deasupra, batranul dascal 1i daduse si 0 cutioara
veche, cam rupta, cu cinci chibrituri; de le pazea de umezeala, cu
ele putea aprinde luménarea dinaintea icoanei.

Toate ar fi mers bine, daca Petre nu si-ar fi pus in minte ca trebuie
sa duca lumanarea la biserica din Bostea.

Ca toti satenii avea si el credinta gresita ca bisericuta lor nu era

destul de sfantd si vrednica de
Dumnezeu. Scumpa si mult iubita
bisericuta!...

Ca sa mergi la Bostea, trebuia ori sa
faci un ocol mare, mare de tot, ori s-
0 croiesti de-a dreptul prin padurea
intunecoasd, unde se afla putul cu
pricina.

Baiatul se temea chiar vara de izvorul
plin de gemete, darmite iarna, cand
prin padurea innegrita sufla viscolul
si lupii dadeau tarcoale.

Nevrand sa lase pe maica-sa prea
mult singura, cu toata frica, baietelul
se hotari sa infrunte poteca
inspaimantatoare!

Isi lua deci sumanul, caciula ce
fusese odata a tatane-sau si care era
mai mare decat dansul, isi puse niste
manusi, mai mult carpite decat bune, ascunse-n buzunar cu grija chibriturile, nepretuita lumanare
si fu gata de drum. Dar inainte de a iesi din coliba, nu uita sa gramadeasca pe foc toate lemnele
ramase i sa puna, alaturi de maica-sa, 0 cana CU apa.

Maria sta cu fata la perete, aiurind. Insira fel de fel de vorbe fara rost, care umpleau de spaima
sufletul bietului copil!

Amurgul incepuse sa-si cearna intunericul. Petre nu putuse insa pleca mai devreme. Se simtea cam
nelinistit, dar hotarat sa-si indeplineasca planul, nu se mai gandea la ce putea sa pateasca...

Tn curand ajunse la marginea padurii. Cu barbatie se adanci intr-insa, desi inima-i bitea strasnic.
"Putea-voi sa ocolesc putul? gandi baiatul. Sunt doua poteci: cea mai lunga nu trece pe langa el.”
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Tn padure vantul urla prin craci cu un glas manios. Petre tremura. Ce frig se lasase!... Din fericire,
zapada nu era mare, decét prin locurile unde o gramadise viscolul. Cu toata graba, noaptea parea
ca-l urmareste, ca-l ajunge, ca-l prinde!... Gatlejul i se strangea, sufla din greu si gafaia umbland.

Ce padure mare!... Ce copaci inalti!...

Niciodata Petre nu se simtise atat de mititel.

- Ah! De-as nimeri calea cea buna, zise copilul aproape tare, nu vreau sa trec pe langa cumplitul
put!...

Si tocmai cand spunea aceste cuvinte - poc, poc -, auzi un sunet care-1 inmarmuri de frica. - Poc,
poc... 0 ciocanitura... si apoi alta, ca un vaiet ce iesea chiar din fundul pamantului.

Cu tot gerul, incepura sa-l treaca
sudorile.

Ce noapte adanca! Copacii se
prefacura n ziduri negre, inchizandu-
| din toate partile.

Poc, poc... Doamne, Doamne! Asta-i
glasul din put!... Ca prins de-o0 vraja,
Petre Tnainta. Ar fi putut sa dea dosul
si, strecurandu-se printre copaci, sa
lase n laturi locul blestemat, dar, nu
se gandea la una ca asta, ci inainta cu
pas hotarat, atras parca de acea
grozavie. Da, iaca putul negru si
nenorocit de care nu putea scapa!
Inspaimantat, Petre se impiedica, incerca sa se ridice, dar cazu gafaind chiar la marginea lui.

O clipa ramase acolo, cu obrazul ingropat in
zapada rece, plangand cu hohote.

Dar ce-0 mai fi si asta? Plange si altcineva? Nu se
afla numai el in acea singuratate? Mai era si alt
deznadajduit acolo? Se insela? | se parea ca aude
glasul unui copil care plange, plange mereu.

Petre se ridica. Nu-i mai era frica. Cum sa se teama
de un biet copil care plange in intuneric?!

Din nou se auzird ciocanituri. Poc, poc... Oh!...
Afurisitul de put!... Picioarele i se muiara si totusi
trebui sa se uite peste colac. O putere mai tare ca

vointa lui 7l impingea la aceasta.
Lui Petre Ti fusese intotdeauna urat sa se uite in put, chiar ziua-n amiaza mare, cand maica-sa il
tinea de mana. Caci dupa aceea, nopti n sir nu se putea odihni, inchipuindu-si ca aluneca n
groaznica si intunecoasa tainita.
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Acum era cu desavarsire singur. Se-nnoptase de-a

binelea. Cine putea fi acolo jos? Ce taina se ascundea

in necunoscuta adancime? Nu-si mai diadea seama.

Inima lui batea astfel ori era un zgomot ce venea din

put?

Deodata, un glas ascutit de copil striga:
| - Oh, lasa-ma sa ies! Ajuta-mi! Arunca-mi luméanarea

ta. Sunt singur aici in intuneric si mi-e atat de frig!...

- Lumanarica meal! suspina Petre, uitdnd spaima,

mirarea si orice alta simtire, afara de dorinta de a-si

pastra nepretuita lumanare. Nu pot sa ti-0 arunc! Nu
pot! Nu pot!

- Dar mi-e frig aici, striga din put glasul, mi-e frig!...

Mi-e frical... Siazi e Craciunul!... Sieu sunt singur in

ntunericl...

- Ei bine, dar mama mea e bolnava pe moarte! raspunse
Petre fara teama, rezemat de colacul putului. Nu se mai gandea deloc la lucrul nemaipomenit ce i
se Intdmpla. Toata fiinta lui era stapanita de dorinta sa-si pastreze scumpa lumanarica, menita sa
rascumpere sanatatea mamei lui!... Nu pot sa-ti dau luménarea! - zise el mahnit. Trebuie sa ma duc
la Bostea, s-0 aprind dinaintea Maicii Domnululi, sa se insanatoseze mamal...

- Destule lumanari ard dinaintea icoanelor in ajunul
Craciunului! raspunse glasul. Fecioara Maria n-0 sa
simta lipsa flacarii tale, pe cand eu aci sunt parasit si
mi-e frig!... Da-mi! Da-mi lumanarica ta!...

- Dar toate lumanarile aprinse dinaintea Maicii Prea
Curate nu o pot inlocui pe a mea - se jeli Petre cu totul :
coplesit de mild si durere. Nu voi mai putea capita |

niciodata alta lumanare. Sunt un biet baiat sarac; daca 1
moare mama raman singur pe lume!... Si-s prea mic ca
sa pot trai fara sprijin!... Si saracutul cazu in genunchi,
rezemandu-si din nou capul de marginea putului.

- Tn numele binecuvantatului Prunc al Fecioarei Maria,
da-mi luméanarea! se mai ruga o data glasul. E noaptea
Nagterii Mantuitorului. Se poate ca o rugaciune facuta
in numele Lui sa nu fie ascultata?!

Petre, nehotarat, tot sovaia! Cu inima impartita in doua
se fintreba, care-i era datoria? Toata nadejdea si-0
pusese in faclioara ce voia sa aprinda n biserica din
Bostea. Acum, n lupta lui sufleteasca, Tn marea lui
credintd, nu mai stia ce sa faca.
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- Tn numele Sfantului Prunc si al Maicii Nascatoare de
Dumnezeu, - zise din nou glasul aproape stins - sunt
inghetat, sunt parasit. Si eu sunt un copil, un biet
copilag! Oh, fie-ti mila de mine!... Da-mi luminal!...
Petre incepu a plange. Inima-i parea ca se topeste de
amaraciune si de chin. Suferea pentru copilul robit,
suferea pentru maica-sa, pentru el insusi, pentru
intreaga lume, n care totul i se parea pacatos, nedrept,
sarac ca si coliba lor, ca si bisericuta de lemn, doborata
sub povara acoperisului prea greu!

Cum sta rezemat, frant de durere, dinaintea ochilor i se
arata vedenia bisericii din Bostea, biserica Tn care nu
va mai intra! O neinchipuita slava 0 Tnconjura,
scaldand-o intr-o stralucire pe care nimic n-o0 putea
ajunge.

De-acum Petre stia ca-si va jertfi lumanarea! Nu-i
fusese oare cerutda in numele Mantuitorului, a carui
nastere Se praznuia azi?! El nu se intreba o clipa cum
0 singura lumanirica putea dezrobi copilul din put! Tn invilmaseala gandurilor, flacira ei devenise
pentru dansul lucrul cel mai de capetenie de pe pamant.

- Na lumanarica mea! zise oftand. la-o! Prinde si cinci chibrituri, vezi sa nu se ude, adauga el cu
ingrijorare copilareasca, caci nu se vor mai aprinde!
Apoi, aplecandu-se peste colac, le arunca in put,
jertfindu-si astfel ultima nadejde.

Dupa aceasta, isi acoperi fata cu mainile,
sprijinindu-si fruntea de marginea inghetata si-
ncepu a plange cu hohote. Deodata inalta capul. Ce
se auzea?!... Cantece!... Visa?... Sunetele a mii de
harfe ce pareau ca vibreaza-n vazduh si razele aurii,
minunate, de unde veneau?

Minune! Lumina si sunetele rapitoare ieseau chiar
din gura neagra si posomorata a putului.

Ce se intamplase? Deodata isi simti inima plina de
0 neinchipuita bucuriel...

- Doamnel... sopti baiatul zdrentaros, ihgenunchind
ca in biserica pe cand se savarseste sfanta taina, caci
in fata lui se ivise un copil cu parul plavit si
carliontat, plasmuit numai din lumind, un copil
neinchipuit de frumos.
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- Multumesc - grai stralucita aratare - ti-a fost mila de mine, m-ai dezrobit, jertfindu-ti singura
nadejde! Priveste razele raspandite de luméanarea ta! Si copilul ridica bratul, iar Petre vazu ca
licarirea-i se prefacuse intr-o vapaie, ce lumina intreg pamantul!...

- Du-te la maica-ta, care te asteapta. Eu voi duce lumanarea la bisericuta de lemn, care e tot atat
de sfanta ca orisicare alta biserica.

Tremurand, Petre lua caciula de jos, dar fata de atata sfintenie, nu indrazni sa si-0 puna pe cap.
Ca-n vis, se lua dupa copilul minunat, a carui slava se revarsa asupra intregii paduri.

Petre nu mai simtea nici teama, nici frigul, nici oboseala; pasea ca si cand ar fi avut aripi!

Cénd ajunsera n sat, minunatul copil se opri putin, arata coliba si-i zise: "Maica-ta te asteapta;
dupa ce vei vedea-o, du-te la bisericuta cea veche."”

Fireste, Petre 1i asculta porunca. Cu inima saltand de bucurie alerga spre casa, Impinse usa, Se
repezi inauntru strigand: "Mama, mama"...

Fara nicio urma de suferinta, sarmana Maria era atat de intineritd si de frumoasa, incat chiar
zdrentele de pe dansa pareau schimbate. Isi deschise bratele pentru a-si primi odorul. Si-1 stranse
la san, singurul dulce adapost ce-l avusese Petre vreodata. Rezemand capul de pieptul maica-sii,
copilul se simtea prea covarsit de fericire ca sa poata vorbi.

Maria nu-I intreba ce se intdmplase; stia numai ca se tamaduise, ca era ajunul Craciunului si ca-|
strangea in brate pe fiul ei iubit.

Mai térziu, Petre pleca spre biserica precum ii poruncise copilul minunat. Stelele straluceau pe cer,
satul era adormit si tacut, casele pareau umbre negre pe zapada alba.

Indeobste bisericuta nu se deosebea de umbrele celorlalte case decét prin clopotnita. Tn noaptea
asta insa, in asta noapte sfanta, ea se prefacuse intr-o lacra de lumina ale carei raze se revarsau prin
ferestre, prin crapaturile zidurilor si ale acoperisului. Acea dispretuita bisericuta se schimbase intr-
un juvaer sclipitor ce imprastia lumina pe cer si pe neaua inghetata.

Cu capul gol, cu mainile Tmpreunate, cu pasi sovaitori, ca un hagiu venit de departe, Petre se
apropie de Sfantul locas, trecu pragul, cazu in genunchi, uimit si rapit de fericire.

Catesitrele usi ale altarului erau deschise si induntru, pe sfanta masa, ardea lumanarica lui. Tn toata
biserica nu se mai gasea alta lumanare aprinsa si cu toate acestea mica flacara era atat de vie, incat
prefacea smeritul locas intr-o slava de stralucire, de pace, de frumusete, de bucurie si de marire.
Chiar biserica din Bostea nu putea fi mai frumoasa n acea noapte ca bisericuta din Galea!

Petre intelese minunea! Mama i se insanatosise, putul se dezlegase de blestem si cu toate ca Sfantul
Prunc se facuse nevazut, mana lui pusese umila-i jertfa pe altarul Domnului!

De-un singur lucru nu se putea insa dumeri Petre: ca iubirea lui facuse aceasta minune!

lubirea si credinta lui!...
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Din dragoste pentru copii... Lumea fantastica a basmelor

Petre Craciun (n. 29 august 1962, Giurgiu, judetul Giurgiu) - scriitor de literatura pentru copii,
jurnalist, autor de filme documentare si realizator al mai multor emisiuni de televiziune. Este
membru al Uniunii Scriitorilor din Romania, Filiala Literaturd pentru Copii si Tineret.

Director general al companiei OPTIMAL MEDIA SOLUTION, al agentiei de preséa OPTIMAL
MEDIA si al Editurii ZORIO.

Fondator si coordonator al portalului web LITERATURA COPII (www literaturacopii.ro), in
2011.

Fondator, in anul 2014, al portalului www.identitateromaneasca.ro, pentru Departamentul
Romanii de Pretutindeni

Vicepresedinte al Clubului de literaturad pentru copii ”Clipe albastre”, al Filialei pentru copii si
tineret — Uniunea Scriitorilor

Presedintele Juriului national al concursului de creatie literara TINERE CONDEIE (din anul
2015)

De-a lungul intregii sale activitdti literare, cu nesfarsitd dragoste pentru copii, a scris multe povesti
s1 povestiri, carti In proza si versuri. Cu un dar special, deosebit, Petre Craciun ne ofera carti care
ne reamintesc copilaria si lumea povestilor, cu eroi care luptd pentru adevar, bine, radacini
stramosesti, frumusete, dreptate, curaj, modestie,traditii, iubire, 0 lume a sentimentelor si trairilor
intense. Puterea vorbelor mestesugite din poveste ne imbogateste viata,atinge sufletul,alina
suferinte si oferd exemple, solutii nebanuite. Povestile deschid drumul cétre vise, catre lumea
noastra interioara,ne fac viata mai plind de culoare si magie, sunt cele care ne dau aripi si incredere.
Deci, mici i mari, sd nu uitdm sa citim povesti...
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Tara Adevirului si impiratul Minciuni
un basm in versuri de Petre Craciun (fragment)

Povestea ce v-0 spun, copii
S-a intamplat demult, de tot,
In vremea cand trdiau piticii

Cu barba mare pan’ la cot.

Era o tard, un taram,
Cu muntii tari, ca de granit
Si cu izvoare de cristal

Ce scalda campul inverzit.

O frumusete ca-n povesti...
Dar intr-o noapte, deodat’,
S-a ndpustit 1n tara-ntreaga
Blestem cumplit, intunecat.

Ivita dintr-un nor de fum,
Minciuna s-a nascut atunci
Cand intunericul domnea
Prin munti, pe ape si pe lunci.
Pe inserat, cand s-a ivit,
Era plapanda, ca un fir,
Dar a crescut ca din pamant
Si s-a-nmultit precum un pir.
in dimineata ce-a urmat,
Cand soarele sclipi voios,
Pamantul a ramas la fel,

Dar oamenii erau... pe dos.
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S-au transformat ca intr-un vis.
Pe loc au devenit ’poznasi”.
Minteau cu sarg si cei bogati,
Dar si sdrmanii nevoiasi.
Ba chiar si regele, desi,
Era un cap incoronat.

Cu toata curtea sa, acum,
De adevar s-a lepadat.
Era un joc, la inceput,

Si cel mai multi se amuzau.
Dar uite-asa, din joc in joc,

Ei Adevarul il pierdeau.

Mintea Maria Sa, cu har,

Si-mparateasa, cu talent,

Minciunile se revarsau

Peste popor, ca un torent.
Trecu un an, apoi, in zbor,
Si altii au trecut grabiti.
Supusii lui Minciuna-Domn

Au devenit nefericiti.

Vai, ce tristete stdpanea

In Tara Marilor Minciuni...

Cei ce vorbeau de Adevar
Erau considerati nebuni.
De ce erau? Dar cum n-ar fi,
Cand toti din jurul tau te mint:

Périntii, si bunicii, chiar,
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Cu parul alb, ca de argint?
Si au ajuns, dupa un timp,
Sa nu mai poata socoti |
Ce este drept, sau este stramb
Cand este noapte sau e zi.
Izvoarele s-au stins incet \
lar graul n-a mai incoltit.
Nici cerul n-a mai fost albastru,
Nici florile n-au inflorit.
[ar tara noastra, dragi copii,
S-a Innegrit precum taciunii
Numindu-se Tntunecata
Si Trista Tara a Minciunii.
La marginea acelei tari
Intr-o casuta cu pridvor
Traiau doi oameni cumsecade
Saraci si drepti. Al lor fecior, ‘
Crescut in randuiala veche,
Curat si bun, 1n cuget treaz,
Le-a spus parintilor: — Tn lume
Eu am sa plec. Ma simt viteaz
Sa scot Minciuna de prin sate,
Pe alt tdram s-o parasesc.
Iar Adevarul - mama, tata -
Sa-1 urc in scaunul domnesc.
S-au bucurat atunci parintii

Ca au copil asa-nsemnat
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I-au dat o traista de merinde
Si-apoi l-au binecuvéntat.
{i mai dadu al lui parinte
Un cal crescut cu praf de stele,
Ce zboara iute prin vazduh
Sinu se sperie de iele.

Basmul care sta la baza variantei in versuri, cu acelasi nume, face parte din volumul Basme,

Editura Zorio 2013

Camasa fermecata

Intr-o impéritie cu oameni harnici si primitori domnea, de multi ani, un impérat drept si bun sa-|
pui la rand. Supusii il iubeau, spunandu-i imparatul cel Blajin, pentru ca Miria Sa era atent la
toate trebuintele supusilor sdi si nu se dadea in laturi sa faca binele celor care aveau nevoie de el.
Cu toate acestea, Maria Sa avea inima indoita de o mare suparare. lonut, singurul sau fecior, nu
isi gasea femeia potrivitd, iar anii treceau cu viteza sagetii. Degeaba il grdbea imparatul, el nu se
oprea asupra niciunei muritoare. Cate nopti nu pierduse imparatul, stand la sfat cu imparateasa?
Cate ganduri nu le trecusera prin minte? Toate erau indepartate de feciorul de imparat, care nu
iesea din ale lui...Incercasera pana si leacuri din cele batranesti, doar, doar. ..

Intr-o duminici, doi batrani destoinici din imparatie spalara limba clopotului cu apa adusi dintr-
un izvor de munte si apa 1i fusese data lui Ionut s@ o bea, in fiecare dimineata.

Flacaul facu pe voia parintilor sai, dar tot degeaba. Apoi cineva spuse ca baiatul trebuia sa doarma
timp de trei zile cu cheia bisericii sub perna si sa spuna Tatal Nostru si la culcare, si la trezire. Nici
de data aceasta nu se obtinu vreun rezultat care sa 1i bucure inima Mariei Sale.
Anii treceau, craiul imbatranea si puterile incepusera sa il cam lase. Iata de ce Maria Sa era din ce
in ce mai trist, mai abatut, mai putin dornic sa stea de vorba cu oamenii, asa cum ficuse o viata
intreaga. Intr-o buni zi, se nimeri la palat o vrajitoare din cele care fac vriji de dragoste. Cu toate
ca nu-i prea statea In obicei sd asculte de vrdjitoare, luminatul o primi Tmpreund cu femeia sa,
punandu-si oarece nadejde in ea. Ce nu face omul c&nd ajunge la necaz?
Baba Stefana, pentru ca acesta era numele vrajitoarei, ceru sd vadd dormitorul feciorului de
imparat, pe care 1l cercetd cu de-amanuntul, de parca ar fi vrut sa il cumpere.

Dupa vreun ceas de cautate, le arata parintilor doua fitile din cele pentru lumanarile de cununie,
legate unul de celilalt, pe care le gasise sub salteaua flicaului. Impariteasa privi fitilele si se
inchina cu evalvie, infricosata.

— Baba Stefana, ce inseamna oare asta?
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— Lumindtia Ta, cineva cu inima rea a legat
cununiile bdiatului printr-o vraja spurcata si
nenorocita.

— Cine a putut face asta? tuna imparatul.
Daca il prind, nu mai apuca ziua de maine!
— Maria Ta, zise vrajitoarea, de prins ai sa-|
prinzi, ca de-asta ai o armata de slugi
impdratesti. Acum sa vedem ce facem cu
bietul fecior, pentru ca tare nefericit trebuie
sa fie...

— Spune ce trebuie sa fac si te umplu de
galbeni, zise imparatul, ceva mai linistit.

— La noapte scoateti o rddacina de matraguna
din pamant, spuse vrdjitoarea, o inveliti intr-
0 panza neagra, iar maine, cum s-0 lumina
de ziud, mergeti in locul cel mai pustiu din
imparatie. Sa nu fie nimeni cu Luminatiile
Voastre, ati inteles?

— Mai incape vorba? se supara imparatul.
Spune mai departe ca incepe sa imi placa.
— Ajunsi acolo, sdpati o groapa nu prea adanca, faceti o cruce pe radacina si spuneti amandoi asa:
Maica Domnului cea draga
Cununiile dezleaga
lar feciorul de-mparat

Sa se vada insurat.
Dupa ce spuneti vorbele astea, sdpati o groapa mica si taiati matraguna in doud. O jumatate o
puneti in groapa, iar cealalata jumatate aruncati-o intr-o apa curgatoare cand va intoarceti acasa.
Zis si facut. Imparatul o plati bine pe baba Stefana, apoi se pregiti pentru incercarea in care isi
punea toata nadejdea.

Pe la miezul noptii, cei doi mersera in curtea palatului, cu grija sa nu 1i vada supusii care
dormeau dusi. Vorba ceea: ce treabd au mégarii de unde beau oile apa? Scoasera radacina de
matrdguna, o pusera Intr-o panza neagra si merserd in odaile Tmparatesti pana avea sa se faca de
ziua. Imediat ce se lumind, Maria Sa incdleca pe cal, o lud si pe imparateasa pe un alt armasar si
merse departe, unde nu calcase cu piciorul de cand era 1n jiltul craiesc.

Urma Intocmai cele spuse de vrajitoare, avand mare grija sa nu incurce cuvintele magice pe care
le memorase cu multa grija. Apoi ingropa jumatatea de rddacind in pamant si facurd calea
intoarsd. Arunca celalalta jumdtate intr-un parau cu apa rece ca gheata, din care isi linistira setea,
si plecara spre casa, unde ajunsera spre seara.

Dregatorii erau tare curiosi sa afle unde fusesera Mariile Lor, iar lonut, care era si el ingrijorat de
plecarea parintilor, i intreba:
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— Mamuca si tatuca, ce drumuri ati facut si cu ce folos, ca nu cred sa fi plecat de acasd numai asa,
de florile cucului.

— Ionut, nddajduiesc s fie un drum cu folos pentru tine, spuse imparatul si se opri la atat, pentru
ca baba Stefana ii spusese sa nu fie gura sparta pana nu avea sa vada urmarile dezlegarii
cununiilor.

Tn acea noapte, osteniti de drumul facut, cei doi merserd devreme la culcare si dormira neintorsi
pana a doua zi.

Dis-de-dimineata, imparateasa veni cat putu de repede la imparat si ii spuse:

— Maria Ta, am avut un vis cat se poate de ciudat. Se facea ca undeva, la marginea imparatiei,
traieste o fata frumoasa si saraca, Draguta ii spune, care tese si croieste ca nimeni alta.

De trei generatii, fata croieste o cdmasa nemaivazuta, care atunci cand va fi gata, capata puterea
de a feri de spiritele rele, de boala, suferinta si farmece pe cea care are sa o imbrace si toata
familia sa.

— Mda, zise Imparatul, stiu si eu cum sa tdlmécesc visul dsta al tau? Ai mai visat si altceva?

— Am visat, Maria Ta, ca doar nu am stat de pomana fara sa vad ce se intdmpla mai departe.
Visul mai spunea ca un fiu de
imparat avea sa o aleaga pe
viitoarea lui nevasta, dintre sapte
fete de Tmparat, proband camasa
facuta de Draguta. Cui se se
potrivea, aceea avea sa fie aleasa.
— Asa... zise Imparatul cel Blajin,
stand pe ganduri. Mai femeie,
feciorul asta de imparat nu o fi
Ionut al nostru?

— Barbate, la el m-am gandit si eu,
ca doar n-oi fi visat despre copiii
altora...

— Daca-i asa, am sa trimit chiar

acum ostenii cei mai destoinici sd o
gdseasca pe fata asta, Draguta. ‘
Chiar daca ar fi sa fie la marginea
imparatiei, tot o voi gasi si 0 voi

aduce aici, cu camasa ei fermecata.

De la vorba pana la faptd nu este

drum lung pentru un om hotarit sa ‘
nu-l apuce seara stand pe ganduri.

Asa se face cd Maria Sa alese cei ‘

mai buni si mai curajosi oameni pe

care i avea, in frunte cu Stefan, cel
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mai destoinic ostean si 1i trimise catre soare apune, asa cum era in visul imparatesei.
Mersera oamenii Mariei Sale, mersera cale lunga, drum batut, si pe ploaie, si pe vant.

Mai, mai ca erau sa iasd din imparatie, cand gasird un catun cu cateva case, in varful unui deal
inalt, cu brazi falnici, pasuni bogate si izvoare cu apa cristalina.

— Bine te-am gasit sandtos, ciobanelule, zise Stefan catre un cioban care isi pastea oile netulburat,
la marginea drumului. Parca era acolo de cand se nascusera stelele si soarele.

— Sa fiti sdnatosi, daca ati venit cu ganduri bune pe la noi, rdspunse ciobanul. Dar cu ce treburi
prin locurile astea pe unde nu prea umbla oamenii Mariei Sale?

— Imparatul cel Blajin ne-a trimis sa cautdm o fatd, pe numele ei Driguta, care toarce la o cimasa
fermecata. Ai auzit ceva de ea?

— Cum sd nu? se lauda ciobanul. Draguta este vara mea dupa mama si sta chiar langa mine. lar de
camasa toatd lumea de pe aici a auzit. Pesemne ca o fi ajuns vorba si la Méria Sa si de-asta v-o fi
trimis Tncoace.

— Tare esti destoinic, spuse Stefan. Te rugdm sd ne conduci la fata, ca avem mult drum la
intoarcere si nu putem zabovi prea mult...

Ciobanul se lasa convins si 11 conduse pe oamenii Mariei Sale acasa la Draguta, care locuia intr-0
casutd marunta, cu prispa facuta din lemn incrustat cu motive romanesti, cu gradinita de flori in
fata intrarii si cu padure de brazi in spatele casei. Fata statea pe prispa, alaturi de parintii sdi, iar
in bratele ei se gasea acea camasa fermecata.
— Buna ziua, oameni buni, noi suntem
trimisii Mariei Sale, Imparatul cel Blajin,
care a auzit de lucrarea fetei domniilor
voastre...

— Sa umblati bucurosi, raspunse un unches
cu mustati mari si inalt ca un urs. Fata mea
tocmai ce a terminat camasa, in noaptea
blanda a Sanzienelor si astepta sa

primeasca un semn de undeva pentru ca
menirea sfanta a acesteli ii, caci noi asa 11
spunem de cand se coase la ea, sa se
implineasca.

Trimisul lui Voda se apropie de fata si
cerceta mai cu atentie camasa, care era
facuta din panza de in si fir de borangic,
incretita la gat, cu motive florale, rosii si
negre, de-a dreapta si de-a stanga. O
minunatie de ie, numai buna de purtat de
aleasa lui lonut, feciorul imparatesc.

— Frumoasa camasa ai facut, Draguto, zise
Stefan, ferice de mainile tale si de cel care
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s-0 bucura de frumusetea si de
blandetea ta.

— Multumesc, drumetule, pentru vorbele
frumoase. Camasa pe care o vedeti este
cusuta cu doua fire, unul de borangic,
iar celdlalt de dragoste. A fost cusuta de
trei generatii, de bunica, apoi de mama
si de mine. Fiecare impunséturd de ac
are in spate o rugaciune pentru folosul
cui o purta-o si a familiei sale. Cine va
imbraca ia, va fi ferit de boli, de rele, de
farmece si va cunoaste bunatatea, tihna
si fericirea.

Daca vazu cate laude i se aduceau
camasii dupa care venise, Stefan nu mai
statu pe ganduri, isi lua binete de la
parintii fetei, o lud cu sine pe Draguta,
avand grija sd puna ia intr-un cufér bine inchis si dadu semnul de plecare spre palatul imparatesc.
Tare mult se bucurara Maria Sa si imparateasa cand vazura cd visul femeii avusese miez.

— Bine ai venit la curtea mea, i1 spuse impdaratul Dragutei, care era o fata abia trecuta de 18 ani,
cu parul galben ca razele soarelui si un mijlocel ca al unei flori de campie. Minunat lucru ai facut

cu mainile tale...

Draguta se rusina dintr-o datd, vazand cat este de
laudata, dar simti ca isi pierde rasuflarea cand intrd in
odaile Tmparatesti un flacau nalt, cu parul negru si
ochi vii, cum nu vazuse nicicand.

— Tatuca, ea este fata pe care o cdutati? intreba lonut,
privind cu inters si blandete catre Draguta.

— Mai bine sa spuna ea singurd, zise Imparatul, ca stie
a vorbi.

— Eu, Mdria Ta, spuse fata, privind undeva in jos,
rusinatd de prezenta feciorului Imparatesc.

— Nu am vazut de cand sunt pe lume o camasa atat de
frumoasa. De unde au stiut mainile tale sd facd un
lucru atat de minunat?

— Femeile din familia mea au fost alese de Dumnezeu
pentru lucrarea asta, zise fata. Sa nu va maniati pentru
cutezanta mea, dar asa zicea bunica...

Imparatul cel Blajin se bucura de cele auzite, dar nici
nu mai avea rabdare sa asculte povesti. Trimise solie
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pretutindeni, la imparatii din toate
colturile lumii, care aveau fete de
maritat, sa le trimita la curtea lui
pentru a alege dintre ele pe cea careia
ii era harazita lui lonut.

Peste numai o saptdimana, curtea
palatului crdiesc era ticsitd de lume.
Erau acolo boieri din cei mai mari si
domnitele lor, dregatori Imparatesti,
sfetnici de seama, dar mai ales cele
sapte fete de imparati, toate cu suite
care de care mai numeroase.

Curios din fire, Imparatul cel Blajin
vru sa le vada el Insusi pe toate
printesele, imbracate in straie de aur si
imbujorate de clipele pe care le traiau
alaturi de celelalte. Se uitd imparatul,
apoi se uitd din nou, oprindu-se la dou dintre ele. Una avea parul negru si era fata imparatului
dinspre Miazanoapte cu care fusese de vreo doua ori la razboaie, iar cea de a doua era roscata si
putin cArni, nimeni alta dect fiica cea mica a Imparatului dintre Miazazi, cel mai bun prieten al
sau.

— Greu Tmi vine sd@ ma hotardsc, se planse imparatul spre femeia lui, care il privea putin
intrebator.

— Mi se pare mie sau Maria Ta a
cam Inceput sa incurce borcanele?
Pasa-mi-te ca aleasa va fi pentru
fiul nostru, nu pentru Luminatia
Ta. la vezi pe unde 1ti fug ochii, ca
va fi vai si amar de pielea ta, cat ai
fi tu de imparat!

Imparatul cel Blajin se rusini la
auzul vorbelor femeii si dadu
poruncd sa sune trambita pentru a
se face alegerea.

Ionut mergea prin fata celor sapte
fete de imparat cu Draguta dupa el.
Fata ducea o tava de aur, pe care
se gasea minunata ie. Feciorul de

imparat dadea binete fiecarei
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|

printese, apoi lua cdmasa si o punea peste
umerii fetei. Daca i se potrivea, aceea avea
sa fie aleasa. Daca nu, trecea mai departe la
urmatoarea.

Se opri la prima fiicd de imparat, care era
lata in umeri aproape ca un barbat ceva mai
tandr. lonut proba cdmasa si trecu mai
departe, spre mahnirea fetei care se tulbura
la fata. Si cu a doua pati la fel, apoi si cu
celelalte doud. Toate se Tnveseleau la venirea
baiatului si se intristau la plecare lui,
uitdndu-se cu ciuda la camasa prea mica
pentru umerii $i mijlocelul lor.

Imparatul se uita si el mirat, vizand ci Ionut
nu se oprea la niciuna dintre ele. Tn sinea lui
se bucura cd aleasa avea sa fie una dintre
fiicele celor doi prieteni mai apropiati.

Iatd ca veni si randul fiicei iImparatului de la
Miazanoapte, care se uita cu multa stdpanire de sine la cdmasa de pe tava de aur.

— Pentru mine a fost croita, spuse fata, cu incredere desavarsita.

— Mai intai sa vedem, apoi sa ne bucuram, zise lonut, punand ia peste umerii fetei.

La umeri venea destul de bine, dar la mijloc 1i era mica.

— N-a fost sa fie, spuse cu voiosie lonut, iar fata incepu sa planga de necaz.

Mai era o singura fata de Imparat, iar Voda nu mai putea de nerabdare. Era tocmai roscata cu
nasul carn care lui 1i placuse cel mai mult. Fiica cea mica a imparatului dinspre Miazazi era
aproape un copil. Vazand ca se opreste la ea, fata se rusind intr-o clipa.

Lui lonut 1 se facu mila de ea, cét era de mica, dar tatdne-sdu aparuse in spate, cerand sa duca la
capat lucrarea. De data aceasta, feciorul de impérat nu mai puse cdmasa pe umerii fetei, ci it ceru
acesteaia sa o imbrace peste straiele pe care le purta. Fata ascultd porunca si imbraca ia peste
rochie.

— Tatuca, spuse lonut, ii este mare si peste rochie. Maria Sa nu ne-a trimis o femeie de madritat, ci
un copil care trebuie sd se mai joace cu papusile pand sa-i vind bine cdmasa.

Imparatul privi si il apucd mania.

— Ce vrei sa spui, ¢i niciuna din fetele asta de imparat nu este buna pentru tine? Inci nu se
termina blestemul care a cazut pe capul nostru?

— Tatuca, spuse lonut, nu te mania asa de repede. Mai este o fatd care inca nu a imbracat camasa.
— Despre ce fatd vorbesti? intreba craiul, care le mai lua o data la socoteald pe cele sapte fete.

— Despre ea, spuse Ionut, privind spre Draguta. De ce se nu imbrace si ea cdmasa, ca doar a
muncit sa ne faca o bucurie?

Imparatul se uitd cu suprindere citre Driguta, dar impirateasa, care venise langi ceilalti, spuse:
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— Ca bine zice feciorul nostru. De ce sa nu incerce si fata camasa?

La porunca lui lonut, fata lud cdmasa, merse undeva intr-o odaie si imbraca ia. Cand reveni, un
murmur de admiratie se auzi peste tot. Camasa 1i venea turnatd. Parca era o regina cu parul blond
si obrajii rumeni de dragoste si de inima buna.

— Uite tatucad, spuse lonut, vezi ce bine 1i vine camasa? Mamuca, este ca in visul Mariei Tale?

— Este fiul meu, zise Imparateasa, care se bucura de alegerea facuta.

— Atunci ce mai vorba lunga, ea este aleasa inimii mele!

Toatad lumea se bucurd, mai putin fata cu parul negru, care ar fi dat orice sd poata smulge cidmasa
de pe Draguta si sa o incerce si ea. Ah, dacd avea mijlocelul mai mic...

— Pregititi degraba nunta, pana nu se suceste iar feciorul dsta imparatesc, spuse Imparatul cel
Blajin, iar toatd multimea fu invitata sd ramana la petrecerea ce avea sa inceapa chiar in acea
seara.

Ionut o lud pe Draguta pe dupd mijloc, dand de inteles ca nu era chip sa se razgandeasca, iar fata
simtea deja magia camasii care, de atunci, poartd numele de ie romaneasca.

Petre Craciun

(Din volumul ”Basme”, Ed. Zorio, Premiul pentru ”Cartea anului” 2013, Filiala pentru Copii si
Tineret — Uniunea Scriitorilor din Romania)
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Valeria Georgiana Nabbout

Cetatea luminii

Dedicata surorii mele Ingrid, cu mult,
- multdrag

Povestea "Cetatea luminii” este o provocare
pentru tanarul cititor si o invitatie la invatare
- prin ludic. Istorioara de natura fictiva, dar cu
inspiratie reala (persoane, ideologii) are ca Scop
introducerea unor cuvinte complexe, dar si a
unor concepte noi, tesute in povestea Avei si a lui
Ingrid, ghidate cu atentie de bunica Noelle.

La sfarsitul povestii, dupa drumul initiatic catre
Cetatea luminii, cele doua prietene vor fi invatat despre frica si curaj, intelepciune, iubire si
importanta sloveni, a cartii si lucrurilor mai profunde decdt ecranul unui gadget.

Totusi, speranta mea cea mai mare este sa aduc curiozitate si bucurie in inima celor ce vor citi
povestea, iar daca am reusit, ma consider cdt se poate de fericita.

larna era anotimpul ei preferat. Adora totul;
luminile, bradul cel mare impodobit din piatd, zarva din
Mall si mai ales toate filmele care se gaseau disponibile pe
diferite platforme online. Ii plicea si mirosul de scortisoara
si portocale, dar tot mai frumos era bradul cel pompos din
piata orasului Krungen sub care stdteau alineati cuminti fix
sapte ingerasi cu trompete aurii $i un mos cu bobarnacul cat
o patlagica.

Ei bine, anul acesta, in loc de plimbarile la Mall,
piata Krungen si filmele ei adorate, Ava, se gasea In drum
spre capdtul pamantului, asa cum il numea ea si anume
satucul Licht, un loc care nu se putea identifica nici cu cel
mai performant GPS. Licht se afta in Alpii bavarezi, la o
altitudine de peste 1200 de metri si cel mai rau lucru era ca
reteaua de internet nu trecuse niciodatd pe acolo si nici nu
avea de gand sa treaca.

Asadar, Ava isi asezonase fata cu o pereche de ochi
de catelus trist si pe alocuri cu sclipiri de disperare, sperand

sd scape de nefasta vacantd de iarnd, harazita de parintii,
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care erau decisi ca de aceastd data sd o teleporteze in preistorie si s petreacd cea mai frumoasa
perioada a anului cu bunicii si eventual cu ursii polari si vulpile argintii.

-Dar mami... Ingdimd micuta domnisoara, care incd mai tragea speranta sa se intoarcd din drum,
bunicii nici macar televizor cu plasma nu au. Ce am sa fac acolo timp de trei saptaimani?

- Ma tem ca nu au televizor de nici un fel si asta e si ideea. Vei simti gustul naturii si nu iti vei mai
dori sa te intorci acasa, iubita mea.

- Am luat note bune. De ce sunt pedepsita? mai facu Ava o singura incercare.

- Asta iti e rasplata; o vacanta de vis. Iti promit cd va fi bine, printesd, spuse tatil ei, pe un ton
dragastos.

La cei 12 ani ai ei, Ava avea foarte bine
dezvoltata tehnica persuasiunii si pana acum
incercase absolut tot doar ca sa ramana acasa,
in oras, alaturi de prietenii ei, fard sa stie ca
avea sd o astepte o adevarata aventura, ce ii va
marca viata.

Copacii ramaneau in urma ca niste umbre
miscatoare, in timp ce domnul Hansen se
indrepta catre sudul tarii. Odata ajunsi in
Wurten aveau sa fie asteptati de bunici, caci
de acolo nu se mai putea continua decét cu
sania trasa de cei doi armasari zvelti de la
ferma. Drumul era prea ingust pentru orice
autovehicul cu patru rofi.

Bunica Noélle o astepta pe Ava cu bratele
larg deschise, iar fetita stia ca cel putin in
primele zile “suferinta” departarii de oras si
tableta ei iubitd, 1i va fi alinatd de tavile de
placinte si biscuitii facuti cu drag de bunica.
Bunicul avea parul la fel de nins ca si al sotei
lui, ochii albasti limpezi, inca ageri si o
posturd ca cea a bradului de la intrarea din
curtea cu porti de fier forjat in stil franfuzesc.

O intampind pe Ava cu acelasi zdmbet cald si facu o pirueta de zile mari cu ea in brate, dupd care
0 puse jos §i spuse voios:

-Ai venit, floarea batranetii mele! Ce dor mi-a fost de cositele astea blonde si de nasucul asta rece
ca gheata! Haideti in sanie!

Urcara toti In sania acoperitd cu un material gros, impermeabil si bine strunit peste arcadele de
fier, se invelird cu patura groasa si pornira catre Licht. Aveau de mers 5 kilometri de jur imprejurul
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muntelui, urcand in spirala, pana sa ajunga in satucul cu cele mai frumoase felinare ce impodobeau
strazile pavate cu piatra cubicd. De o parte si de alta a drumlui copacii se uneau in cupole inalte,
pazind drumestenii de vantul rece. Impodobiti in straie de argint, brazii, pinii si chiparosii cei inalti
si drepti o facusera pe Ava ca sa uite de piata Krungen si se intreba in mintea ei daca palatul reginei
ghetii se afla prin apropiere. Caii mergeau la trap prin zapada pufoasa si respiratiile lor imprastiau
un abur albicios, iar nechezatul animalelor si zurgalaii agatati pe hamuri o inveseleau pe Ava, care
isi aminti de prima plimbare cu sania bunicilor. Fusese fix de ziua ei, cand implinise 4 anisori.

Turnul muzeului de istorie din Licht incepea se se vada in zare, iar Ava stiu ca era aproape de casa
bunicii.
-Nu mai avem mult, asa-1? Uitati-va, se vede muzeul! spuse fetita entuziasmata.

- Si daca 1f1 spun ca langd muzeu s-a deschis cea mai frumoasa ceainarie cu carte, placinte calde si
o sald de cinema, ma crezi? intreba bunicul.

- Asta nu se poate! Aici in Licht? continua Ava sirul intrebarilor.

- Pai noi ti-am spus ca vei avea cea mai minunata vacanta de pana acum, spuse domnul Hansen
fericit, aruncand o privire coplice catre sotia sa.

Ruth Moen crescuse fericitd in Licht pana la 14 ani, dupa care merse la liceu in Wurten. Cele mai
frumoase amintiri le avea aici, in satul natal. Serile cu poveste, zilele cu schi si orele de arta facute
la muzeu, taberele si mai ales timpul petrecut cu parintii, care au fost adapost de ubire si indreptar
de lumind, constituiau pentru tanara Ruth cele mai pretioase momente. Acum era randul fiicei ei
sd paseasca pe aceeasi poteca si sa isi trdiasca propria aventurd, caci Licht, desi nimeni nu ar fi
crezut, era mai mare decat parea si plin de surprize.

Cabana din piatra si lemn masiv nu se schimbase deloc si pe vreme ce timpul trecea, in loc sa se
invecheasca, se innoia cu cate un ghiveci mare pentru arbusti, un felinar sau un leagan, care statea
frumos pe veranda caminului sotilor Moen.(citit Mun)

Caii se oprird 1n fata gardului din busteni creozotati si bunicul, alaturi de domnul Hansen sarira
din sanie ca sa ajute doamnele familiei sa coboare in siguranta.

Fericita familie se scuturd de zapada si intrd in casd, unde se simtea un miros de supa de pui cu
taitei de casa, ce venea din dreptul sobei in care focul inca ardea mocnit.

Dupa cina, toti se indreptara catre camerele lor, iar doamna Ruth 1i spuse Avei ca in ziua urmatoare,
desi ea si tatdl ei aveau sa se intoarca acasa, bunica avea pentru ea o surpriza de zile mari. Ava
adormi cu gandul la surpriza, curioasa si obosita. Camera ei era la mansarda casei. Spatioasa si cu
un pat galant cu baldachin alb, Incaperea sdldata in lumina lampei ce proiecta stelele in tavan, mai
avea un cufar cu lacat la capatul patului, o masa de scris, un scaun, un dulap inalt pana la tavan si
un geam mare in dreptul ciruia era un fotoliu si o ladita cu carti. In coltul geamului se vedeau
cateva flori de gheata si luna, care uneltea la o noud poveste cu talc pentru cu copil cuminte si cu
suflet bun.
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A doua zi, dupa micul dejun, parintii Avei pornird pe drumul inapoi spre casa, iar bunica si bunicul
il spusesera fetei cad surpriza ei va aparea in cam jumatate de ora. Nimeni nu poate sti cat de
impacientata si nerabdatoare era Ava. Focul din semineu incalzea intreg salonul cu canapele de
culoare bordeaux si cu paturi moi de land, puse frumos la capatul acestora. Ava se apropie de
peretele unde era biblioteca. Un intreg perete, de sus pana jos umplut cu carti, la capatul cauia se
afla o scara ce avea de aproape doud ori indlfimea fetei si care mergea pe o sind de-a lungul
peretelui. In sfarsit, Ava lui o cartulie cu coperte vechi si roase, pe care scria cu litere aurii, sterse

“Calatorie 1n jurul sufletului”.
Deschise prima pagind si zari
un desen frumos a unei inimi
facute in grafit, care in mijloc
avea loc pentru o cheie. Chiar
atunci Ava auzi clinchetul
clopotelui de la usd si fata
tresari, scoasa din visare.

- Cine este, bunico?

- Cred cda tocmai ti-a fost
livrata surpriza, asa ca ai face
bine sa te prezin{i frumusel pe
coridor si sa deschizi usa,
spuse blanda doamna Noélle,
uitandu-se ~ zambitoare la
nepoate ei.

Ava se indrepta spre
usa din lemn de nuc de la
intrare si o deschise. Mare 1i fu
uimirea cand isi vazu cea mai
buna prietend, care in urma cu
doua veri si jumatate se mutase
in Romania, in tara de origine a
mamei sale.

-Ingrid!!! Visez sau chiar esti
tu? Bunico, este Ingrid! Ingrid
e aici!

-Vino, intra in casa! Uite, ai
deja bujori in obraji de la frig!

Fata cu ochi migdalati, bucle ca abanosul si piele maslinie era de o frumusete exotica, iar caldura
zambetului incadrata de pometii perfect conturati, avea o charismd aparte.
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Ingrid abia ce Tmplinise 14 ani. Iubea geografia, sportul si arta culinara. Verile si le petrecuse cu
bunica Noélle, care era ca si bunica ei naturald, dupa ce batrana doamna Caldruht trecuse in
nefiintd. Asa o intalnise pe Ava si devenisera cele mai bune prietene.

Cele doua fete se Tmbratisara topdind prin salon si Incepurd sa-si povesteasca una alteia cele
intamplate n timpul cat s-au lipsit una de cealalta. Ingrid zari cartea care o acaparase pe Ava pentru
cateva minute bune 1nainte de venirea ei si ii marturisi:

-Oh, Ava, aceasta este cartea mea preferata! Am citit-0 de cel putin trei ori.

- Dar cum ar putea cineva sa calatoreasca in jurul propriului suflet, daca nici macar nu il poti
vedea? intreba Ava.

- Este vorba de o caldtorie de autocunoastere in care incerci si te vezi pe tine asa cum esti. Iti vezi
calitatile si defectele, plusurile si minusurile.

- Pai de ce as vrea sa imi vad defectele? Nu e nimic frumos in defecte. Mai bine ma prefac ca nu
le am.

- Ava, nu functioneaza asa. Daca nu iti vezi defectele si nu le corectezi nu vei putea evolua
niciodata. Nu vei putea deveni mai buna in tot ceea ce faci. Numai cand stii exact unde gresesti,
vezi ce anume trebuie corectat. Pana la urma nu e numai asta. Este si puterea ta de a te intelege pe
tine, de a lupta pentru ceea ce iti doresti sa devii si de a fi cu adevarat un om demn si integru.

Bunica asculta uimita discursul de om mare al lui Ingrid si se minuna cu inima cat un pepene de
fericire ca fetita ei cu ochii de migdala incepea sa isi deschida aripile pentru a zbura sus, sus de
tot. Defuncta ei prietenda, doamna Caldruth, o pusese sd promitd solemn ca o va lua pe Ingrid sub
aripa sa si cd avea sd o trateze ca pe propria ei nepoatd. Lucrul acesta a fost lesne de facut caci
bunicuta Noélle iubea copii, iar mogaldeata cu bucle negre era usor de iubit, fiind un copil incet la
manie si docil.

- Cred ca inteleg, dar mai cred ca mai bine citesc cartea ca sa fiu sigurd, spuse Ava.

- Fetelor, incepu doamna Noélle, bunicul vostru a mers la piatd dupa mere si dovleac. Vom avea
0 cina aromata si o poveste dupa aceea. Pana atunci, puteti merge in mansarda sa aranjati rafturile
si sa vedeti daca va plac cartile de acolo.
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Fetele stiau ca odaia cea mai de sus, de la mansarda
cu geam in forma de orologiu si cu tavanul pictat la
mana chiar de doamma Noélle, era o adevarata
camera a surprizelor. Au mers grabite intr-acolo si
au deschis usa grea din stejar, cu un scartait
asurzitor. Lumina intra discret prin geamul cu
orologiu, care arita aproape orele doisprezece. In
mijlocul camerei era o masa din lemn gros, cu un
raft pe dedesubt, iar pe peretii de piatrad erau montate
rafturi pline cu carti si cufere de lemn, cutii si alte
jucdrii vechi uitate de mama Avei... poate. Doua
fotolii si o masutd de marmurd alba, imbracau
jumatatea de jos a peretelui pe care era unicul geam
din camera.

Cele doua prietene incepurd sa aseze cartile de pe primul
raft cand Ingrid gasi o trompeta auritd din care nu iesea nici
un sunet chiar daca suflai cu toatd puterea.

-Hmm... poate de asta au lasat-o aici. Este infundata si nu
scoate nici un sunet. Spuse Ingrid scuturand cu putere
trompeta.

Ava parca nici nu o auzea. Descoperise o cutie micad din
cupru, cam de marimea unei palme si incerca sa o deschida, dar nici ca reusea. Apoi observa ca
incuietoarea cutiei avea incrustat acelasi desen ca si cartea din salonul bunicii pe care o studiase
mai inainte, in acea dimineata.

-Ingrid! Uite, e acelasi desen! Incuietoarea este
identicd. Zgaltai usor cutia, din care se auzea
un sunet infundat si simti greutatea obiectului
din interior.

- Eu merg sa aduc cartea de jos. |

fnapoi cu tot cu carte, cat ai clipi din ochi.
Fetele incepura sa rasfoiasca paginile cartii si
deodatd un pasaj anume, chiar de pe prima ‘
pagina le atrase atentia:

Ava cobora din camera de la mansarda si fu ‘

“la aminte §i deschide ochii, caci semnul literei |
este descoperire. In paginile cartii vei gasi
cheia ascunsa de ochiul ce nu cerceteaza “.

-Ce o vrea sa mai Insemne §i asta?
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-Eu am citit cartea de trei ori si tot nu stiu, dar am simtit mereu ca e plind de povata, ca te face mai
intelept...

Firea curioasa a Avei nu 1i dddea pace nici in timpul mesei si tot se gdndea ce a vrut s insemne
ceea ce era scris chiar pe prima pagind a cartii, iar deodata sari in sus si spuse cu voce tare:

-Ingrid, daca trebuie sa o ludm literal, chiar cum e scris, daca... si fu intrerupta de prietena ei, care
incerca sa mai dreaga lucrurile:

-Sigur, ca da! Acum stiu cum sa termin comentariul acela la germana... si continud cu o tusa seaca
si prefacuta care 1i dadu Avei de inteles ca trebuie sa pastreze descoperirea pe mai tarziu.

Dupa masa, ajunse din nou in camera de la mansarda luara cartea in mana si Ava spuse:

- Fii atentd! Spune “semnul literei” si “cheia
ascunsa in paginile cartii”. Adicad dacd o fi chiar
ntre pagini.

-Sau 1n copertd! exclama Ingrid, caci si
coperta e tot o pagina mai groasa §i parca mereu am
observant ca pe ultima coperta sunt cateva foi mai
groase lipite...

Au palpat ultima coperta interioara si au
inceput sa dezlipesca usor foaia groasa si
ingalbenita de vreme, pana ce in mijlocul copertei,
in cartonul gros au gasit o cheitd mica asezata fix ca
int-un suport sculptat. Nu avea mai mult de doi
centimetri §i jumatate si parea sa se potriveasca exact cu marimea incuietorii acelei cutii de cupru
pe care Ava voia sa o deschidd cu mare ardoare.

Fetele au mers direct catre masa din centrul camerei, acolo unde lasasera cutia si dupa doua
invartiri ale cheii, cutia se deschise cu un clic ascutit. Induntru era o punguta de catifea neagri, pe
care fetele au deschis-o descoperind o busola aurie cu capac. Pe capac era incrustata litera A, al
carei varf parea ca o sdgeata. De fiecare data cand miscau busola, litera A, fixatd pe un cerc mobil,
isi schimba pozitia aratand mereu aceeasi directie si anume, peretele unde era ceasul cu orologiu.

Ingrid se indrepta in graba spre acolo si descoperi cd pe extremitatile cadranului erau tot
felul de simboluri ce pareau a fi litere feniciene sau pictograme, iar pe acul cel mai lung al ceasului
se vedea incrustata aceeasi literd A. Ava observa cd acele orologiului aveau o forma cilindrica si
incepu sa studieze cu atentie varful cu sageata montata pe capatul barei cilindrice, ce parea a fi un
filet. ;

- Incearca sa dezsurubezi! indica Ava.

- La asta md gindesc si eu, dar daca va scoate zgomot?

-Totul sau nimic! spuse Ingrid cu un zambet strengar si curios.

83



ORIENT ROMANESC

AR

(L]

N Oa
Si L

\')' S
: ( >‘5§>“&2§7

Ava si Ingrid se uitara una la alta si spusera intr-un glas:

-Maine mergem la muzeu!
-Fetelor, cina e gata! se auzi vocea bunicii.

Mirosul de dovleac copt cu mar si scortisoara care
inunda casa, le facura pe fete sa coboare in salon,
unde buna doamni Noélle pregitise masa de seara.
Cornuletele cu gem de prune stateau asezate
frumos pe platou, iar bunicul citea pe fotoliul de
langa semineu, o carte groasa cu foile obosite de
vreme, careia 1i pusese de curdnd o coperta noua
de piele.

-Bunico, ce pui in cornulete de ies mereu asa
bune?

- Reteta ¢ cam lungd, dar 1iti voi spune
ingredientele principale: doud cupe de iubire, o
lingurd cu varf de rabdare, cinci lingurite de
zambete, trei linguri cu varf de dedicare si o cupa
intreaga de perseverenta. Dupa care mai pun faina
si celelalte ingrediente, dar cam asta ar fi
principalul, spuse blajina batrand cu intelepciune.

Ava incepu sa dezsurubeze pana la capat,
cand  deodatad, dupt indepartarea
capacelului cazu o foaie veche facuta sul.
Fetele o luara cu grija si o pusera pe masa.

- E o harta! exclama Ava.
- Da, e harta muzeului din Licht.

- Cum asa? Ce sa caute aici? E de
necrezut!

Pe harta erau mici marcatii cu simboluri
aurii, care duceau catre o usa laturalnica
si un pasaj secret; sau cel putin asa se
gandira fetele. Deasupra intrarii 1In
pasajul semnalat pe harta scria cu litere
negre ingrosate: “Spre Cetatea Luminii”

Fetele zambira cu gura plind, iar bunicul spuse cu un suras sarmant:

- Scumpa mea, cred ca tocmai ai dat reteta oricarei relatii fericite sau chiar a unei vieti intregi!
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- Cine e gata pentru poveste? continua domnul Moen.
- Noi! strigara fetele intr-un glas.

-Ei bine dragile mele, povestea se numeste “Cetatea
luminii”.

Fetele facura ochii mari de mirare, caci isi amintira de
harta pe care o pusesera in rucsacul pregatit pentru maine
si de ceea ce era scris n ea.

“Cu multi ani in urma, chiar aici in Licht, a trait un
batran intelep pe nume Moose. El 1i indruma pe oameni si
il povatuia in toate celea. Moose avea cele mai mari turme
de capre alpine si intr-una din zile pe cand mergea sé le
pasca, s-a intalnit cu...”

Povestea curgea mai departe, dar fetele 1si
simteau ploapele grele, semn ca zeul somnului pusese
stapanire pe ele, asa ca au mers la culcare, dar nu inainte de a-i adresa o ultima intrebare bunicii.

-Bunico, stii cumva cine a fost constructorul muzeului de jos din sat?

- Oh, 1ubito, spuse doamna Noélle, adresandu-se lui Ingrid, nu stiu cine a fost constructorul, caci
a fost o echipa intreaga, dar stiu sigur cine a fost arhitectul. Benjamin Van Liechten. De la parintii
lui se trage si numele satului. El a fost bunicul meu si a proiectat pana si aceasta cabana si geamul
cu orologiu de la mansarda. Stii, casuta e mostenire de familie.

- Ooo0o00! exclamara fetele in cor. Asta e foarte tare!

- Dar acum hai, la culcare cu voi, printeselor! Maine avem de carat buturugile din hangar pana pe
terasa. Povestile nu ne vor incdlzi cu nimic cand va sulfa vantul si va cadea zapada.

Fetele se indreptara spre dormitor cu pleoapele grele si adormira cat ai spune “hocus- pocus”. In
toiul noptii Ava se trezi, isi lua papucii de casa din piele de elan Siberian si merse catre patul lui
Ingrid.

-Hei, trezeste-te! Cred ca nu mai am rabdare pana maine. Hai sa mergem la muzeu!

- Nu dormeam deloc. Ma tot gandesc ce vrea
sd insemne acel tunel secret si oare unde
duce.

- Crezi cd putem lua sania cu care ai venit tu?
O vom cdra impreuna la intoarcere.

- Da. Hai! Cred ca stiu pe unde putem intra
in muzeu, fara sa ne vada nimeni.

Ava ingfaca rucsacul cu harta, doua lanterne
si alte cateva maruntisuri puse alandala.
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Cele doua prietene se agezara pe sanie si lipite una de alta, pornird coborarea catre sat. Ajunse in
piata mare, pitird sania sub bradul cel batran si se furisard prin spatele muzeului, unde gasira
geamul de la demisol intre deschis si isi aruncarda o privire complice, mulfumite ca le-a Suras
norocul. Sarird induntru cu dibacia unor acrobate de prima clasa, iar odata ajunse in muzeu, Ingrid
aprinse lanterna si o regla pe faza
mica pentru a nu fi usor de reperat.

Fetele trecura prin cateva sali cu usi
mari i impunatoare, pline cu tablouri,
arme, iesdturi In matase, harti, pietre
sau carti si ajunserd in cele din urma
la usa ‘“secretd” care parea a fi
intepeniti de cel putin cateva decade.
Pdianjenii  care is1  construisera
fortareata pe la colfurile usii, sigur
puteau confirma asta.

-Incearca sa tragi mai tare, spuse Ava.
Te ajut si eu de data asta.

La cea de-a doua Tincercare, fetele
izbutira cu greu sa deschida usa mare
din fier. Pagira sfioase pe tunelul din
piatrd umed si intunecos, si Tnhaintard
pand ce simtirl o briza rece. Curios
lucru era ca desi situatia impunea cel
putin precautie, daca nu teama, Ingrid
si Ava mergeau neinfricate si curioase
prin inima tunelului.

Deodata incepura sa auda zgomotul
unor roti ce scartdiau zgomotos pe o suprafatS metalica si se grabiri sa vada ce este intr-acolo.
Curnd zarira capatul tunelului si pijamalele lor pufoase incepusera sa se lupte cu fulgii mari si grei
de praf de argint. Ajunsera chiar pe peronul garii, iar trenul gigantic pe care era scris cu litere n
relief “Licht Star Express”, suiera acum gata de plecare. Un domn trecut de varsta a doua cu
barbison, cascheta si o goarna mica aurie la gat, ce semana perfect cu trompeta din mansarda, sulfa
de doua ori si apoi li se adresa celor doua copile:

-Si voi? Ce asteptati? Veti pierde expresul, iar urmatorul catre Cetatea luminii va fi abia... ei bine,
de fapt niciodata! Este o ocazie unica!

Fetele urcara grabite si se asezara cuminte pe bancheta purpurie. Observard cum manerele i
metalul geamurilor erau aurii, iar pe mesele mici din zona exterioard erau asezate bomboane
fondante in culori pastelate, bauturi dulci, ciocolata si cate o carte mica si un ceas de buzunar cu
lant.
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In curand veni controlorul si contrar asteptarilor, ruga pe toati lumea din vagon si aleagi un singur
lucru de pe masuta. Toti copiii Incepurd sa deguste bomboanele imbietoare si ciocolata calda,
lichiorul de cirese si serbetul de menta, dar Ava ramase ganditoate pe cand Ingrid privea cu interes
ceasul cu lang.

-Voi lua cartea! Tu ia ceasul, oricum nu vom duce lipsa de bomboane de la bunica. Am vazut eu
cum a agezat dimineatd un platou fix ca acesta in camera de oaspeti. Presimt ca lucrulile acestea
doua sunt tare importante.

Zis si facut. Fetele insficara cele doud obiecte si controlorul se opri In dreptul lor, afisind un
zambet mulfumit pe sub mustatile usor rasucite.

Gara cu lampadare din fier forjat si peron de piatra a ramas in urma si pe geam se puteau zari deja
muntii intr-o lumina crepusculard. Curand fetele puteau sa admire un peisaj ce semana cu o campie
de smarald, apoi trecura peste un lac, pe un pod imens si zgomotul roitlor se inteti, ca mai apoi
trenul cu locomotiva cu aburi sa franeze usor inainte a a junge 1n tinutul stancos. De aici totul se
intuneca pe masura ce trenul se afunda printre stanci si fetelor li se parea ca zaresc caldreii pe cai
ca de abanos ce se unduiau pe potecile stancilor ca niste fantasme gonite de vant.

- Se anuntd turbulente! semnald
controlorul cu barbison, a carui ochi de
data aceasta nu mai erau de un albastru
senin ca cerul, ci intunecati ca marea in
timp de furtuna, ingustati si chiar cu urme
de ingrijorare n privire.

- Voi doua, semnala catre fete, treceti in
fata mea spre locomotiva! Nu va opriti
pana nu ajungeti in cabina mecanicului.
Va va spune el ce sa faceti! Trebuie sa va
paziti de piratii ce au sd vin in tren.

Tn timp ce treceau prin vagoane, puteau sa
observe copii de diferite varste, adormifi
sau consumand cu nesat din bomboanecle
colorate, fara a observa tumultul de afara.
Trecura cat putura de repede péana la
primul vagon din fata si apoi incepura sa
bata la ua cabinei de locomotiva.

- Lasati-ne induntru! Repede! Repede! Au
spus fetele cu disperare n glas, auzind
zgomote stranii in spatele lor.

- Aveti cartea? se auzi un glas fulgerator
de pe partea cealalta a usii.
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- Carte? Ce carte? se intreba Ava...

- Ah, cartea! Da!

- Citeste ce scrie pe prima pagind si da-mi raspunsul! Se auzi o voce ca de tunet.

Ava scoase cartulia din buzunarul rucsacului si deschise cu grija prima pagina.

“Nu o vezi, dar o simti. Nu poti pune mdna pe ea, dar e prezentd. Nu e reald, ci inchipuitA.

Cdnd ea apare, omul fuge. Casa ei e mintea ta si singura limita pusa de tine.

73

Fetele incepura sa se uite confuze una la alta, iar Ingrid lua o postura meditativa si spuse:

-Parca Imi suna atat de cunoscut ce aud... e ceva ce am mai vazut... randurile acestea...

Si apoi se lumind la fata.

- Desigur! Este din cartea “Calatorie in jurul sufletului”! Stiu ce este! Este frica! striga cat o tineau

plamanii!

Deodata usa cabinei se descuie cu un clic mecanic si in fata fetelor se infatisa un batranel cu par

alb ca lana din fusul bunicii si cu ochii luminosi.

-Bine ati venit la bord! Eu sunt Benjamin! Asezati-va! le facu
semn fetelor catre cele doud scaune din fata si le indica sa isi
aseze centurile si sa le stranga bine.

Batranul Benjanin, un ins uscat §i inalt cu o cocoasa modesta
si straie albastre apasa pe un buton de opal aflat in mijlocul
panoului de control si deodata locomotiva se desprinse de tren
si capata o viteza egala cu cea a luminii. Fetele erau sigure ca
acum nu mai mergeau pe sine, ci ci zburau de-a binelea. Tn
fata lor se deschidea un cerc luminos ca un soare radiant, un
fel de tunel de lumind prin care trecurd, ca mai apoi sa se
opreasca, levitand intr-un balon ca de sticla, ce ateriza pe o
campie cu iarba deasa si mii de fluturi ce zburau peste tot.

-Statia “Cetatea Luminii”! Mergeti drept inainte pana la ora 3.
Dupa care trebuie sa va rotiti spre sud exact 45 de grade si sa
continuati in linie dreapta pana la ora 4. La 4.30 trebuie sa va

opriti. Va veti afla in fata unui rau. Daca sunteti acolo la timpul stabilit, va va astepta Malakai cu

o gondola. Succes!

Fetele nu mai puturd sa spuna nimic, caci se trezira catapultate in afara locomotivei, care disparu
numaidecat. In fata lor se asternea un drum pavat cu piatra, pe alocuri cu buruieni inalte si gropi
adanci de care ele trebuiau sa se fereasca.
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Ava dadu din cap, ca semn ca a inteles, inspira ad

Au pornit agadar la drum, care a fost cel putin
anevoios panad la ora 3. 00, ca mai apoi sa scoata
busola gasitd in camera de la mansarda si sa se
intoarca spre sus 45 de grade. Cand au pornit
catre sud, a inceput o ploaie de varl, caldd, cu
stropi mari, care totusi nu le-a udat pentru ca in
permanenta deasupra lor plutea un nor de sticla
ce reflecta tot felul de culori. in cele din urma
au intrat intr-o padure cetoasa, unde copacii
parca erau sculptati in forma de trupuri umane
ce se Imbratisau unele pe altele si mici
animdlute stiteau ascunse sub protectia
arbustilor de la radacinile copacilor. Dupa ce au
trecut prin padurea intunecoasda, au ajuns la
marginea unei prapastii, iar singura posibilitate
de a continua drumul era sd treaca peste
busteanul rasturnat de-a lungul prapastiei
abrupte.

-Fara frici Ava! Iti amintesti? Mintea este
singura noastra limita!

anc si porni catre celalat capat al trunchiului de

copac uitandu-se fix in fata. Ingrid o urma indeaproape. Dupa ce trecura, au putut sa zareasca raul
din fata lor ce era limpede ca si cristalul. Cand se uitard in spate vazura padurea si o pajiste intinsa.

Nici urmi de busteni sau prapastii.

Ceasul arata intocmai 4 si 30 de minute. Din departate se auzea un sunet de sofar, ca un clinchet
ceresc si deodata in fata lor aparu o fiin{d cu chip marmorat si scaldat in lumina, ce semana mai
mult a luceafar decat a om, care conducea o luntre.

-Bunule domn, ne vei duce tu catre cetate? intreba Ingrid.

- Numai daca ii raspundeti la o ghicitoare, spuse omul-stea, pe nume Malakai.

- Deschideti a doua pagind a cartii si cititi cu voce tare ce este scris acolo, apoi sa va ganditi bine

ce veti raspunde, cdci nu puteti da gres.
Ingrid deschise emotionata cartea si incepu sa cite
“FEa e adevarul

Si in ea gres nu-i.
Chiar cu orice forta
Nu poti sa te-opui.
Ea doboara mituri

Si interpretari,
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Sa te gandesti bine!
Stai in cugetari!
Ea ingenuncheaza
Pe-i lumii bogati,
De-o0 avem in minte
Suntem castigati!”

-Ava, ce ar putea sa fie?

- Bunica spunea mereu ca in viata te ajuta invatatura si ca trebuie sa citim ca sa devenim intelepti.
Spunea ca mai mult ii foloseste omului sa asculte decat sa vorbeasca si ca fiecare lucru trebuie

cantarit bine.

- Atunci este intelepciunea! Ea e adevar si un intelept ar putea infrunta orice, caci detine adevarul.

- Intelepciunea! stigara fetele intru-un glas.

putea fi cuprins de 20 de insi, iar coroana lui
umbrea intreg drumul pand la zidul cetatii.
Totusi cel mai impresionant lucru nu era
mrimea copacului, ci faptul ca acesta facea
douasprezece feluri diferite de fructe, de
culori si marimi diferite. Printre ramurile
copacului se puteau vedea pdsdri colibri
albe si aurii si porumbei cu pene de zapada.

Ava si Ingrid, care pana acum nu se abatura
de la drum nici o secunda, continuara sa se
indrepte  catre zidurile cetatii. Cele
douasprezece ziduri nu erau de fier si nici
din piatra, ci erau fortarete din pietre
pretioase naturale cu aspect stancos si

Malakai zambi si le pofti in mica lui
barcuta, incepand sa vasleasca usor
catre celalalt mal. Plutirea era lenta si
linistita, iar pe fundul apei se vedeau
mici pesti aurii §i nestemate de tot
felul. Ochii fetelor erau incéntati
peste masura si se gandeau ca nimic
nu poate fi mai frumos de atat.

Odata ajunse pe celdlat mal, fetele au
coborat si au observant ca pe malul
raului era un copac cum ele nu mai
vazusera niciodatd. Trunchiul lui nu
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lucios, in care soarele se oglindea si din care trimitea raze
colorate pe pamantul plin de flori si roud. Primul zid era din
iaspis, maroniu ca si chihlimbarul, al doilea din onix, al
treilea din opalit, al patrulea din cuart, al cincilea din jad, al
saselea din agat, al saptelea din piatra lunii, al optulea din
topaz luminos, al noudlea din safir, al zecelea din smarald,
al unsprezecele din rubin si al doisprezecelea din diamant.

Fetele recunoscura toate pietrele pretioase din povestea bunicii Noélle, dar nici o clipd nu se
asteptasera la asemenea frumusete, care te lasa fara glas. La poarta cetatii le astepta o alta fiinta cu
fata marmorata ce purta haine albe; orbitor de albe,care le intampina pe fete cu un zambet cald si
cu o strangere de mana. Le spuse ca era bucuros ca au ajuns pana aici si ca trebuie sa 1i raspunda
la o ultima ghicitoare.

Ingrid se pregati sa deschida cartea micuta luata din tren, dar omul in alb, pe nume Moose 0 opri
si incepu sa recite:

-“Ea este buna si rabdatoare, nu este egoista, ci se sacrifica, sare mereu in ajutor si nu se supard
niciodata. Ea nu se gandeste la sine deloc, ci se gandeste doar la semeni. Ea rezista in suferinta
si invinge orice. Ea iarta tot si poate tot.”

-E ca si cum o descrie pe mama, dar... spuse Ingrid.

- E iubirea! Spuse Ava fara sa ezite. Si ea nu va pieri niciodatd. Mama imi citeste de ziua mea
acest capitol din scripuri, care se numeste ““ capitolul dragostei”, ca sa nu uit niciodatd cum sa fiu
si acum inteleg ca mamele sunt facute din iubire. Atunci cand Dumnezeu a facut mamele, a pus
ubire n plamadeald, pentru ca ele sa poata face fata
tuturor incercarilor vietii. Acum inteleg ca lumea nu
poate exista decat in iubire, curaj, intelepciune si
iertare. Acum Iinteleg, spuse Ava in timp ce o
lacrimd de fericire 1 se rostogoli pe obrazul de
culoarea bujorilor imbobociti.

Fara nici un fel de atentionare fetele se trezira
transportate in fata cetatii ce era din aur curat ca
sticla. Inauntru erau mii de ingeri ce cantau la unison
cu aripile stranse la spate. Ceea ce vedeau acum era
mai frumos decat orice decor vazut vreodata la Mall
sau in piata Krungen.

De acolo fetele trecurd prin patru sili, iar in fiecare
sala era cate un anotimp. In prima sald era miros de
flori de cires si liliac, zumzet de albine si fluturi cu
aripi mari §i pastelale. Fetite, imbracate in alb, ca
niste zane, cantau cantece si se dadeau 1n leagane din
funii de argint. In sala a doua era vard in toata
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splendoarea ei. Flori si miresme de fructe, spice
de grau si sdlcii plangitoate sub care erau banci
micute pentru zanele cu coronite si animalutele de
tot felul, care erau blande si jucause.

Tn sanctuarul toamnei, tot era desenat in culori
aramii, aurii si galben palid, iar roadele erau din
beltug pe toate mesele. Miros de scortisoara, mere
abia culese si struguri iti invaluiau narile. Zanele
mame invarteau In dulceturi si dansau vesele pe
muzica Ingereasca.

. In ultima sald era o iarnd blandi, de dimant curat, cu
?'* ! = b & '% | impletiri de argint si platind. Stele brodate din zdpada
L« '_" o atarnau pe bolta salii, iar copii patinau pe lacul inghetat si
r ¢ strajuit de lampadare din mijlocul sdlii. Abia arunci fetele
¥ observasera ca purtau rochii albe brodate din bumbac si
matase s1 cd nu mai aveau coltunii din piele de elan, ci
. balerini din cristal cu bot patrat si panglica aurita.

- In timp ce ele nu conteneau sa se mai minuneze, o fiintd de
lumind le pofti in sala cea mai mare din regat.

-Bine ati venit in Cetatea Luminii! Va asteptam de ceva
vreme!
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Atunci fiinta de lumind le-a invaluit intr-o imbratisare calda si fetele au simtit o pace infinitd. Mai
departe, in mijlocul silii se afla un piedestal de pe care fiinta de lumina lud doua lanturi de aur cu
medalion cu stea de smarald si safir pe care le darui fetelor si le spuse pe cel mai cald ton:

-Nu uitati sa straluciti!

Apoi totul in jur incepu sa se intunece si fetele simtird cum somnul pune stapanire pe ele.
Deodata se auzi vocea bunicii din ce in ce mai aproape:

-Fetelor scularea! E aproape de ora pranzului, hai sus! Am o surpriza pentru voi.

Ingrid si Ava se trezird buimace uitandu-se una la cealaltd. Ingrid sari din pat si merse catre baie,
iar Ava rdmase 1n pat fard sa poata spune nimic. In cele din urma duse mana la gat, dar nici urma
de lant sau de steau ei de smarald... Ofta dezamagita realizand ca totul a fost un vis; un vis frumos.

Ava se indrepta spre Ingrid si spuse:

- Stiu ca poate suna ciudat, dar {1 amintesti dacd noi aseara am iesit cumva afara... dupa ce bunica
a terminat povestea?

-Oh, dar nu a apucat sa o termine, caci tu ai adormit si te-a luat bunicul n dormitor. Nu, nu am
iesit afara deloc. Totusi, cred ca ai visat, continua razand. Stii, Ava, si eu am avut un vis frumos,
cel mai frumos de fapt, atunci cand am auzit povestea prima data.

Ava se indrepta ganditoare catre salon, cu Ingrid in spatele ei, iar bunica le astepta cu entuziasm.

-Pentru voi, spuse aceasta. Disearda mergem la concertul de colinde care se tine In sala mare a
muzeului.

Fetele vazura pe canapea doua rochii din tafta. Una purpurie si alta
verde ca si iarba In mijlocul verii. Rochiile aveau gulere albe
brodate chiar de bunica cu inglita cea mica si cu multa dibacie.

Apoi, aceeasi bunica cu ochii blanzi le intinse fetelor cate o cutie
mica din catifea neagra si le spuse:

-La multi ani!

Da, astizi era ziua lor.
Douazeci decembrie era ziua 1n care de fiecare data, fetele
mai adunau inca un an in tolba timpului si invatau lucruri
noi; invatau cum sa fie oameni mari si cum sa fac fata
testelor ce vor urma. Mare 1i fu uimirea Avei cand in
cutiutd descoperi un lant de aur cu stea de safir. Lantul lui
Ingrid era identic, doar ca sleluta ei era de safir, exact ca
n visul ei.

-Sa stréaluciti pe oriunde v-ar purta viata, copii cu suflet
bun!
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Ava facu ochii mari si sari in bratele bunicii exclmand:

-Exact ca si in visul meu!

- Bunico, de unde stii povestea de aseara?

- De la bunicul meu, stra-stra-bunicul tau, Benjamin, raspunse bunica zambitoare.

Ava nu mai Intreba nimic, céci era fericitd. Primise mai mult decat isi putea inchipui vreodata in
aceasta vacanta si parca se simtea un om nou. Lumina din sufletul ei era debordanta si fata ei radia
de pura fericire.

Dupa concerul de colinde, insista sa mearga cu Ingrid si sa caute tunelul secret semnalat pe harta

desenata de strabunicul ei, asa ca asta si facu. Gasi o usa veche din lemn de esenta tare, care se

deschise mai usor decat se astepta ea si o placuta deasupra usii pe care scria: Lucruri personale ce

au apartinut arhitectului B. Von Liechten. Pe masa de lucru gasi o carte cu coperte vechi, inchisa

cu un sigiliu de ceara rosie Invechitd. Nici urma de tunel sau de alte lucruri stranii, dar totusi a
meritat sd incerce.

Seara au mers cu totii acasa. Si

parintii Avei asteptau
nerabdatori sa 1s1 imbratiseze
copila.

- Mami, mi-a fost asa de dor!

- Si mie de tine, printesa! Uite,
ti-am adus tableta, pentru ca
buni a spus cd ai fost
exceptionald zile acestea si ma
gandesc sa nu te plictisesti in
continuarea vacantei.

- Oh, mami, nu cred ca am
nevoie acum de ea. Maine cu si
Ingrid mergem la muzeu sa
intrebam de o carte speciala si
apoi la biblioteca. In plus, stii
acea ceaindrie cu carti? Abia
astept sa merg si acolo!

- Bine, bine, acum sa imi spui
cine esti tu, ce ai facut cu Ava si
unde este fetita mea innebunita
dupa gadgeturi? Spuse mama
razand multumita.
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- Mami, fetita ta si-a descoperit o noud pasiune!

Seara se Incheie cu voie buna, rasete si placinta cu varza a bunicii pe care absolut nimeni nu o
putea refuza. Prin geam se puteau vedea fulgi mari de zapada, ca niste bucati de stele ce cadeau
pe pamantul deja alb, punant un nou strat de argint peste mantia stralucitoate ce deja acoperea
natura adormita. Florile de gheatd decorau geamurile cu maiestrie si bunica incepu o noud
poveste pe care Ava o asculta pierdutd intre cuvinte si visare. Vacanta nu era inca nici pe
jumatate terminata, dar asta nu era cea mai buna parte a venirii ei in Licht. Cea mai buna parte
era visul ei cu poveste si fiinfe magice din care Invatase cat altii nu invata intr-0 viata intreaga de
om.
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Ramona Sandrina llie

Publicist si insiruitor de ganduri. Visatoare cu
texte in regula. Pentru prieteni sunt Ramo. Sunt
de meserie publicist.

Uneori sunt content editor. Alteori copywriter.
Cred cu tot sufletul 1n unicitate si imi place sa fiu
eu insdmi, sa nu fiu ca altii! Ma prefer pe mine
oricarui alt copy paste. Nu sunt perfectd, nu am
luat mereu decizii bune, dar sunt suma tuturor
alegerilor din viata mea. S$1i ma bucur de toate
experientelePur si simplu imi place in pielea mea!

Sunt o visdtoare cu texte in reguld si cu aripi
mereu Intinse spre zbor si cunoastere. Unii canta,
altii danseaza step, iar eu scriu. Conturez aripi cuvintelor si le las libere sa se aseze pe gandurile
oamenilor. Nu a tuturor. Nu poti sa te potrivesti pe fiecare asteptare. Totusi, cine crede in scris,

trebuie sa continue sa scrie!

CRACIUNUL — O NOAPTE MAGICA

A fost odata, ca niciodatd, o Noapte magica! Noaptea
aceasta se tot repeta, an de an, fard s oboseasca si este o
noapte minunatd, cand farmecul si minunea se tin de
mana, stralucesc si zboard, luminand si umpland fiecare
camin de veselia sarbatorii! Camerele sunt pline de
ghirlande, de luminite, de miros de cetind, de cozonaci,
mancaruri si ciocolata calda, iar de polita cdminului sunt
sosete agatate.

Cand steluta din varful bradului incepe sa straluceasca,
iar clopoteii suna fericiti, Inseamna cd a sosit momentul,
iar Craciunul este din nou aici!

Craciunul este inainte de toate despre Nasterea Pruncului

lisus Hristos! ! Craciunul este despre noi si despre
credinta noastra prin Domnul Nostru lisus care se afld in
inimile noastre nu doar in ziua nasterii sale, dar mereu,
prin tot ce suntem, simtim §i facem in numele iubirii,
frumosului, bunatatii!

Spiritul Craciunului il regasim in felul in care alegem sa trdim. El nu sta doar in cadouri, globuri,
lumini stralucitoare sau mese Tmbelsugate ci in ceea ce daruim! Craciunul este dragostea si timpul
pe care il oferim celor dragi noua, aratandu-le astfel ca ne pasa! Craciunul este in noi mereu, prin
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iubirea, compasiunea si umanitatea pe care o oferim celor din jurul nostru! Iubirea si recunostinta
pot fi daruite si de cel sarac si de cel bogat deopotriva si cu cat o facem mai profund, mai adevarat,
cu atat cadoul este mai nepretuit

Deci, pana la urma, iubirea este motivul care face
sa fie Craciunul mai mult decat un sezon in care
primim cadouri. Este o perioada alaturi de cei
dragi, un timp petrecut cu ei, aratdndu-le cd ne
pasa. Cand familiile si vecinii se adund Tmpreuna
sa Tmpartaseasca bucuria, pastrand astfel spiritul
Craciunului viu in inimile noastre.

Dar haideti s vedem care ar fi cateva din cele mai
arhaice traditii din zona Vrancei, una din regiunile
in care, avem traditii vechi si nealterate, de peste
500 de ani.

In anumite regiuni sunt respectate cu strisnicie

multe traditii, obiceiuri si superstitii, pentru a tine

departe de casa necazurile, bolile, saracia, dar si

vrajile care pot face mult rau oamenilor si
animalelor din gospodatrie.

In unele locuri din Vrancea existd obiceiul
conform cdruia fetele nemadritate trebuie sd {ind
post negru pentru a-si putea visa ursitul. In alte
regiuni, fetele, pentru a-si vedea ursitul, lasa afara
peste noapte putin din toate felurile de mancare
negustate, astfel ursitul va veni si va gusta, iar
acestea vor putea sa-l vada.

Luminitele din brad nu se aprind pana cand nu rasare prima stea, altfel acest moment aduce
ghinion. Batranii spun ca, daca in aceasta seara i{i trece pragul un barbat, vei avea noroc un an de
acum Tnainte. Daca trece o femeie, ghinionul se va tine scai de tine.

Cu o zi inainte de Ajunul Craciunului, stapanul casei isi ia securea si pleaca la padure, sa aleaga si
sa aduca cel mai frumos brad de impodobit, caci bradul e semn de reinnoire si trainicie si nu trebuie
sa lipseasca din nicio casa. De obiceli, tatal este insotit de fiul mai mare, ce are ocazia sa preia
traditia de la parintele sau, care il invata tainele cautatului prin padurea deasa a celui mai viguros
bradut. Caci nu orice brad ajunge intr-o casa de gospodar. Baiatul curios std in preajma tatalui
care-i arata cararile de urmat si semnul ca acela este bradul brazilor si alesul alesilor.

Un obicei specific intdmpinarii Craciunului este pastrat cu sfintenie ca traditie, in Vrancea, de
sute de ani. Aici, gospodinele pregitesc pe 24 decembrie turte, numite simbolic ,,Scutecele lui
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lisus”, pe care le dau de pomana 1n ziua de ajun al
Craciunului. Turtele sunt facute din faina, apa si
drojdie, coapte in foite subtiri, eventual pe plita si
asezate una peste alta. Turtele sunt fragezite in apa
calduta, apoi tavalite prin nuca si miere de albine.
,Aceste turte, despre care se spune ca sunt
scutecele lui Iisus, sunt traditionale in Moldova,
iar in Vrancea existd mai multe moduri de
preparare. Ori simple, ori se adauga langa turte si
coliva, graul fiind de fapt elementul primordial,
care simbolizeazd bogatia. Acestea se dau de
impartit la rude sau la finii de botez i cununie”.

Tncepand din ziua de 24 decembrie, Ajunul Criciunului, si pana in miez de noapte, ulitele satului
rasund de glasul micilor colindatori. Ei merg din casa in casa si strigd la ferestrele luminate vestind
Nasterea pruncului lisus Hristos. De la Craciun si pand la Boboteaza, copiii umbla cu Steaua. Acest
obicei vrea sd ne aminteasca de ,,steaua” care a vestit nasterea pruncului sfant si care i-a cdlduzit
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pe cei trei magi. Plugusorul este una din cele mai frumoase si mai vechi datini romanesti. La noi,
obiceiul este ca in ajunul Anului Nou sa umble cu Plugusorul flaciii si copii.

Capra este considerata 1n traditia romaneasca, animalul care arata daca vremea va fi buna sau rea.

Comuna Nereju este renumitd pentru
confectionarea mastilor din lemn si din
piele de oaie care sunt purtate la diferite
ocazii. Locuitorii din zona Vrancei poarta
mastile la ocazii fixe: de Craciun, de Anul
Nou, la nunti sau la inmormantari. Toti
crestinii celebreaza Nasterea lui Hristos.

Craciunul incheie postul de 40 de zile si
deschide un ciclu de sarbatori de 12 zile,
care se termina la Boboteaza.

Este intervalul care asigurda trecerea
anului vechi spre noul an. Traditia
populara spune cda acum se deschid
cerurile $i mormintele, iar comorile ard.
Aceasta sarbatoare a fost celebrata timp
de peste 300 de ani, la diverse date. Ca sa
contracareze toate sarbatorile pagane,
dedicate solstitiului de iarnd, Biserica a

Obiceiul ,,caprei” a fost, la origine,
un ceremonial de cult. Tn cadrul
sarbatorilor, jocul a devenit un ritual
menit sa aduca rodnicie anului care
urmeaza, spor la animale si bogatia
recoltelor. Sorcova este un obicei
popular romanesc care se practica in
toate zonele tarii, nu numai in zona
noastra.  Astazi Sorcova este
confectionata dintr-un bat, in jurul
caruia s-au Tmpletit flori de hartie
colorata sau dintr-o crenguta de
brad impodobita.

stabilit pana la urma ca venirea pe lume a Mantuitorului se va sarbatori pe 25 decembrie.

In satele de pe Valea Ramnicului, Criciunul este una dintre sirbatorile cele mai bogate in datini si

obiceiuri, ca si in toatd Romania, de altfel. Caracterul general al acestei sarbatori este curatirea si

impodobirea casei, bucuria copiilor, mesele bogate, darurile si petrecerile.
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Cuvantul ,,colind” sau ,,colinda” provine din latinescul ,,Calendae” nume ce se didea vechilor
sarbatori pdgane de Anul Nou cand era obiceiul sa se faca urari de belsug si fericire pentru noul
an ce Incepea. Obiceiul colindelor este preluat de la romani care sarbatoreau in aceastd perioada
,Nasterea Soarelui” deoarece in aceasta perioada a iernii soarele atinge punctul sau cel mai jos in
emisfera sudicd, incepand apoi, asemenea unei ridicari o miscare treptata spre nord. Roméanescul
,colinda” nu vine direct din latinescul ,,Calendae”, ci prin intermediul cuvantului bulgar ,.koleda”.
Majoritatea colindelor au provenienta laica.

Colindatul este obiceiul cel mai bine pastrat. Cu colindatul umbla copiii, flacaii, iar in unele sate
chiar si barbatii insurati. Bucuria colindului este nemarginitd. De cum se lasa seara, copiii se aduna
si pornesc colinda. Chiar dacd ninge sau este ger de crapa pietrele, micutii se aduna in cete si
pornesc pe ulitele satului ca sd vesteasca Nasterea Mantuitorului.

Craciunul este reprezentat ca un batran, reprezentand Anul cel Vechi. Sarbatorile de iarna
reprezinta un moment de trecere, incheiere de an, dar si sfarsit de ciclu agricol. Ele sunt pline de
spiritualitate, mister, simboluri si bucurie. Peste toate acestea, datinile vin sa impodobeasca
sarbatorile. Colindul este un obicei popular stravechi care vesteste nasterea Pruncului lisus, ce se
desfasoara in seara de Ajun a Craciunului.

Cetele de colindatori copii, sunt compuse de la doua la sase persoane si primesc in schimbul
urarilor de la gazdele care i asculta, daruri in bani sau 1n natura: mere, nuci, covrigi, colaci etc. Se
spune ca persoanele care nu primesc colindatorii sau nu ofera daruri acestora, vor avea parte de un
an nefericit. Colindul este considerat in aceasta zond un ritual sfant. Copiii colindatori sunt investiti
cu puterea sacra de a vesti Nasterea Domnului, de a-1 aduce pe Noul Nascut in casa omului.

9999

Gospodarul care i primeste pe colindatori devine ,,gazda lui Cristos™”.
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Ceea ce mereu mi-a placut la tara mea, acestea sunt: traditiile! Traditiile care sunt de fapt radacinile
noastre stramosesti, povestile in care noi ne-am nvelit de mici, precum intr-un scutec miruit cu
iubire, care ne povesteste despre cine am fost noi si ne arata cine suntem acum! Traditiile fac parte
din codul nostru genetic. Ne alcatuiesc si ne imbina!

Iata deci, ca agsa cum am spus, Craciunul nu este doar o sarbatoare ci este una din cele mai frumoase
sarbatori, deoarece ne aduna la un loc atdt in credinta noastra, in Biserica, dar si intre noi, ca
natiune, societate si familie! Dupa ce l-am primit pe Pruncul Sfant, asteptdm cu emotia copilului
din noi, pe Mos Craciun, care ne aduce nu doar cadouri, ci si suflarea calda a bunatatii care ar
trebui sa ne cuprinda nu doar cateva zile, ci pentru tot restul anului!

Bibliografie: ziaruldevrancea.ro, monitoruldevrancea.ro, consiliul judetean vrancea, tara-
vrancei, researchgate.

Ramona Sandrina llie
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ISTORIA COZONACULUI

Toate lucrurile au o istorie, mai mult sau mai
putin interesanta. Cozonacul este cred cel mai
cunoscut, mai traditional si mai iubit dulce la
romani. Pentru multi dintre noi este asociat
cu copilaria, cu casa bunicilor. Este nelipsit
pe masa noastra la toate sarbatorile. Cand pe
masa romanului este cozonac inseamna ca e
sarbatoare. Dar putini ii cunosc povestea.

Cozonacul este un preparat cu o istorie foarte
veche, este cunoscut din vremuri antice si in
prezent este un desert adoptat de numeroase
tari. Trebuie sa ne intoarcem cu mult in timp
pentru a vorbi despre primele retete.
Cozonacul, reprezinta un desert din faina
indulcitd cu zahar sau miere, amestecata cu
ouad, lapte si grasimi animale sau vegetale.
Diferenta dintre cozonac si paine este foarte
vagd. Pdinea s-a aflat la baza multor preparate
dulci. Deci pentru a vorbi de cozonac, trebuie
sa vorbim mai intai despre paine.

Istoria painii incepe in Mezolitic. Granele
pentru paine, primele plante cultivate de om,
au fost mai intdi recoltate in stare de
sdlbaticie de catre natufieni. Acest grup

ORIENT ROMANESC

mezolitic de vanatori-culegdtori a trait in
regiunea Viaii lordanului, in Orientul
Mijlociu, cu aproximativ 12.500 de ani Tn
urma. Ei au fost cei care au organizat prima
societate cunoscutd bazatd pe agriculturd si
procesau granele, obtindnd fiaind din care
faceau turte mici si plate, gatite direct pe jar.

In urmitoarele milenii, agricultura si
cultivarea granelor s-au raspandit in Orientul
Mijlociu si sud-vestul Asiei, prin contactul cu
alte popoare din Valea Nilului, Mesopotamia
si estul Vaii Indusului.

Dupa mai bine de 5.000 de ani de cand
natufienii au inceput sa prelucreze graul, trei
civilizatii se extindeau cu repeziciune in
Epoca Bronzului: egiptenii, mesopotamienii
(in Irakul de azi) si harappanii (in valea
Indului, Tn Pakistanul de azi). Cele trei
civilizatii, considerate cele mai mari din
lumea antica, depindeau de paine. Numai
dupa aparitia painii a apdrut o clasd de
artizani care preparau specialitati de paine.

Nu vom sti niciodatd cu exactitate cine a
inventat pdinea, insa prima paine coapta
cunoscutd, facutd cu drojdie semisdlbatica,
dateaza din jurul anului 1.000 1.e.n. si a fost
produsa in Egipt.

Painea, cel mai cunoscut ambasador cultural
al popoarelor, Chiar si stramosii nostri din


https://incredibilia.ro/animale-mumificate-egipt/
http://www.archaeology.su.se/polopoly_fs/1.169024.1393842696!/menu/standard/file/LA7.Hansson.pdf
http://www.archaeology.su.se/polopoly_fs/1.169024.1393842696!/menu/standard/file/LA7.Hansson.pdf
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perioada neoliticd, se pare cd aveau un
preparat asemandtor cu cozonacul deoarece
s-au descoperit printre vestigiile unei astfel
de comunitati urme de aluat de cozonac. In
realitate, erau doar niste graunte zdrobite,
inmuiate si coapte pe o piatra fierbinte. In
Egiptul antic, gatitul era ridicat la rangul de
arta egiptenii  inventand  si
dezvoltand metode interesante de a gati si de
asemenea primele cuptoare in care preparau
variate feluri de paine.. Principala cereala
cultivata in Egipt era
(emmer). Egiptenii iubeau painea si au
transformat-o intr-un aliment de baza pe care
il consumau oamenii din orice clasa sociala.
Multe erau indulcite cu miere si consumate ca
deserturi. De asemenea, desene care dateaza
de cca 4.000 de ani atestd ca egiptenii stiau sa
faca paine dospita de felurite tipuri, unele
fiind Tndulcite cu miere.

culinara,

graul

Bucataria grecilor antici era compusa din
paine, masline si vin, completatd cu fructe,
nuci, legume si ierburi.Preparau si diferite
tipuri de branza folosind lapte de capra, oaie
si vacd. Mierea nu era doar ceva dulce, ci
chiar indulcitorul absolut.Grecii aveau si ei
un tip de cozonac care continea branza si era
indulcit cu miere si nuci pisate, acesta se
numea ,,plakous”.

Romanii au fost cei care au preluat folosirea
drojdiei de la egipteni si greci, au diversificat
si  Tmbogatit reteta pentru
adaugand, spre exemplu, oud, unt, fructe
uscate Ei au creat primele forme ale
cozonacului cu stafide §i nuci, dar si alte
fructe uscate. Au existat la Thceput numai
doua varietdti numite ,,libum” si ,,placenta”.
,,Libum” era un cozonac micut, folosit ca
ofranda pentru zei. Ulterior au aparut variante

cozonaci,
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mai mari, care erau consumate si de oameni.
O variantd era ,placenta”, un produs mai
elaborat, un cozonac cu branza care a ajuns
din ce in ce mai diversificat, cu stafide, cu
alune si care precum pasca Se Servea
obligatoriu cu vin dulce. Cu toate acestea,
romanii nu s-au oprit aici, in perioada tarzie a
Imperiului au devenit experti in prepararea
produselor de patiserie cu drojdie. Tn Ewvul
Mediu, brutarii din Europa faceau des
cozonaci cu fructe uscate.

In Marea Britanie, prima retetd de cozonac a
aparut intr-0 carte de bucate in 1718, autoarea
recomandand ca aluatul sa fie copt in forme
lungi si Inguste, aceastd formuld ramanand
consacrata pana in zilele noastre. Francezii
foloseau termenul la brioche”.

Tn secolul al X1X-lea, cozonacul era servit ca
al treilea fel de mancare la o masa, adica ceea
ce numim astazi desert. Specialistii in istoria
gastronomiei sunt aproape cu totii de acord ca
reteta cozonacului, asa cum il cunoastem in
prezent, a fost consacrata tot in secolul al
XIX-lea de europeni, fiecare popor cultivand
propriul specific. Panettone este desertul
traditional in Italia. Inventat la Milano,
cozonacul rotund, umplut la Tnceputurile sale
cu stafide si coji de fructe confiate, a cucerit
lumea si este acum desertul de Craciun
preferat nu doar de italieni.
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Tn jurul traditionalului desert panettone s-au
tesut in timp numeroase legende. Unele,
sustinute de documente, spun ca panettone
era cunoscut inca de la 1200, cand cozonacul
era imbogatit cu miere, umplut cu stafide sau
chiar cu dovleac.

Scriitorul Pietro Verri (1728-1797) amintea
de ,,pane di tono* (pdine de lux in dialectul
milanez) 1n care se foloseau stafide,

considerate aducatoare de belsug datorita
formei lor, asemanatoare unor banuti de aur.

Un cozonac apreciat, dar cu o texturd diferita
de cea a cozonacului romanesc sau al panet-
tone, este stollen-ul germanilor, un desert
specific de Craciun. Stollen are chiar si
propriul festival, care se tine in fiecare an in
Dresda.

Dar parca cozonacul nostru romanesc este cel
mai bun. Termenul romanesc cozonac ar veni
din limba greacd, din cuvantul kosonaki; in
limba greaca cuvantul kosona inseamna pa-
pusd, formd care se da uneori cozonacului.
Termenul este folosit pentru acelasi produs si
in limba bulgard, cu o mica diferentd de
scriere si pronuntie: kozunak.

Cozonacii copti in regiunile Romaniei pot fi
lunguieti sau rotunzi, simpli sau impletiti, dar
toti sunt rumeni pufosi si bine crescuti.
Umpluturile dupa gust; deosebim
cozonaci simpli sau umplufi cu nuca, mac,
stafide sau amestecuri.

sunt

La noi, toate amintirile copilariei au miros de
Cc0ozonac.
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Scrisul si gastronomia

Gastronomia este de fapt studiul relatiei dintre
cultura si alimentatie.

Cu totii stim cine au fost Mihail Kogalniceanu si
Costache Negruzzi,doud mari personalitati
istorice ale Romaniei. Numele lor sunt legate de
evenimente cruciale ale istoriei noastre.

Mihail Kogalniceanu (6 septembrie 1817, Iasi —
20 iunie 1891, Paris) una dintre cele mai |
importante personalitati ale secolului trecut a
ramas in istorie drept artizanul Unirii, un geniu al
epocii pasoptiste si unul dintre fauritorii celor mai
importante reforme infaptuite in timpul domniei
lui Alexandru loan Cuza. Kogidlniceanu a detinut
functii inalte, fiind ministru al Afacerilor Externe, ‘
ministru de Interne in timpul domniilor lui Cuza
si Carol si prim ministru al Romaniei.

Constantin (Costache) Negruzzi (1808, Trifestii
Vechi, jud. Iasi — 24 august 1868, Iasi) a fost un om
politic, scriitor si traducdtor roman din perioada
pasoptista. Printre lucrarile sale se remarca "Aprodul
Purice" (poezii), "Pacatele tineretilor", "Amintiri din
junete".

Kogalniceanu a fost pasionat de gastronomie. Dovezi
ale pasiunii mai putin obisnuite pentru gatit sunt
scrisorile prin care Mihail Kogélniceanu, student la
Paris si mai apoi la Viena, cerea surorilor sale din tara
retete culinare. La varsta de 24 de ani, impreuna cu
prietenul sdau Costache Negruzzi, Kogalniceanu
scria una dintre cele mai interesante carti de bucate
romanesti: ,,200 retete cercate de bucate, prajituri si
alte trebi gospodaresti“. Cartea a aparut prima data la

lasi in anul 1841, singura carte de bucate tipdrita pe timpul lui Alexandru Ioan Cuza ,iar autorii s-
au semnat doar cu initialele: C.N. si M.K. O vreme nu s-a stiut cine se ascunde in spatele acestor
initiale, nimeni nu a stiut ca doi oameni importanti ai vremurilor au scris o carte de gastronomie.
Cativa ani mai tarziu, viitorul politician si-a asumat identitatea autorului. Kogélniceanu a dezvaluit
in cartea ,,Iluzii pierdute® ca el este, de fapt, coautor al colectiei de retete.
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In nuvela ,,Alexandru Lapusneanul”, aparuti cu un an inaintea cartii de bucate, Costache Negruzzi
descrie gastronomia Moldovei: ,In Moldova, in vremea aceea nu se introdusese incd moda
mancarurilor alese. Cel mai mare mare ospat se cuprindea in cateva feluri de bucate. Dupa borsul
polonez veneau mancari grecesti fierte cu verdeturi care pluteau 1n unt, apoi pilaful turcesc si, in
sfarsit, fripturile cosmopolite.” ,,Cea dintai carte de bucate randuite” cuprindea retete de ,,zalatina”,
adica gelatind de lamaie, portocald, zmeura, vanilie, dar si de budincd de ciocolata, fragi, visine,
lamaie.

v In aceasta carte de bucate”,este descris pentru prima oard modul
HOSSTACHE. NE CIUZZ) de preparare a cozonacilor, o delicatesa culinara speciald, foarte

CAl { I'F DF populara si care a devenit o emblema a bucatariei romanesti.

. o aa S Si pentru ca v-am prezentat oameni de litere pasionati de

BU(., A I t - gastronomie, va prezentam renumitul cozonac romanesc, dupa

B( )”‘J{[‘:‘;ll reteta lui Mihail Kogalniceanu, Costache Negruzzi si Pastorel
00 retete enremte de et Teodoreanu.

Cozonacul fiind una dintre prajiturile tradifionale al romanilor.
Este nelipsit de pe mesele noastre in special in marile zilele de
sarbatoare, precum Criciunul sau Pastele. Tn ciuda diverselor
59 patdeia tipuri de cozonac, romanesti multi romani pastreaza traditia si i
prepara singuri, dupa retele mamei sau bunicii.

Retete romanesti de cozonac, vechi de 180 de ani
RETETA DE COZONAC a lui Mihail Kogalniceanu si Costache Negruzzi

Tn linii mari, ingredientele sunt aceleasi, difera doar cantitatile si unitatile de masura. ,,Ia trei ocd
(1 oca = aproximativ 1 kg) de faina, faci plamadeald cu o litra (aproximativ 250 g) de drojdie de
bere si cu una litra de lapte, puind si trei oud intregi. Lasi de dospeste frumos si pui doua litre si
jumatate de lapte, 18 oua intregi, trei litre de unt topit si sarea trebuincioasa si, fraimantandu-1 pana
ce se desprinde de maini. Apoi lasa de dospeste frumos si, dupa ce au dospit bine, Intoarce aluatul,
1l mai lasa putin de sede, pe urma, ficand cozonaci, ii ungi cu galbenus de ou si-i dai la cuptori”.

RETETA DE COZONAC a lui Pastorel Teororeanu (Adevarul literar si artistic, an XII, nr. 649,
14 mai 1933)

Material: 150 oud, 3-4 (maximum) kg faind extra (recomand Herdan), 1 pahar mare (de apa) cu
rom alb, 1 baton vanilie, 1 litru lapte, jumatate de pachet drojdie (recomand Bragadiru), 3-4
lingurite rase cu sare, 3-4 paharute de vin cu unt topit si cald, 1 paharut untdelemn fin (recomand
Neégre), zahar tos circa 1,200 kg.

Explicatie. Cand aplici aceasta reteta, nu poti spune: am sd fac trei sau cinci kilograme de cozonaci,
ci am sd intrebuintez atatea oud. Oudle nu sunt toate la fel si faina nu-i toata deopotriva de uscata.
Cu cat e mai uscata, cu atat inghite mai mult lichid (ceteste: oua si rom).
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Observatie. Pentru fabricarea cozonacilor trebuie socotite 12 (doudsprezece) ore. De aceea, e bine
sa fie pregdtite toate de cu seara si sa te apuci de treaba cu noaptea in cap.

Tehnica. Se strica de cu seara oudle, punand galbenusurile deoparte. Albusurile le pui unde vrai,
cici ori pui prea putin (ca o linguritd de omat), ori deloc — cam totuna e. In galbenusuri pui sarea,
mesteci, pui la rece si te culci. A doua zi: Intr-un vas foarte curat, pui doi pumni de fiina (circa
500 gr) pe care o oparesti cu lapte clocotit. Se mestecd cu o lopatd anume, de lemn (sau cu un
linguroi) si se bate stragnic pana se face ca o pomada, fira nici un gogolos. Cand s-a racorit (sa
poti suferi degetul cel mic), adaugi drojdia, pregatita astfel: faramitata intr-o farfurie adanca si
frecata cu doud-trei linguri zahar, pana se face ca o cafea cu lapte. Mesteci bine drojdia cu pomada,
acoperi cu un servet si pui la loc caldut (nu fierbinte), ca sa creasca.

RETETA DE COZONAC.

In timp ce creste plimideala (asa se
cheamd amestecul de mai sus), strecori
prin sitd galbenusurile in covata (albie de
lemn, foarte curatd, uscata si caldutd),
clatesti cu doua-trei linguri de apa calduta
vasul in care au stat si torni totul 1n albie.
Daca vrai, pui si o ceasca de albus spuma,
daca nu, nu pui. Bati galbinusurile cu
stragnicie, adaugi romul si bati, si bati, bati
mereu §i te bucuri ca miroase bine; adaugi
apoi vanilia tdiatd marunt si bati Tnainte
pana ce plamadeala a crescut frumos. Cand
e gata plamadeala, o rastorni pre ea in albie

si mesteci pana se face wuna cu
galbenusurile Pe urma, incepi a pune faina, cate putin, si a tot mesteca si bate cu lopata, pana ce
nu mai poti. Atunci, frimanti cu pumnii inchisi, pana ce obtii un aluat potrivit de moale. Cand
crezi ca nu mai incape faina, cantaresti cata a ramas, ca sa stii cata ai intrebuintat, si pui zaharul si
untul dupa proportia: 300 gr zahar la kilogramul de fdina si un pahar de unt, plus unul, asa, pe
deasupra. Dupa ce a intrat faina, frimanti inainte, punand zaharul, putin cate putin, pana ce-l pui
tot. Dupa ce ai ispravit zaharul, pui untul (cate un paharut) si untdelemnul, intorcand aluatul mereu
in aceeasi parte (ca sa iasa felii). Framantatul dureaza doua ceasuri.

Pui la crescut la loc caldut, nu fierbinte, acoperit bine, ca sa nu se raceasca, si lasi doua-trei ore,
pana ce a crescut frumos. Ajuns aici, pui in formele unse perfect cu unt sleit (o treime din forma),
si iardsi acoperit, la loc caldut, aproximativ o ora. Cat timp cresc in forme, se pregateste cuptorul
(detaliu foarte important). Cand e gata si cuptorul, ungi cozonacii cu ou batut si presori cu migdale
taiate sau zahar granulat i, cu “Doamne-ajuta”, pui la cuptor, unde stau o ora, o ora si un sfert, cel
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mult. La cuptor trebuie om priceput, ca sa-1 cerce, cu faina de papusoi (porumb), sa nu puie
cozonacii prea desi, sd-i acopere la nevoie ca sd nu se paleasca, sa le puie “zagneatd” etc.

La scosul din cuptor, alt meremet. Scoti cozonacul, il scuturi putintel cu urechea aplecata, sa-l auzi
daca joaca. il culci apoi cu forma cu tot pe-o coastd, sprijinit de-un lemn. Dupa doua-trei minute 1l
mai scuturi si-1 rastorni incetisor, cu binisorul, pe ceva moale si-1 legini catinel si cu mare bagare
de seama, ca sd nu se cumva turteasca si incruzeasca! Abia un ceas dupa ce i-ai scos din cuptor ii
duci in casa si, dupa doua-trei, cand sunt bine raciti, ii transporti in camara. Ca sa-i pastrezi bine
si multa vreme proaspeti, 1i invelesti (pe fiecare in parte, se intelege) in hartie impermeabila si in
servet gros. Cozonacul ficut dupa aceasta reteta trebuie sa nu se usuce trei si chiar patru saptamani.

P.S. Reteta de mai sus n-am luat-o nici din carti, nici n-am inventat-o. O transmit intocmai cum
mi-a fost comunicata din casa parinteasca, unde e aplicatd de cand tin minte E o veche reteta
ruseascd, cunoscutd de la bunica mea materna, care, la randu-i, a primit-o asa de la batrani. S-a
mentinut pand in prezent, numai prin traditie orald si mai ales prin practica.

Sarbatori Fericite!
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PASTO

Pastorel Teodoreanu — o stea a epigramei romanesti

Pastorel Teodoreanu, pe numele de botez Alexandru Osvald, s-a nascut in 30 iulie 1894, la
Dorohoi. A fost primul baiat al avocatului Osvald Teodoreanu si al renumitei profesoare de pian
la Conservator, Sofia (Musicescu) Teodoreanu. I-a avut frati pe romancierul Ionel Teodoreanu,
devenit celebru in urma publicarii romanelor ,,Ulita copildriei” si ,,La Medeleni”, si pe Laurentiu
(Puiu) care a murit Tn 1918, pe front. Pana sa devina cunoscut ca epigramist, Alexandru Osvald
Teodoreanu a fost judecator la Turnu Severin,

A fost poet, avocat, scriitor, publicist roméan, gastronom,oenolog,

PASITORKEL | membru de seama al boemei iesene si bucurestene. A ramas
in literatura romana prin epigramele sale. Romanul sau cel mai
I)K( INIC( || cunoscut este Hronicul mascariciului Valdtuc, pe care criticul
: ~111] literar George Calinescu il compara cu Gargantua si Pantagruel.
\SCARICIaLU e P ST
AT 2t Pastorel Teodoreanu este o figura singulara in literatura roména, si-
ALATUC

a dedicat viata scrisului si escapadelor bahice si gurmande.
Apelativul ,Pastorel” era un privilegiu al intimilor, In vremea
copilariei si adolescentei — povesteste prietenul sdau Alexandru
Paleologu in prefata cartii: ,Epigrame si alte rime vesele”.
Debuteaza cu versuri in saptamanalul Capitala al lui lon Th.
Florescu, apoi colaboreaza la mai multe reviste (Viata roméaneasca,
Versuri si proza, Insemnari literare, Adevarul, Adevarul literar si
artistic, Gandirea, Lumea, Opinia, Contimporanul, Lumea literara

109


https://ro.wikipedia.org/wiki/Avocat
https://ro.wikipedia.org/wiki/Scriitor
https://ro.wikipedia.org/wiki/Boem%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ia%C8%99i
https://ro.wikipedia.org/wiki/Bucure%C8%99ti
https://ro.wikipedia.org/wiki/Literatura
https://ro.wikipedia.org/wiki/Epigram%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Roman_(literatur%C4%83)
https://ro.wikipedia.org/wiki/George_C%C4%83linescu
https://ro.wikipedia.org/wiki/%C3%8Ensemn%C4%83ri_literare

ORIENT ROMANESC

si artisticd, Bilete de papagal, Romania literard, Jurnalul literar, Revista Fundatiilor Regale,
Universul literar, Vremea si la multe alte publicatii, iar dupa a doua conflagratie mondiala,
la Lumea lui George Cilinescu si mai tarziu la Magazin). Al. O. Teodoreanu a realizat (in
colaborare cu Jean Grosu) o traducere in limba romana a romanului Peripetiile bravului soldat
Svejk de Jaroslav Hasek, publicata in 1956. Textul acestei traduceri a fost republicat de mai multe
ori, bucurandu-se de un deosebit succes.

Pasiunea sa de gurmand si iubitor de vinuri se baza pe calitatile sale gustative remarcabile. A scris
si un Tratat despre vinuri, coniacuri si tehnica degustarii acestora, care din pacate, ramanand doar
in manuscris, este astazi considerat pierdut. In,,De re culinaria”, autorul prezinta restaurantele din
capitala, retete culinare si descrie situatii amuzante din restaurantele anilor ‘20. Cealalta carte,
,»(Gastonomice”, contine diferite retete de preparare a vanatului, a pestelui, garniturilor specifice,
dar si informatii despre concursurile de vinuri ce se desfasurau in Romania 1n anii ’50, prezentand
vinurile si felul in care acestea se asociaza cu mancarea.

Intre cele doua razboaie mondiale, epigramistul publici in
Aol =elnlol W) | presi articole cu subiect gastronomic. Apoi au fost adunate
ntr-un volum. Un fel de abecedar gastronomic cu mancaruri
pregatite la Pasti, Craciun, Anul Nou, dar si pentru orice zi a
saptamanii. Retete culinare si procedee ce pot starni oricand
admiratia sau invidia bucatarilor cu diploma.

e O retetd de mancare e ca si o partitura: trebuie interpretata.
Menuetul lui Beethoven e acelasi pentru toate privirile. Dar
una e pe vioara maestrului George Enescu si alta pe dibla
lautarului de la Moara Vaduva.

e Unii oameni isi inchipuie cd pentru a manca bine e
suficient sa ai stomac si bani. Se insala, trebuie sa ai si cap.

e Gastronomia nu e lacomie si animalitate, ci numai un prile]
de punere 1n valoare a spiritualitdtii. Daca nu e asta, nu mai
e nimic.

Pastorel Teodoreanu a reprodus, cu maiestria
unui comediant, dar cu harul unui erudit,
spectacolul vietii din Roménia interbelica si
postbelicd. Era printre oamenii aceia care au
vocatia boemiei A avut, o predilectie aparte
pentru ironiile la adresa carturarului Nicolae
lorga.

Epigramele despre marele istoric i-a afectat si
pe cei din familia sa. Volumul Strofe cu pelin
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de mai, contra lorga Nicolai I-a costat pe Osvald
Teodoreanu, tatdl lui Pastorel, functia de ministru in
guvernnul lorga.

Pastorel Teodoreanu a murit in 14 martie 1964, de cancer
pulmonar. A fost Tnmormantat in cavoul familiei
Delavrancea de la cimitirul Bellu, din Bucuresti, caci erau
rude, nu Tnainte de a-si formula testamentul in patru versuri,
de adio: ,,Aici zace Pastorel,/ Om ales si spirit fin,/ Daca
treceti pe la el,/ Nu-l treziti, ca cere vin!“ Desi Pastorel
Teodoreanu a fost ignorat de posteritatea literara, in epoca
interbelica numele sdu era sinonim cu talentul. A fost
premiat de Academia Romand in 1928, de Societatea
Scriitorilor Romani in 1937. Iar George Calinescu scria, in
1934, la aparitia cartii ,,Tamaie si otrava“: ,,Aproape
pretudindeni se dezlantuie o jovialitate care da o umilitate de ton diferitelor atitudini si care ne
indreptateste sa afirmam ca Al O. Teodoreanu ramane, in fond, un umorist. La temelia umorului
std intotdeauna o atitudine criticd, umoristul e moralist. Moralist ¢ Al. O. Teodoreanu®.
Pastorel Teodoreanu — un mare epigramist, un boem nonconformist, un roman care si-a iubit patria,
a carui valoare posteritatea a reconsiderat-0 abia mult mai tarziu.

Aura Manole
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O, brad frumos...

Pomul (sau Bradul) de Craciun este de obicei un conifer decorat, natural sau artificial. Traditional
este asociat cu celebrarea Craciunului. Este adus in case si decorat cu lumini de Craciun (initial
erau lumanari, dar o data cu evolutia tehnologiei, se obisnuieste folosirea becurilor luminoase),
ornamente, ghirlande, bomboane si dulciuri in perioada de dinainte de Craciun. Traditia spune ca
pomul de Craciun se impodobeste in Ajun de Craciun, pe 24 decembrie. O stea este asezata in
varful pomului, reprezentand steaua de la Betleem.

Folosirea unui copac decorat nu are un inceput verificabil din punct de vedere istoric, dar are
originea in obiceiurile multor culturi. Plantele vesnic verzi incorporeaza vitalitatea si de aceea, in
vechime, oamenii credeau ca ar putea aduce sanatatea si prosperitate n casa lor.

Primul brad impodobit vreodatd a fost in anul 1510, in Letonia. Zece ani mai tarziu, in 1521,
printesa Helene de Mecklenburg aduce traditia in Franta, dupa ce s-a casatorit cu ducele de
Orleans. Ulterior acestei date, bradul de Craciun se raspandeste in toata Europa.

Primul brad care a fost impodobit in Romania a fost la curtea regelui Carol I, in anul 1866, odata
cu sosirea dinastiei Hohenzollern in Tarile Romane. Obiceiul a fost preluat imediat de boierimea
bucuresteand a vremii, astfel ca, incepand din acel an, bradul Impodobit a devenit unul dintre cele
mai importante simboluri ale Craciunului, inclusiv in casele romanesti. In Palatul Domnesc de pe
Calea Victoriei, In noaptea de Craciun, invitatii de seama la palat impodobeau bradul, in timp ce
cantau: ,,O, Tannenbaum, o, Tannebaum, Wie griin sind deine Blatter!” (,,0, brad frumos, o brad
frumos, Cu cetina tot verde”).

in ,Memorii”, Principele Carol evoca Ajunul Craciunului anului 1874, spunand ca a fost ,,de o
frumusete stralucitoare” pentru prima datd fiind impodobiti de Principesa Elisabeta in Sala
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Tronului un numar de 14 brazi frumosi, potrivit obiceiului tarilor nordice. Toti boierii din
Bucuresti au fost prezenti si au primit cadouri simbolice. Carmen Sylva, pseudonimul literar al
Reginei Elisabeta, scria despre acest Craciun ca a fost, ,,unicul Craciun cu adevarat fericit”.

Impodobirea bradului a devinit cel mai placut moment pentru toatd familia, in special pentru copii,
care asteaptd cu nerabdare sa descopere ce cadouri aduse de Mos Craciun.

Orient Romanesc
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Noél au Liban

Le Liban est le seul pays arabe ot 30 % de la
population est chrétienne Pour les
communautés chrétiennes du Liban, Noél a
une signification profondément religieuse, vu
que les Libanais sont trés croyants et
pratiquants. Noél, c’était surtout la messe de
minuit. un temps pour le recueillement et la
réconciliation et la paix dans les cceurs.
Profondément empreint  des  cultures
chrétienne et occidentale, Liban, le pays du
Cedre est également attaché a ses traditions
arabes.

La féte commence le 3 décembre avec la
Sainte Barbe Pour la petite histoire, cette
sainte du Ille siecle aurait refusé de se marier
pour pouvoir se consacrer a sa foi. Son pere,
furieux, ordonne de la faire enfermer puis
tuer, mais elle s’échappe en se déguisant. Au
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Liban, les enfants commémorent cette sainte
originaire du Moyen-Orient le jour de sa féte,
le 3 décembre, en se deguisant et en rendant
visite a leurs voisins pour demander des
friandises. La legende veut aussi que sainte
Barbe se soit cachée dans un champ de blé.
Le 3 décembre, certaines familles libanaises
plantent des graines dans du coton mouillé.
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Les germes sont ensuite places dans la créche
le soir de Noél, comme symbole de
renaissance. Les musulmans participent
aussi a la féte. Noél a beau étre la féte
chrétienne par excellence, au Liban les
musulmans y participent c’est
I’occasion de décorer les maisons et les rues,
d’offrir des cadeaux, de faire un bon repas..
En Islam, Jésus est considéré comme un
prophete, donc tout le monde se prépare pour
célébrer sa naissance. De méme, durant le
mois du Ramadan, il n’est pas rare de voir des
chrétiens étre invités a I’iftar, le repas qui
interrompt le jelne des musulmans a la
tombée de la nuit. Dans un pays ou 18
confessions religieuses sont officiellement
reconnues, il est important de montrer qu’on
sait se réjouir pour la féte de ’autre.

aussi:

Au Liban, les vraies plantes de Noél, ce sont
les poinsettias. Durant tout le mois de
décembre, les maisons, les rues et les
boutiques sont couvertes de ses grosses
plantes aux feuilles rouges, que I'on appelle
aussi “"étoiles de Noél". Les fleuristes
débordent de pots plus ou moins gros,

A Noél, on dine en famille et c’est donc
I’occasion de déguster des plats plus rares :
des feuilles de vignes fourrées a la viande et
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mijotées avec des cotelettes d’agneau, ou
bien un poulet au riz aux sept épices servi
avec des amandes. Pour le dessert, les
Libanais préparent le meghlé, une créme a la
cannelle. Habituellement servi pour célébrer
la naissance d’un enfant, on le déguste & Noél

pour symboliser la venue au monde de
I’Enfant Jésus.

Mais au Liban on féte Noél deux fois. En
effet, tandis que la grande majorité des
chrétiens du monde célébrent la naissance de
Jésus le 25 décembre, I’Eglise arménienne
considere que la naissance a en fait eu lieu le
méme jour que I’Epiphanie, soit le 6 janvier.

Les Arméniens du Liban fétent Noél dix jours
plus tard que les autres chrétiens. L’occasion
d’aller se balader dans le le quartier
arménien Bourj Hammoud, et de godter aux
specialités locales.




ORIENT ROMANESC

,',‘11‘ aneay
Ve AL PiI

Petit lexique
En arabe :

- Créche se dit 3_lx= (se pronongant mrara) qui
signifie, dans le langage courant, grotte.

- Sapin a une traduction littérale. Mais, au
Liban, on parlera d’’arbre de No€l” (xe 3
B, se pronongant chajra éid miléd)

- Guirlande se dit JiSI (se pronongant éklil),
que I’on utilise surtout pour les couronnes de
fleurs pour les mariages et les enterrements.
Dans le langage courant, on utilise trés peu
les termes génériques désignant les
différentes décorations de Noél. Dans les
magasins, tout le monde comprendra
‘guirlande’ ou ‘boule’...

- Blche a une traduction littérale. Mais, au
Liban, on parlera de gateau de Nogl’ (4SS
3w, se pronongant kadket miled)

Joyeux Noél! Que la paix et la joie de
cette Féte soient avec vous tous les jours
de I'Année nouvelle!

Randa Kanj, Beyrouth
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